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INTRODUGAO

O carcinoma espinocelular de conjuntiva
(CEC) é o tumor maligno mais comum da
superficie ocular!. Acomete, com maior
frequéncia, pacientes idosos, do sexo
masculino e com exposi¢do solar cronica.
Imunossuprimidos também compdem o grupo
de risco2. Embora a suspeita clinica possa ser
levantada pela aparéncia e crescimento da
lesdo, o diagndstico definitivo  requer
confirmagdo histopatoldgicas. A  exérese
cirdrgica com margens de seguranga € O
tratamento de escolha. Adjuvantes como
mitomicina C tépica (MMC), alcool absoluto
(AA) e ceratectomia superficial sdo usados
para reduzir o risco de recidiva3. O presente
relato descreve um caso de CEC em paciente
monocular funcional, destacando a conduta
terapéutica e a estratégia de preservagdo
visual.

DESCRIGAO DO CASO

Paciente masculino, 81 anos, com
antecedentes de degeneragdo macular
relacionada a idade (DMRI), hipertensédo
arterial  sisttmica e  exposigdo  solar
ocupacional crénica. Monocular funcional, com
fitise bulbar em olho direito (sem percepgéo
luminosa) e acuidade visual de 20/200 no olho
esquerdo. Ao exame  biomicroscopico,
observou-se lesdo elevada em conjuntiva
temporal, limbo e coérnea, de aspecto
esbranquigcado e queratésico, com superficie
iregular e bastante vascularizada, em posigao
horaria de 6h as 10h. Indicada exérese ampla
da lesdo com margens de seguranga, seguida
de aplicagdo de alcool absoluto e MMC 0,02%.
Realizou-se enxertia de membrana amnidtica
para reconstrugdo da superficie ocular. O
exame histopatolégico confirmou carcinoma
espinocelular in situ, sem invasdo estromal,
com margens cirurgicas livres. No 15° dia de
pos-operatdrio, o enxerto encontrava-se bem
aderido, com epitelizacdo satisfatoria e
auséncia de sinais infecciosos ou recidiva
clinica, assim como um ano apds o tratamento
cirurgico.

FIGURAS

Figura1 : Evolugéo clinica de tumor conjuntival (OE):
(a) pré-operatério, (b) 15 dias de poés-operatorio, (c) 1
ano de pds-operatdrio.

Fonte: Os Autores, 2025.

DISCUSSAO

A exposicdo cronica a radiagdo UV e a idade
avangada sado fatores de risco consolidados
para CEC'2. Em pacientes monoculares, a
abordagem terapéutica deve considerar a
preservagdo visual como prioridade, desde
que nao comprometa o controle oncolégico. A
exérese completa com margens livres é
essencial. A utilizacdo de MMC e 4alcool
absoluto como adjuvantes tem eficacia
comprovada na eliminagdo de células
displasicas residuais3.

CONCLUSAO

Este caso demonstra a efetividade de uma
abordagem combinada cirirgica e adjuvante
em paciente monocular de alto risco. O
diagnostico precoce, a excisdo precisa e o
seguimento rigoroso foram fundamentais para
o controle tumoral e a preservagcéo da visdo.
Paciente ndo apresentou sinais de recidiva no
seguimento.
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