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INTRODUGAO

Paracoccidioidomicose (PCM) é a micose
sistémica mais prevalente no Brasil, causada pelo
fungo dimérfico Paracoccidioides brasiliensis. E
mais frequente em homens trabalhadores rurais,
entre 30-60 anos. Na forma crénica do adulto, o
pulmao é o principal alvo e podem haver lesdes
cutaneas (principalmente em cabega e pescogo,
membros e tronco). Acometimento ocular é raro e
geralmente secundario, afetando palpebras (com
lesbes nodulares granulomatosas, podendo
ocorrer destruicdo de canaliculos), conjuntiva,
cornea e, até mesmo, estruturas intraoculares.

RELATO DE CASO

Feminino, 45 anos, previamente higida e
procedente de Sorocaba (SP), encaminhada ao
setor de Plastica Ocular do HOS pela equipe de
Otorrinolaringologia (ORL) para avaliagédo de
lesbes nodulares palpebrais. Acompanhava com a
ORL por um quadro de rinossinusite bacteriana
aguda (RSBA) de inicio no més anterior a
consulta com a Plastica. Apresentou episédio
presumido de celulite pré-septal a esquerda,
secundariamente atribuida a RSBA, sem resposta
a antibioticoterapia (ATB) oral, sendo internada
para ATB endovenosa e corticoterapia associada.
Apos término do tratamento, apesar da melhora
do edema e dos sinais flogisticos, ocorreu
surgimento de lesdes nodulares palpebrais
bilaterais: dois ndédulos cutaneos hiperemiados,
endurecidos e discretamente ulcerados em canto
nasal direito (um acima e outro abaixo do tendao
cantal medial) e um nédulo subcutaneo em regido
periorbitaria temporal superior esquerda, moével e
com textura fibroelastica a palpagéo.
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Referia também aparecimento concomitante de
nédulos semelhantes em membros superiores
(MS), tronco, além de Ulcera oral e tosse.

Lesdes nodulares em brago e tronco e Ulcera oral

Suspeitando-se de doenga granulomatosa ou

doencas infecciosas do grupo PLECT, foi

encaminhada para avaliagdo dermatolégica e

realizada bidpsia de lesdo de MS direito, cavidade

oral e ombro esquerdo com diagndstico de PCM.
T S T

Corte de pele: infiltrado inflamatorio misto, com
células gigantes multinucleadas do tipo corpo
estranho, com algumas estruturas ovdides
birrefringentes de permeio com os caracteres de
Paracoccidioides brasiliensis (P. brasiliensis)

Foi, entdo, encaminhada ao infectologista e
internada para tratamento endovenoso com
Anfotericina B, apresentando regresséo total dos
nodulos palpebrais e cutaneos e da Ulcera oral.
Resolucéo
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CONCLUSAO

O acometimento palpebral pelo P. brasiliensis &
raro e pode simular outras lesées palpebrais mais
frequentes, como celulite periorbitaria, blefarite,
carcinoma basocelular, dacriocistite aguda/crénica,
caldzio recorrente e doengas inflamatorias
granulomatosas, sendo comumente refrataria ao
tratamento convencional com antibioticoterapia
sistémica. A biopsia da lesdo é ferramenta
essencial para o correto diagnostico etiologico,
bem como o acompanhamento multidisciplinar,
para que a terapia antifingica especifica seja
instituida a tempo de se evitar sequelas sistémicas
e oculares permanentes das lesdes.
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