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INTRODUGCAO
A fasciite nodular raramente acomete

estruturas  oculares. Como  sua
apresentagdo clinica pode simular
tumor agressivo, principalmente em

casos com alta atividade mitdtica ou
padrao infiltrativo, o reconhecimento
clinico e o diagnostico histopatolégico
sd0 essenciais para evitar condutas
excessivas. Apresentamos um caso de
fasciite nodular em conjuntiva, com
evolugdo incomum e diagndstico
confirmado por imuno-histoquimica.
RELATO DE CASO

Paciente do sexo feminino, 78 anos,
com histéria de acidente com o6leo
quente ha cerca de 03 anos no olho
esquerdo (OE), e subsequente
surgimento de lesdo conjuntival de
crescimento insidioso no mesmo olho.
Foi realizada bidpsia excisional, cujo
histopatolégico  mostrou  alteragdes
actinicas no epitélio, com displasia de
baixo grau e reagdo inflamatéria
moderada na lamina propria. Cerca de
um ano depois, retorna com lesao
progressiva em  conjuntiva  bulbar
inferior e tarsal inferior do mesmo olho,
de consisténcia fibroelastica (Figura 1) e
acuidade visual (AV) corrigida 20/60. Foi
realizada bidpsia incisional, cuja
correlagdo dos achados morfolégicos
com o perfil imuno-histoquimico
levantou a hipétese diagndstica de
fasciite nodular (Figura 2). A tomografia
computadorizada de 6rbitas mostrou
espessamento com realce significativo
da superficie mucosa das palpebras
superior e inferior do OE. Apés a bidpsia
incisional, houve rapido aumento da

lesdo (Figura 3) e redugdo da AV para
percepgao luminosa. Foi feita bidpsia
excisional desta vez, que mostrou
mais atipias citolégicas e maior indice
mitético em relagdo a biopsia anterior
e nao foi afastada neoplasia maligna.
O estudo imunohistoquimico esta em
curso até a redagdo desse relato. A
paciente segue em acompanhamento,
sem novos sinais de recidiva da leséo.
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CONCLUSAO
A fasciite nodular € uma proliferacdo

benigna de células miofibroblasticas que
raramente acomete estruturas oculares.
Trata-se de uma lesdo de crescimento
rapido e progressivo, com alta atividade
mitética. A faixa etaria mais comum é
entre 30 e 40 anos, sem predilecdo por
sexo. Trauma e inflamagdo prévios
parecem ser fatores de  risco
importantes. O perfil imuno-histoquimico
é essencial para o diagndstico. O
tratamento de escolha é a biopsia
excisional, com taxa de recidiva baixa.
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