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RESUMEN: La enseñanza de la filosofía en la educación superior enfrenta una 
crisis de relevancia ante modelos tradicionales que limitan el pensamiento crítico 
y la agencia estudiantil. En el marco de la Educación 4.0, surge la necesidad de 
estrategias que trasciendan la instrucción magistral mediante metodologías activas 
y tecnologías emergentes. El objetivo de este artículo es sistematizar la evidencia 
científica (2018-2026) sobre el impacto de estrategias innovadoras en la enseñanza 
filosófica universitaria. El método consiste en una revisión sistemática de la literatura 
de artículos indexados en Scopus, SciELO y Google Scholar. La matriz final integró 
15 estudios con diseños cualitativos, cuantitativos y mixtos. Los hallazgos muestran 
que metodologías como el diálogo socrático, ABP, gamificación, aula invertida y el 
trabajo colaborativo favorecen el pensamiento crítico, la motivación y la autonomía. 
Se destaca que estas estrategias se ven fortalecidas por la Inteligencia Artificial (IA) 
y entornos digitales que facilitan la personalización del aprendizaje y el bienestar 
socioemocional docente. No obstante, persisten limitaciones como muestras 
reducidas, diseños no generalizables y una persistente resistencia epistémica a 
la digitalización, sumada a la escasez de instrumentos validados para medir la 
transferencia de competencias filosóficas. Se concluye que la renovación didáctica 
debe integrar una alfabetización digital crítica que posicione al docente como 
mediador frente a la IA generativa, transformando el aula en un espacio de reflexión 
ética. La innovación, por tanto, no es solo metodológica, sino una respuesta estructural 
a las demandas de formación ciudadana en la era de la IA. 

PALABRAS CLAVE: Filosofía, educación superior, estrategias didácticas, pensamiento 
crítico, innovación pedagógica. 

Philosophy in the Era of AI: A Systematic Review of Innovative 
Teaching Strategies and Education 4.0 in Higher Education

ABSTRACT: The teaching of philosophy in higher education faces a crisis of relevance 
due to traditional models that constrain critical thinking and student agency. Within 
the framework of Education 4.0, there is a need for strategies that transcend lecture-
based instruction through active methodologies and emerging technologies. This 
article aims to systematize the scientific evidence (2018–2026) regarding the impact 
of innovative strategies on university-level philosophy education. The method 
consists of a systematic literature review of articles indexed in Scopus, SciELO, and 
Google Scholar. The final matrix integrated 15 studies with qualitative, quantitative, 
and mixed designs. Findings show that methodologies such as Socratic dialogue, 
PBL, gamification, flipped classroom, and collaborative work foster critical thinking, 
motivation, and autonomy. It is highlighted that these strategies are strengthened 
by Artificial Intelligence (AI) and digital environments that facilitate personalized 
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learning and teacher socio-emotional well-being. However, limitations persist, such 
as small samples, non-generalizable designs, and a persistent epistemic resistance 
to digitalization, alongside a scarcity of validated instruments to measure the 
transfer of philosophical competencies. It is concluded that didactic renewal must 
integrate critical digital literacy that positions the teacher as a mediator in the face 
of generative AI, transforming the classroom into a space for ethical reflection. 
Innovation, therefore, is not merely methodological but a structural response to 
the demands of civic education in the AI era.

KEYWORDS: Philosophy, higher education, teaching strategies, critical thinking, 
pedagogical innovation.

INTRODUCCIÓN

Desafíos en la enseñanza de la filosofía 
La enseñanza de la filosofía en la educación superior enfrenta desafíos 

pedagógicos que exigen nuevas formas de abordaje. Herrera et al. (2024), destacan que 
la transformación tecnológica ha modificado los modelos pedagógicos tradicionales, 
requiriendo incorporar herramientas digitales y metodologías interactivas que 
superen la simple adaptación de lo presencial a lo virtual. En esta línea, Aguilar 
(2025), subraya la necesidad de estrategias didácticas innovadoras que promuevan 
un aprendizaje significativo, más allá de la exposición magistral. Cangalaya (2020), 
enfatiza que el pensamiento crítico desarrollado mediante la investigación fortalece 
las capacidades analíticas y reflexivas del estudiantado. Asimismo, Cherres-Vargas 
(2025), sostiene que la filosofía de la educación resulta esencial para formar sujetos 
críticos capaces de transformar su realidad. Finalmente, Paitán et al., (2021), resaltan 
que enseñar filosofía hoy implica preparar a los estudiantes con competencias críticas, 
éticas y analíticas para enfrentar los desafíos contemporáneos en una sociedad 
compleja y cambiante.

Esta transformación pedagógica no solo implica un cambio de herramientas, 
sino una reconfiguración ética y técnica bajo el paradigma de la Educación 4.0. En 
este escenario, el aprendizaje a lo largo de la vida se ve mediado por la Inteligencia 
Artificial (IA), la cual actúa como un catalizador para la personalización de la 
enseñanza, permitiendo que la formación docente transite desde modelos rígidos 
hacia ecosistemas de aprendizaje inteligentes y dinámicos (Arias et al., 2025; Quevedo 
et al., 2025). Sin embargo, la implementación efectiva de estas innovaciones requiere 
derribar barreras conceptuales persistentes, tales como los neuromitos sobre estilos 
de aprendizaje, moviéndose hacia una personalización habilitada por la IA que 
responda a la diversidad real del aula universitaria (Escobar-Casallas et al., 2026)
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Importancia del desarrollo del pensamiento crítico
Enseñar filosofía en la educación superior es fundamental para el desarrollo 

intelectual y ético del estudiantado, al fortalecer sus capacidades críticas, reflexivas 
y argumentativas (Huaire, 2021). Estas habilidades permiten analizar y abordar 
problemas complejos desde una comprensión teórica conectada con la realidad 
(Cangalaya, 2020). Eyzaguirre (2018), destaca que la incorporación temprana de 
la filosofía en el currículo potencia el pensamiento crítico y la argumentación, 
competencias esenciales en un contexto marcado por la incertidumbre tecnológica. 
De este modo, el pensamiento crítico no debe entenderse como un complemento, 
sino como el eje formativo de la enseñanza filosófica, orientado a la autonomía y 
creatividad del aprendizaje.

Filosofía de la educación y rol del educador en 
la formación crítica de los estudiantes

La filosofía de la educación, entendida desde una base humanista-crítica, 
constituye un eje fundamental para la formación de ciudadanos críticos, creativos 
y éticos, capaces de convivir en sociedad y mejorar su estilo de vida. Como resalta 
Delgado, et al. (2024), la filosofía de la educación no solo amplía la visión del mundo 
del educador, sino que también le permite formar sujetos capaces de pensar y 
decidir autónomamente, sin dejarse llevar por discursos poco fundamentados. En 
este sentido, el valor de la filosofía de la educación no radica únicamente en los 
contenidos teóricos que transmite, sino en su capacidad de configurar un horizonte 
crítico y social que fortalezca tanto la autonomía como la responsabilidad ciudadana.

Ahora bien, para que esta potencialidad se concrete, el papel del educador 
resulta decisivo. El docente debe contar con capacidades intelectuales que le permitan 
comprender y analizar los contenidos educativos en profundidad, promoviendo 
el pensamiento crítico y la autonomía del estudiantado (Delgado et al., 2024).En 
este sentido, Baltodano (2025), señala que el docente en filosofía debe motivar y 
generar asombro en el estudiantado, llevándolo a embarcarse en la aventura del 
análisis crítico como parte del aprendizaje. Así, la práctica docente se concibe como 
un acto creativo y relacional, que transforma la enseñanza de la filosofía en una 
experiencia emancipadora y liberadora. En esta línea, Alvarado (2024), la filosofía 
de la educación reflexiona críticamente sobre el proceso educativo, promoviendo 
la conciencia de docentes y estudiantes, y orientando una enseñanza dialéctica, 
interdisciplinaria y enfocada en su desarrollo integral. 

Así, tal como señalan Paitan et al., (2021), la filosofía de la educación y el rol del 
educador se presentan como dimensiones complementarias de un mismo proceso: 
por un lado, otorgan un marco crítico y social para comprender la relevancia de la 
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enseñanza filosófica en la formación de ciudadanos autónomos; y, por otro, ponen en 
evidencia que dicho horizonte sólo es alcanzable si el educador asume una postura 
activa, crítica y comprometida con la renovación didáctica y con la construcción 
de comunidades de aprendizaje reflexivas e inclusivas, que generen, sobre todo, 
asombro, pues así, el receptor deja de serlo y se convierte en un participante activo 
dentro del aula.

Limitaciones de métodos tradicionales y necesidad de innovación
Sin embargo, este campo enfrenta notables desafíos pedagógicos, particularmente 

en la efectividad de las metodologías tradicionales basadas en la exposición magistral 
y la memorización. En palabras de Aguilar (2025), estas prácticas, a menudo, 
resultan insuficientes para fomentar un aprendizaje significativo, la participación 
y el pensamiento autónomo, habilidades fundamentales para que los estudiantes 
puedan aplicar la filosofía en distintos contextos académicos y profesionales. Espinosa 
& Ávalos (2024), destacan que las metodologías convencionales basadas en la 
exposición pasiva y la memorización son insuficientes para responder a las demandas 
del siglo XXI, donde es crucial fomentar la participación activa, el pensamiento crítico 
y la aplicación práctica del conocimiento en los estudiantes.

Ante esta situación, la necesidad de implementar estrategias didácticas 
innovadoras se vuelve imperativa. La revisión de estudios recientes evidencia que 
las metodologías más efectivas en la enseñanza filosófica en educación superior 
se caracterizan por un rol docente flexible y creativo, que favorece la resolución de 
problemas y sitúa al estudiante como protagonista activo de su aprendizaje (León 
et al., 2014).

De la enseñanza clásica a una pedagogía dialógica y crítica
La enseñanza clásica de la filosofía ha girado alrededor de la transmisión de 

conocimientos teóricos de manera unidireccional, lo que limita la capacidad crítica 
y reflexiva de los estudiantes. Como indica Aguilar (2025), este enfoque tradicional 
dificulta la conexión entre el conocimiento filosófico y la realidad cotidiana del 
estudiante, a la vez que inhibe su autonomía para cuestionar, argumentar y 
problematizar ideas. Estas barreras dificultan un aprendizaje activo y significativo 
y provocan el desapego de los alumnos frente a la materia, y, en consecuencia, 
frente al mundo que los rodea.

En contraste, la filosofía como disciplina dialógica y crítica exige una enseñanza 
dinámica que promueva la reflexión profunda y el debate fundamentado. Huaire et 
al. (2021), destacan que el pensamiento desarrolla criterios críticos como la libertad 
y la autonomía, esenciales para la formación individual. Además, Baltodano (2025), 



60

CA
PÍ

TU
LO

 4
Fi

lo
so

fía
 e

n 
la

 E
ra

 d
e 

la
 IA

: R
ev

isi
ón

 S
ist

em
át

ic
a 

de
 E

st
ra

te
gi

as
 D

id
ác

tic
as

 In
no

va
do

ra
s y

 E
du

ca
ci

ón
 4

.0
 e

n 
la

 E
ns

eñ
an

za
 S

up
er

io
r

enfatiza que la pedagogía crítica busca transformar al estudiante en un sujeto activo, 
mientras que Eyzaguirre (2018), respalda la inclusión temprana de la filosofía para 
fortalecer el pensamiento crítico y la argumentación desde edades tempranas, 
contribuyendo al desarrollo cognitivo y ético del alumnado. Así, la pedagogía 
dialógica supera las limitaciones del método tradicional y potencia el aprendizaje 
significativo en filosofía.

Renovación didáctica de la filosofía para 
fomentar la motivación estudiantil

El pensamiento filosófico, para desplegar todo su potencial formativo, debe 
ir entrelazado con la didáctica y entenderse como una herramienta y disciplina 
fundamental para el aprendizaje. Sin embargo, en muchos programas universitarios 
la didáctica de la filosofía aún se percibe desde una visión clásica, centrada en la 
repetición de métodos tradicionales (Cordero-Redondo, 2024). Como señalan 
Giraldo et al. (2021), este enfoque restringido limita la integración de elementos 
clave como el aprendizaje significativo y el desarrollo del pensamiento crítico, 
reduciendo la enseñanza a la transmisión de contenidos en lugar de propiciar la 
construcción activa de saberes (Aguilar, 2025; Cordero-Redondo, 2024; Palma et 
al., 2021). En consecuencia, se vuelve imprescindible repensar la didáctica filosófica 
para incluir procesos de aprendizaje más complejos, que involucren la reflexión, el 
cuestionamiento y la elaboración de significados por parte del estudiante (Cherres-
Vargas et al. 2025; Botero et al. 2021). Esto, a su vez, se vincula directamente con el 
fomento de la autonomía intelectual y la participación activa en su propio proceso 
formativo (Rivas et al., 2022).

La necesidad de esta renovación se refleja también en la actitud del estudiantado 
frente a la asignatura. Camacho & Morales (2020), evidencian que, si bien existe una 
tendencia a la desmotivación hacia el estudio de la filosofía en su forma tradicional, 
también se reconoce de manera generalizada su indispensable presencia en la 
formación universitaria. Este aparente contraste muestra que el problema no reside 
en la disciplina misma, sino en las metodologías empleadas para enseñarla (Nieto et 
al., 2023; Huaire et al. 2023). Así, se plantea el reto de transformar el espacio de la 
clase de filosofía: de un monólogo rutinario del docente a una práctica emancipatoria 
y liberadora que posibilite la transformación personal tanto del estudiante como 
del profesor (Valdiviezo et al., 2023; Mariscal , 2018; Paitan et al., 2021). 

En este sentido, renovar la didáctica de la filosofía no implica únicamente 
actualizar técnicas, sino también recuperar el sentido profundo del filosofar: 
cuestionar, problematizar y reflexionar sobre la realidad propia y compartida (Méndez, 
2023; Manchini, 2023). La motivación estudiantil no surge de la imposición externa, 
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sino de la experiencia de participar activamente en un proceso educativo que 
interpela, que hace sentido y que conecta con la vida cotidiana (Delgado et al. 2024; 
Aguilar-Gordón, 2019). De esta manera, la enseñanza filosófica puede consolidarse 
como un espacio donde se integren aprendizaje significativo, autonomía intelectual 
y compromiso crítico, generando en los estudiantes no sólo interés, sino también 
responsabilidad frente a su propio proceso de formación (Aguilar, 2025; Paitan et 
al., 2021). 

Estrategias pedagógicas, didácticas e innovadoras 
para la enseñanza de la Filosofía

La enseñanza de la filosofía en la educación superior requiere una transformación 
que trascienda la mera transmisión de conocimientos, orientándose hacia el 
fortalecimiento del pensamiento crítico, la participación activa y la autonomía 
intelectual del estudiantado. En este sentido, Delgado et al. (2024), enfatizan que las 
estrategias pedagógicas innovadoras no solo enriquecen la calidad del aprendizaje, 
sino que también empoderan a los estudiantes al brindarles herramientas para 
afrontar los desafíos de una sociedad en constante cambio mediante métodos 
dinámicos, colaborativos y personalizados. Asimismo, Aguilar-Gordón (2019). destaca 
que la didáctica de la filosofía debe equilibrar lo teórico y lo práctico, promoviendo 
procesos reflexivos y argumentativos que fortalezcan la formación integral del 
estudiante, mientras que Cherres-Vargas et al. (2025) y Botero et al. (2021) subrayan 
la urgencia de adaptar los currículos y metodologías al contexto educativo actual.

En esta línea, Cordero-Redondo (2024), propone seis diseños didácticos 
innovadores que incorporan la activación artística como recurso central para 
desarrollar habilidades filosóficas, estimulando la motivación y el pensamiento crítico 
en los estudiantes.  La literatura reciente refuerza que la innovación no debe limitarse 
a lo procedimental, sino que debe integrar el bienestar del sujeto que aprende y 
enseña. En este sentido, el uso de tecnologías digitales ha demostrado ser un soporte 
crítico para la formación socioemocional docente, facilitando procesos de resiliencia y 
bienestar que son el sustrato necesario para cualquier ejercicio profesional próspero 
(Sáez-Delgado et al., 2025). Asimismo, estrategias de gamificación como el Escape 
Room o el uso del método de casos en entornos digitales no solo incrementan la 
motivación intrínseca, sino que fortalecen la participación activa y la co-construcción 
del conocimiento en contextos de alta complejidad (Jara-Coatt et al., 2025; Chiappe 
et al., 2024).

Por su parte, Manchini (2023), resalta la relevancia de las emociones en la 
enseñanza filosófica, integrando materiales lúdicos como los Legos para potenciar 
la creatividad, la reflexión y el compromiso del alumnado. Estas perspectivas 
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complementan las propuestas de Aguilar (2025), quien plantea estrategias 
individuales (diálogo, investigación, aula invertida), colectivas (trabajo en equipo, 
foros) y de tratamiento de la información (mapas conceptuales, investigación 
documental), junto al uso de tecnologías y metodologías propias del filosofar, 
como el diálogo socrático. Estos enfoques evidencian una renovación de la didáctica 
filosófica basada en la innovación y la contextualización, orientada a un aprendizaje 
activo, crítico y que fortalece la autonomía intelectual del estudiante.

Problemas y vacíos en la enseñanza de la filosofía
La enseñanza de la filosofía en la educación superior enfrenta problemas 

pedagógicos significativos que limitan el desarrollo efectivo del pensamiento 
crítico y la participación activa del estudiantado (Botero et al., 2021). Los métodos 
tradicionales, centrados en la exposición magistral y la memorización, han demostrado 
ser insuficientes para generar un aprendizaje significativo y fomentar la autonomía 
intelectual (Aguilar, 2025). Esta realidad evidencia un vacío en la didáctica filosófica, 
dado que las prácticas vigentes no responden adecuadamente a las demandas de 
una sociedad compleja y en constante transformación (Cangalaya, 2020). Asimismo, 
el desapego estudiantil hacia la disciplina no se atribuye a la filosofía en sí, sino a 
la falta de renovación metodológica que facilite la vinculación de los contenidos 
con la realidad concreta y los contextos formativos de los estudiantes (Camacho & 
Morales, 2020; Botero et al., 2021).

 La escasez de estrategias didácticas innovadoras limita la construcción activa 
del conocimiento, relegando la participación y el desarrollo del pensamiento crítico 
a un plano marginal en el aula (Delgado et al., 2024). Por último, se requiere una 
transformación del rol docente hacia un compromiso activo, creativo y dialógico 
que promueva un aprendizaje emancipatorio y liberador (Aguilar-Gordón, 2019; 
Cherres-Vargas, 2025), postulando al educador como agente clave en la renovación 
de la enseñanza filosófica (Baltodano, 2025).

Objetivo del estudio y pregunta de investigación
El objetivo principal de este artículo es sistematizar los resultados de investigaciones 

publicadas en revistas científicas acerca del efecto de la implementación de estrategias 
didácticas innovadoras en la enseñanza de la filosofía en la educación superior 
(Delgado et al. 2024). Se busca determinar cómo estas metodologías superan 
limitaciones tradicionales y fomentan la participación activa y el pensamiento 
autónomo. A partir de estas problemáticas, se plantean las siguientes preguntas de 
investigación: (a) ¿Cuáles son los aspectos metodológicos de los estudios revisados 
(enfoque, diseño, muestra, instrumento, análisis de datos)? (b) ¿Qué estrategias 
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didácticas innovadoras, evidenciadas en estudios científicos, contribuyen a superar 
las dificultades en la enseñanza de la filosofía en la educación superior y a fomentar 
la participación y el pensamiento autónomo de los estudiantes? (c) ¿Cuáles son las 
limitaciones de los métodos de enseñanza de la filosofía declaradas en los papers?

MÉTODO
El presente estudio adopta un enfoque cualitativo que permite interpretar 

significados, experiencias y prácticas en contextos específicos, coherentes con los 
objetivos planteados. Para garantizar la relevancia y actualidad de la información, se 
seleccionarán exclusivamente artículos publicados en revistas científicas indexadas en 
bases de datos reconocidas como SCOPUS, SciELO y Google Schoolar. Este enfoque 
metodológico responde no solo a criterios de rigor investigativo, sino también a 
la necesidad de resignificar la didáctica filosófica desde la reflexión y el diálogo, 
proporcionando un marco interpretativo que favorece la construcción de propuestas 
educativas más inclusivas, críticas y contextualizadas. Se optó por la interpretación 
hermenéutica para facilitar la innovación en estrategias activas y comprensivas 
del aprendizaje en educación superior. Según Méndez (2023), la hermenéutica 
filosófica constituye una valiosa herramienta educativa que posibilita un acercamiento 
profundo y significativo al conocimiento, promoviendo un diálogo auténtico entre 
docentes y estudiantes, y fomentando una educación más humana, reflexiva y 
contextualizada. Esta metodología, a pesar de sus desafíos, es fundamental para 
estimular el pensamiento crítico, la interdisciplinariedad y un ambiente inclusivo, 
fortaleciendo así la calidad educativa y la preparación de los estudiantes ante los 
retos contemporáneos.

La búsqueda documental se orientó mediante palabras clave como “estrategias 
didácticas”, “teaching strategies”, “educación superior”, “higher education”, 
“filosofía”, “philosophy” y “critical view”, lo que permitió identificar investigaciones 
que documentan la implementación de metodologías innovadoras en contextos 
universitarios. Como criterios de inclusión se consideran artículos empíricos que 
reportan el uso de estrategias didácticas en la enseñanza de la filosofía para construir 
la matriz de resultados, y otros teóricos para justificar el escrito, con publicaciones 
entre 2018 y 2025, en idiomas español e inglés. Se excluyeron artículos de acceso 
restringido, es decir, aquellos cuyo texto no estuviera disponible gratuitamente en 
las bases de datos consultadas y escritos en idiomas distintos al español o inglés 
para evitar errores en la interpretación derivada de las traducciones, garantizando 
así una mayor precisión conceptual en la revisión.
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Código / 
palabra 
clave

 Español Inglés Combinaciones 
booleanas 

Bases de 
datos 

Filosofía Fundamentos 
filosóficos AND 
Lógica AND 
Pensamiento Crítico, 
Ética y Moral, Ética 
Profesional, Bioética, 
Antropología

philosophy, 
teaching 
philosophy, 
philosophical 
education

(“filosofía” OR 
“fundamentos 
filosóficos”) 
AND (“ética” 
OR “lógica”)

Scopus, 
SciElo, 
Google 
Scholar

Educación 
superior

Educación Superior, 
Universidades, 
Institutos, Pregrado, 
Postgrados, Magíster, 
Doctorados, 
Diplomados, 
Postítulos

teaching 
strategies, didactic 
strategies, 
educational 
resources, active 
learning methods

(“educación 
superior” OR 
universidad) 
AND “didáctica”

Scopus, 
SciElo, 
Google 
Scholar

Estrategias 
didácticas

Metodologías 
educativas, 
Gamificación, 
aprendizaje 
autónomo

higher education, 
university 
education, 
college teaching

(“estrategias 
didácticas” OR 
“metodologías 
educativas”)

Scopus, 
SciElo, 
Google 
Scholar

Pensamiento 
crítico

Pensamiento, 
pensamiento 
reflexivo, 
razonamiento 
filosófico

critical thinking, 
reflective thinking, 
philosophical 
reasoning

(“pensamiento 
crítico” OR 
“razonamiento 
filosófico”)

Scopus, 
SciElo, 
Google 
Scholar

Innovación 
Pedagógica

Innovación 
pedagógica, 
innovación 
educativa, enseñanza 
innovadora 

pedagogical 
innovation, 
educational 
innovation, 
innovative 
teaching

(“innovación 
pedagógica” 
OR “innovación 
educativa”)

Scopus, 
SciElo, 
Google 
Scholar

Tabla 1. Matriz de algoritmo

Fuente: Elaboración propia
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Figura 1. Diagrama de flujo para nuevas revisiones sistemáticas, 
que incluye solo búsquedas en bases de datos y registros

Fuente: PRISMA 2020 (Page et al., 2021). 
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RESULTADOS	

ID Cita Objetivo 
del estudio

País Enfo-
que

Diseño Muestra Instru-
mento

Análisis de 
datos

Innovación 
Pedagógica
(Estrategias
didácticas)

Limitaciones Futuras 
líneas de in-
vestigación

1 Aguilar 
(2025)

Identificar 
estrategias 
didácticas 
efectivas en 
filosofía en 
educación 
superior.

Guate-
mala

 
Mixto

 
Descriptivo

 
Docentes 
universi-
tarios (3 
universi-
dades)

 
Encuesta 
y Entre-
vista

Estadística des-
criptiva y aná-
lisis temático.

Tecnologías, traba-
jo individual/cola-
borativo, estrate-
gias informativas

Muestra restrin-
gida; limitado 
a un contexto 
geográfico

Evaluar 
impacto de 
metodolo-
gías activas y 
tecnologías

2 Cama-
cho & 
Morales. 
(2020).

Identificar la 
percepción 
estudian-
til sobre 
Filosofía 
de la Edu-
cación en 
formación 
docente.

Chile Cuali-
tativo

Descriptivo  
Estudian-
tes de Pe-
dagogía 
en Edu-
cación Di-
ferencial

Entre-
vistas.

Estudio cuali-
tativo, entre-
vistas y análisis 
temático.

Lectura, pregun-
tas, trabajos, 
discusión, videos. 

Alcance limitado 
del contexto.
Falta de eviden-
cia de impacto.
Conceptualiza-
ción amplia.

Ampliación 
de contextos
Condiciones 
del aula

3         Rivas 
et al.
(2022)

Analizar el 
impacto del 
programa 
de interven-
ción en pen-
samiento 
crítico y me-
tacognición.

España 
y Chile Cuan-

tita-
tivo

 
Cuasi-expe-
rimental

 
Estudian-
tes uni-
versitarios

 
Test 
PREN-
CRISAL

Estadísticas y 
pruebas pre-
-post con SPSS.

PBL y aprendizaje 
cooperativo.

Dificultad para 
recopilar datos 
directos.
-Falta de biblio-
grafía empírica 

Incluir en-
foques me-
todológicos 
más precisos.
-Centrarse 
en el diseño 
de las habili-
dades meta-
cognitivas.   
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4 Nieto 
et al. 
(2023)

Identificar 
percep-
ciones 
estudiantiles 
sobre en-
señanza y 
utilidad de 
la filosofía.

Colombia
Cuali-
tativo

Descriptivo Estu-
diantes

Entre-
vistas

Análisis y 
percepciones 
estudiantiles 
comparadas.

Innovación didác-
tica con metodo-
logías activas.

Muestra limitada 
a estudiantes 
de una mis-
ma ciudad
-Conclusiones 
interpretativas

Ampliar el 
estudio a 
otras ciuda-
des, regiones 
o países. 
-Exploración 
sobre el 
impacto de 
innovaciones 
metodo-
lógicas.

5 Manchini
 (2023)

Reportar 
un estudio 
exploratorio 
sobre la di-
versidad de 
autores/as, 
estrategias/
metodolo-
gías para 
abordar la 
experiencia 
emocional 
en la en-
señanza de 
la filosofía.

Uruguay  
 

Cuali-
tativo

 
Estudio ex-
ploratorio

Muestra 
intencio-
nal de 
volunta-
rios (Pro-
fesores de 
Filosofía 
urugua-
yos)

 
Cuestio-
nario 

Codificación 
inductiva en 
tres etapas 
iterativas.

Diálogo, lec-
toescritura, el 
uso de recursos 
artísticos y meto-
dologías activas/
corporizadas. 

No mide el im-
pacto emocional 
ni las estrategias.
Diversidad limita-
da en metodolo-
gías reportadas.
Contexto cultural 
y corporal poco 
profundizado

Comparar 
estrategias 
emocionales 
y tradiciona-
les en aulas.

Investigación 
sobre el 
impacto de 
estrategias 
emocionales.

Clarificación 
filosófica de 
los objetivos 
emocionales.

6 Valdivie-
zo et al. 
(2023)

Fomentar 
educación 
emanci-
padora y 
autonomía 
estudiantil.

Ecuador  
Cuali-
tativo

Descriptivo Docentes  
Encuesta

Análisis 
cuantitativo

Superar modelo 
tradicional hacia 
docencia innova-
dora y humanista.

Conceptos 
amplios en los 
resultados.

Analizar 
factores que 
influyen en 
la eficacia de 
la educación 
emanci-
padora.
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7 León 
et al. 
(2014)

Analizar es-
trategias de 
aprendizaje 
en modelo 
por com-
petencias.

México  
Cuali-
tativo

Descriptivo  Estudian-
tes de 
educación 
superior

 
Cuestio-
nario

Análisis cuan-
titativo.

Destaca es-
trategias para 
aprendizaje 
autónomo y sig-
nificativo en edu-
cación superior.

Falta evidencia 
del impacto real 
de las estrategias 
en el aprendizaje

- Analizar 
la coheren-
cia entre 
enseñanza, 
evaluación 
y apoyo 
institucional 

8 Perdigon 
de Paula 
et al. 
(2025)

Analizar el 
estado y 
perspectiva 
de la en-
señanza de 
la filosofía y 
el uso de TIC

Cuba Mixto Descriptivo Estudian-
tes uni-
versitarios

Entrevis-
tas, en-
cuestas.

Diseño mixto, 
entrevistas, en-
cuestas a través 
de observa-
ción y análisis 
conceptual

Enseñar sobre TIC, 
uso de TIC, colabo-
ración y reflexión 

El enfoque re-
gional limita la 
generalización. 

Analizar 
el impacto 
de las TIC.

9 Palma et 
al. (2021)

Adaptar 
y validar 
psicomé-
tricamente 
el test de 
pensamien-
to crítico.

Chile Cuan-
tita-
tivo 

Descriptivo Estudian-
tes uni-
versitarios

   Test 
TPC

Estudio instru-
mental de tipo 
descriptivo

Orientado a 
fortalecer la en-
señanza del pen-
samiento crítico.  

Diseño no 
aleatorio.

-Explorar 
nuevas di-
mensiones 
-Ajustar 
ítems para 
mayor 
precisión.

10 Corde-
ro-Re-
dondo 
(2024)

Evaluar los 
límites y 
alcances del 
diseño di-
dáctico-me-
todológico 

Costa rica Cuali-
tativo

Descriptivo Estudian-
tes secun-
darios

Entrevis-
ta estruc-
turada

Análisis de 
contenidos 

Diseños de estra-
tegias didácticas 
aplicados, enfo-
cado el pensa-
miento lateral.

Resultados no 
generalizables.

-Aplicar y 
crear nuevos 
diseños 
didácticos 
de filosofía.
-Probar los 
diseños en 
diversos 
contextos.
-Analizar 
factores que 
median su 
efectividad.



69

CAPÍTULO 4Filosofía en la Era de la IA: Revisión Sistemática de Estrategias Didácticas Innovadoras y Educación 4.0 en la Enseñanza Superior

11 Macan-
chí et al.
(2020)

Desarrollar 
un análisis 
del alcance 
de la in-
novación 
educativa.

Cuba Mixto Explora-
torio-va-
lorativo y 
muestreo 
aleatorio 
no proba-
bilístico

Docentes 
Univer-
sitarios

Cuestio-
nario

Análisis 
estadístico 
descriptivo 

-Innovación en 
la organización y 
planificación de 
la política edu-
cativa. -Cambios 
en el modelo 
de relaciones 

-Limitaciones 
en aspectos 
humanos
-Limitaciones 
en el cambio 
de la formación 
docente.

-Desarrollo 
de estrate-
gias forma-
tivas para 
docentes 
-Evaluación 
del impacto 
de  metodo-
logías en el 
aprendizaje 
de los es-
tudiantes.

12 Torres
(2021)

Identificar y 
analizar las 
estrategias 
didácticas 
más efec-
tivas en la 
enseñanza 
de la filo-
sofía y co-
municación 
educativa.

España Cuali-
tativo, 
mixto.

Descriptivo Docentes 
univer-
sitarios 
y pro-
fesores 
egresados

Encues-
tas, en-
trevistas, 
análisis 
docu-
mental, 
cuestio-
narios 
vali-
dados, 
fichas de 
registro, 
obser-
vación.

Análisis cua-
litativos y 
estadísticos 
descriptivos
Interpretación 
del discurso 
docente y 
textual.

Métodos activos 
como diálogo 
socrático, estudio 
de casos, aula 
invertida, apren-
dizaje basado 
en problemas, 
escritura filosófica.

-Limitado 
por factores 
humanos y 
contextuales 
-Resultados 
indicativos, no 
generalizables.

-Evaluar 
metodolo-
gías activas
-Formar 
docentes 
y ampliar 
estrategias 
en diversos 
contextos.

13 Ávila 
Parrales, 
et al. 
(2024)

Analizar la 
filosofía de 
la educa-
ción en el 
aprendizaje 
experiencial

México Cuan-
tita-
tivo

Explora-
torio

158 estu-
diantes

Encues-
ta/cues-
tionario 

Se presenta 
análisis des-
criptivo de 
frecuencias y 
porcentajes de 
las respuestas.

El artículo pro-
pone la reflexión 
sobre el enfoque 
de aprendizaje 
experiencial.

-Muestra 
limitada.
-Percepción 
negativa do-
minante.
-Posible sesgo 
de género

-Estudios 
experi-
mentales.
-Investi-
gación de 
variables mo-
deradoras.
-Diseño de 
formación 
docente.
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14 Ame-
chazurra 
et al. 
(2018)

Identificar 
y/o imple-
mentar y 
evaluar qué 
estrategias 
de aprendi-
zaje resultan 
eficaces 
para el es-
tudio de los 
contenidos 
de filosofía

Cuba

Mixto

Cuasi-expe-
rimental

102 estu-
diantes y 
dos pro-
fesores

Cuestio-
nario

Análisis esta-
dística descrip-
tiva, estadística  
inferencial, 
análisis de 
contenido o 
categorización 
de respuestas.

La propuesta 
o aplicación 
de estrategias 
de aprendizaje 
específicas para 
la asignatura 
de Filosofía.

-Contexto institu-
cional específico.
-Dependencia 
de estrategias 
tradicionales.
-Limitación en 
el tiempo de 
aplicación.

-Evalua-
ciones de 
efectividad.
-Ampliación 
a otras 
carreras/
asignaturas.
-Formación 
de estu-
diantes en 
estrategias.

15 Cepeda 
(2023)

Analizar la 
influencia 
de la litera-
cidad acadé-
mica en las 
estrategias 
didácticas 
para la 
educación 
superior

Ecuador

Cuali-
tativo

Fenome-
nológico-
-empírico

123 estu-
diantes 
y 10 
docentes

Cuestio-
nario

Se recogen 
percepciones 
de los sujetos 
sobre qué es-
trategias reco-
nocen y cómo 
entienden la 
literacidad 
académica.

Vincular el con-
cepto de literaci-
dad académica 
con la formulación 
y reconocimiento 
de estrategias 
didácticas en edu-
cación superior

-Contexto 
restringido.
-Géneros didác-
ticos limitados.
-Factores con-
textuales no 
explorados.

-Ampliación 
disciplinar.
-Investi-
gaciones 
cuantitativas 
o mixtas.
-Exploración 
de otros 
géneros 
académicos.

Tabla 2. de Matriz de extracción
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Enfoque utilizado en los estudios empíricos 
sobre la enseñanza de la filosofía

La presente revisión sistemática recopiló y analizó investigaciones empíricas 
centradas en la enseñanza de la filosofía en educación superior. Para ello, se extrajo 
información sobre el enfoque metodológico empleado en cada estudio, identificando 
si la producción científica se apoyaba en métodos cuantitativos, cualitativos o mixtos 
(ver figura 1). Los datos utilizados provinieron de las secciones metodológicas de 
cada artículo, donde se especificaron técnicas de recolección de información, como 
cuestionarios, entrevistas, encuestas o pruebas estandarizadas. Esta clasificación 
permitió reconocer tendencias metodológicas dentro del campo, evidenciando una 
clara predominancia del enfoque cuantitativo (ID,3,9,11,13,15), asociado a estudios 
que analizan experiencias, discursos pedagógicos y prácticas docentes.

El procedimiento de codificación de datos  permitió interpretar de manera 
sistemática la presencia de cada enfoque, observando que las investigaciones 
cualitativas (ID 1, 2, 4, 5, 6, 7, 10, 12) representaron casi la mitad de la producción 
analizada, lo cual es coherente con la naturaleza interpretativa de los procesos de 
enseñanza y aprendizaje en filosofía. Esta predominancia evidencia que el campo 
continúa privilegiando aproximaciones comprensivas para estudiar fenómenos 
educativos complejos vinculados al pensamiento crítico, la argumentación y la 
reflexión filosófica.

Figura 2. Enfoques declarados en los papers

 Elaboración propia
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Diseño utilizado en los estudios 
En relación con los diseños metodológicos, la revisión identificó el tipo de 

estructura investigativa utilizada en los 15 estudios, recopilando esta información 
desde los apartados de metodología y procedimientos de los artículos seleccionados. 
Los datos extraídos incluyeron la clasificación del diseño (descriptivo, cuasi-
experimental, exploratorio o fenomenológico). El análisis evidenció una clara 
predominancia de los diseños descriptivos, lo cual sugiere que la mayoría de las 
investigaciones se orienta a caracterizar prácticas pedagógicas, estrategias didácticas 
y percepciones estudiantiles en torno a la enseñanza de la filosofía, sin manipulación 
de variables ni intervención directa (ver tabla 1).

Diseño ID N %

Descriptivo 1,2,4,6,7,8,9,10,12 9 60

Cuasi- experimental 3,14 2 13

Exploratorio 5,11,13 3 20

Fenomenológico-
empírico

15 1 7

Tabla 3: Diseño de los estudios

Elaboración propia

Muestra descriptiva de los participantes dentro de los estudios
En esta fase de la revisión se identificó y clasificó el tipo de participantes incluidos 

en cada uno de los estudios analizados. Para ello, se extrajeron datos desde los 
apartados de “Muestra”, “Participantes” o “Población” de los artículos seleccionados. 
La categorización se organizó en cuatro grupos: docentes universitarios, estudiantes 
universitarios, docentes de educación secundaria y estudiantes de educación 
secundaria (ver figura 3). Esta sistematización permitió registrar quiénes fueron 
los sujetos considerados en las investigaciones revisadas.

El análisis se realizó mediante una codificación categorial y un recuento 
de frecuencias por categoría. Posteriormente, se calcularon los porcentajes 
correspondientes, obteniéndose la siguiente distribución: 53% estudiantes 
universitarios, 27% docentes universitarios, 7% docentes de educación secundaria 
y 13% estudiantes de educación secundaria. Estas cifras representan la composición 
total de participantes dentro del corpus analizado.
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Figura 4. Muestra descriptiva de participantes en los estudios.

Elaboración propia.

Tamaño de muestra sobre la cantidad de 
participantes de los estudios  

Respecto al tamaño de las muestras, la investigación sistemática recopiló 
información numérica sobre la cantidad de participantes reportada en cada estudio, 
identificando si se trataba de muestras de menos de 100 participantes, muestras 
de más de 100, o si los estudios no especificaron esta información con claridad. 
Estos datos se obtuvieron de los apartados metodológicos de cada paper, donde 
los autores describen el alcance y dimensión de su muestra. La sistematización de 
esta información permitió observar cómo se distribuye la magnitud de los estudios 
en términos de población participante (ver figura 4).
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Figura 5. Tamaño de muestra de participantes.		

Elaboración propia.

Instrumento empleados para obtener datos en los estudios
En esta etapa del proceso de revisión, se recopilaron y clasificaron los instrumentos 

utilizados por los estudios para la recolección de información. Los datos fueron 
extraídos desde los apartados metodológicos de cada artículo, específicamente en las 
secciones donde los autores detallan sus métodos de obtención de datos empíricos. 
Se identificaron cuatro instrumentos principales: entrevistas, cuestionarios, encuestas 
y pruebas tipo test, los cuales reflejan la diversidad metodológica del campo de 
investigación sobre enseñanza de la filosofía (ver figura 5). Esta extracción permitió 
describir de manera precisa cómo los estudios generaron información primaria para 
sustentar sus análisis.

Las encuestas fueron el instrumento más utilizado (40%), lo que evidencia una 
preferencia por herramientas que permiten obtener información amplia sobre 
percepciones y experiencias estudiantiles. Las entrevistas y los cuestionarios presentan 
igual participación (27% cada uno), destacando la importancia de la indagación 
en profundidad y del levantamiento estructurado de datos, especialmente en 
estudios de enfoque cualitativo o mixto. Finalmente, el uso de pruebas tipo test, 
aunque menor (13%), muestra intentos más puntuales por medir conocimientos o 
habilidades específicas en el área de filosofía. 
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Figura 6. Instrumentos utilizados en los estudios para la extracción de datos.

Elaboración propia

Análisis de Datos declarados en los estudios

El general de tendencias mostró que la mayoría de los estudios emplean 
procedimientos cuantitativos (53%), lo cual coincide con el mayor número de 
investigaciones que trabajaron con muestras amplias. Estos análisis incluyeron técnicas 
como porcentajes, medidas descriptivas o comparaciones analíticas. Paralelamente, 
el 27% de los estudios utilizó análisis cualitativos, centrados principalmente en 
codificación temática, interpretación de discursos docentes o comprensión profunda 
de experiencias educativas. Finalmente, el uso de análisis mixtos (20%) evidencia 
una aproximación integradora que combina ambas perspectivas para obtener 
resultados más robustos.
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Figura 7. Análisis de Datos declarados en los estudios.

Elaboración propia

Innovación pedagógica y Estrategias didácticas mencionadas 
en los estudios respecto a la enseñanza de la filosofía

La revisión sistemática incorporó la identificación de las innovaciones pedagógicas 
y estrategias didácticas reportadas en los estudios analizados. Para ello, se extrajeron 
datos de los apartados de resultados y discusión de cada artículo, registrándose 
las prácticas pedagógicas implementadas, sus descripciones y los fundamentos 
conceptuales asociados. Estas prácticas fueron clasificadas en cuatro categorías: 
innovaciones metodológicas, innovaciones teóricas o de contenido, uso de tecnologías 
de la información y la comunicación (TIC) y estrategias orientadas a la participación 
y la autonomía estudiantil. Esta codificación permitió determinar la presencia y 
distribución de distintos tipos de innovaciones dentro del conjunto de estudios 
revisados (ver figura 7).

La cuantificación de estas categorías muestra que las innovaciones metodológicas 
representan el 40% de los registros, seguidas por las estrategias basadas en TIC con 
un 27%. En porcentajes menores se ubicaron las innovaciones vinculadas al contenido 
teórico y las estrategias asociadas a la participación o autonomía estudiantil. Estos 
datos permiten caracterizar la composición de las innovaciones declaradas en los 
estudios y describir su frecuencia relativa dentro del corpus analizado
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Figura 8. Innovación pedagógica y metodologías didácticas             

Elaboración propia

Limitaciones declaradas en los estudios
Para evaluar el rigor metodológico de los estudios incluidos, se analizó la 

información relativa a las limitaciones declaradas por los autores en las secciones 
finales de cada artículo. A partir de esta extracción, fue posible sistematizar las 
restricciones reportadas en cuatro categorías analíticas: problemas de muestra y 
contexto, limitaciones metodológicas, limitaciones de evidencia empírica y medición, 
y limitaciones humanas o contextuales. Esta clasificación permitió describir con mayor 
precisión los factores que podrían incidir en la validez interna, externa y ecológica 
de los estudios revisados.

El análisis mostró una mayor concentración de limitaciones en la categoría 
muestra y contexto (47%), principalmente vinculadas al tamaño muestral, 
la representatividad y las particularidades del entorno educativo. Le siguieron 
las limitaciones metodológicas (27%), asociadas al diseño de investigación y a 
características de los instrumentos utilizados. Las restricciones relativas a evidencia 
empírica y medición alcanzaron un 20%, mientras que las limitaciones humanas o 
situacionales representaron un 13%. La identificación de estas categorías permite 
interpretar los hallazgos con mayor precisión y delimitar aspectos críticos que deben 
ser considerados al formular orientaciones para investigaciones posteriores.
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Figura 9. Limitaciones declaradas en los estudios.

Elaboración propia

Futuras líneas de investigación señaladas en los estudios  
La revisión sistemática permitió identificar las líneas de investigación futuras 

reportadas por los autores en las conclusiones de los estudios analizados. Estas líneas 
fueron organizadas en cinco categorías analíticas: (1) tecnología y metodologías 
activas; (2) impacto de metodologías innovadoras; (3) evaluación objetiva y desarrollo 
de competencias; (4) expansión a nuevos contextos educativos; y (5) formación 
docente centrada en estrategias didácticas. El análisis de frecuencias mostró que 
las categorías con mayor presencia corresponden al impacto de metodologías 
innovadoras y a la expansión hacia otros contextos educativos y socioculturales, 
ambas con un 33% de representación. 

En menor proporción se identificaron propuestas relacionadas con evaluación y 
competencias (20%), formación docente (27%) y tecnología y metodologías activas 
(13%). Estas tendencias evidencian una orientación de la literatura hacia la ampliación 
de escenarios de aplicación y la necesidad de generar evidencia empírica sobre la 
eficacia de las estrategias didácticas contemporáneas. En conjunto, la clasificación 
de estas líneas emergentes permite delimitar los focos prioritarios para el desarrollo 
de futuras investigaciones en el ámbito de la enseñanza de la filosofía.
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Figura 10. Futuras líneas investigativas señaladas en los estudios.

Elaboración propia.

Países de origen de las investigaciones estudiadas
Dentro de los estudios, se señalan los países de origen de los investigadores, y 

por consecuencia, los países en los que se han llevado a cabo estas investigaciones. 
Según se indica, el mayor porcentaje de estas investigaciones estudiadas se han 
realizado en latinoamérica (86,7%)y un menor porcentaje en España (13,3%) (Ver 
figura 10). Además, se puede señalar que a pesar de que algunos estudios fueron 
escritos en inglés (ID 3), los investigadores son de origen hispano o sus investigaciones 
fueron publicados en revistas hispanohablantes (ID 1,2,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,
15), por lo que están más cercanos al contexto de la educación de América latina.
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Figura 11. Países de orígen. 

Elaboración propia.     

DISCUSIÓN 
Los resultados obtenidos en esta revisión sistemática permiten reflexionar de 

manera crítica sobre el estado actual de la enseñanza de la filosofía en la educación 
superior y, a su vez, analizar las tensiones entre los modelos tradicionales y las 
propuestas innovadoras en las aulas. Esto se enmarca en la problemática de identificar 
en qué medida las metodologías utilizadas contribuyen a superar las limitaciones 
pedagógicas tradicionales y a promover la participación y el pensamiento autónomo 
de los estudiantes, elementos que son esenciales según Dewey (1997), para lograr 
una formación filosófica crítica y transformadora. Para Cerletti (2020), enseñar 
filosofía es dar un lugar al pensamiento del otro. No tiene sentido transmitir “datos” 
filosóficos como si fueran piezas de una casa de antigüedades con la cual los jóvenes 
no tendrían relación alguna. No tiene sentido intentar traspasarlos sin vivificarlos 
en el preguntar de los alumnos. La lógica del anticuario filosófico, que atesora 
joyas para pocos privilegiados, enmudece el filosofar y mutila su dimensión pública; 
desde aquí el autor ubica el papel de la filosofía. A partir de esto, se responden las 
preguntas de investigación, derivando en los resultados que cierran la investigación.

Para dar respuesta a la pregunta (a), sobre los aspectos metodológicos de 
los estudios revisados (enfoque, diseño, muestra, instrumento, análisis de datos) y 
tras analizar sistemáticamente los artículos seleccionados, se ha identificado una 
marcada diversidad metodológica, coherente con la naturaleza interpretativa del 
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campo educativo y filosófico. En cuanto a los aspectos metodológicos, predominan los 
estudios cualitativos de diseño descriptivo y exploratorio, centrados en la comprensión 
de experiencias y percepciones docentes y estudiantiles sobre la enseñanza de la 
filosofía; seguidos de investigaciones de enfoque mixto que integran encuestas y 
entrevistas para triangular información y aumentar la validez de los hallazgos. Las 
muestras, en su mayoría intencionales, abarcan docentes universitarios y estudiantes 
de programas de pedagogía o filosofía, utilizando como instrumentos principales la 
entrevista semiestructurada, los cuestionarios y las observaciones, complementados 
con análisis de contenido y codificación temática como técnicas de tratamiento de 
datos. Para Prieto (2024), la investigación sobre didáctica de la filosofía requiere, 
además, adoptar una visión pluralista que contemple diferentes métodos, desde los 
más hermenéuticos y cualitativos hasta los más cuantitativos y experimentales, con 
el fin de comprender la complejidad y heterogeneidad del campo. Esta idea se alinea 
con lo expuesto por Gadamer (2010), quien sostiene que la comprensión filosófica 
es fundamentalmente hermenéutica y presupone una apertura interpretativa que 
debe considerarse en la investigación educativa.

Respecto a la pregunta (b),  para decir sobre qué estrategias contribuyen a 
superar las dificultades en la enseñanza de la filosofía en la educación superior y 
permiten fomentar la participación y el pensamiento autónomo de los estudiantes, los 
estudios coinciden en reconocer la efectividad de estrategias didácticas innovadoras 
basadas en metodologías activas y participativas, tales como el diálogo socrático, el 
aprendizaje basado en problemas (ABP), el aula invertida, la investigación colaborativa, 
el uso de TIC y la gamificación. En este sentido, Bruner (2010,) conceptualiza el 
aprendizaje como un proceso activo de descubrimiento en el cual el estudiante 
reconstruye el conocimiento desde su propia experiencia, bajo la guía mediatizada del 
profesor que actúa como facilitador, lo que potencia la autonomía y la creatividad en 
el aprendizaje. Complementariamente, Nussbaum (2010), enfatiza que la formación 
filosófica debe incentivar habilidades racionales y emocionales que posibiliten 
la empatía, la justicia y la participación ciudadana crítica, destacando el carácter 
transformador y ético de la educación filosófica. Estas estrategias refuerzan aún más 
la relevancia del método platónico y su contribución para mejorar la motivación, la 
autonomía intelectual y el pensamiento crítico del estudiantado, al situarlo como 
protagonista de su propio proceso formativo. Al contrastar estos hallazgos con las 
tendencias globales, se observa que la tensión entre la IA generativa y el rol docente 
no debe resolverse mediante la sustitución, sino a través de una integración crítica que 
potencie la labor del profesor como mediador de la reflexión filosófica (Chiappe et 
al., 2025). Esta “alfabetización en IA” es fundamental para garantizar una Educación 
4.0 inclusiva, donde la tecnología cierre brechas en lugar de profundizarlas (Barajas 
Motta et al., 2025). Por último, es imperativo que estas innovaciones didácticas se 
acompañen de sistemas de evaluación robustos; el uso de escalas validadas para medir 
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fenómenos como la intención de abandono o la retención estudiantil permite que la 
innovación pedagógica tenga un impacto medible en la trayectoria académica del 
estudiante (López-Angulo et al., 2025). Asimismo, se observa que la integración de 
recursos tecnológicos y dinámicas cooperativas favorece la reflexión, el intercambio 
argumentativo y la co-construcción del conocimiento filosófico, fortaleciendo 
el vínculo entre la teoría y las problemáticas contemporáneas. La virtualización 
acelerada de los sistemas educativos supone un nuevo escenario pedagógico que 
obliga a repensar conceptos tradicionales como la presencialidad, la corporeidad 
y la subjetivación filosófica, invitando a reflexionar sobre las posibilidades y límites 
de la enseñanza en contextos virtualizados y profundizando el análisis de los retos 
y potencialidades de la educación filosófica actual (Ruggiero, 2024).

Finalmente, en relación con la pregunta (c), que habla sobre limitaciones de 
los métodos de enseñanza de la filosofía declaradas en los, la revisión evidencia un 
consenso respecto a las limitaciones de las metodologías tradicionales, en particular 
la exposición magistral y la evaluación memorística, las cuales continúan siendo 
prácticas predominantes que restringen la participación estudiantil y dificultan una 
comprensión profunda de los contenidos. Estas formas de enseñanza, centradas en 
la transmisión unidireccional del saber, se muestran insuficientes para estimular la 
autonomía y el pensamiento reflexivo, generando desmotivación y desconexión con 
la disciplina. En contraposición, los autores subrayan la necesidad de replantear el 
rol docente desde una perspectiva dialógica, crítica y emancipadora, transformando 
el aula en un espacio de encuentro, problematización y construcción colectiva de 
sentido filosófico. En este sentido, Gauna y Elías (2024) evidencian que las carreras 
de filosofía —particularmente en la Universidad Nacional de Salta— han debido 
superar resistencias epistémicas iniciales y modificar sus planes de estudio para dejar 
atrás modelos reproductivistas y marginales, avanzando hacia una enseñanza de la 
filosofía entendida como problema filosófico y práctica transformadora. Este giro 
pedagógico también es respaldado por Dario Sztajnszrajber (2018), quien enfatiza 
que enseñar filosofía requiere ir más allá de la simple transmisión de contenidos; 
debe buscarse una experiencia viva del pensamiento que estimule la duda, el 
cuestionamiento y la reflexión crítica. Paralelamente, John Dewey (1997), subrayó 
la importancia de una educación activa y experiencial donde el aprendizaje surja de 
la interacción reflexiva con problemas reales, promoviendo la formación de sujetos 
críticos y participativos. Estas perspectivas convergen en impulsar una enseñanza 
filosófica que fomente la autonomía intelectual, el diálogo y la transformación social.

Este análisis revela que, aunque la innovación en la enseñanza de la filosofía 
ha progresado, persiste una carencia significativa de evidencia empírica sobre sus 
efectos concretos y la transferencia a distintos niveles educativos, evidenciándose un 
interés sostenido en digitalizar y dinamizar la enseñanza filosófica. Las innovaciones 
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metodológicas constituyen la categoría predominante (40%), destacándose el uso de 
metodologías activas como el aprendizaje basado en problemas, discusiones guiadas 
y actividades colaborativas, mientras que las estrategias tecnológicas representan 
un 27% del total, reflejando una creciente preocupación por incorporar recursos 
digitales. En menor medida, se identificaron innovaciones en contenidos y estrategias 
para fomentar la autonomía, evidenciando áreas emergentes que requieren mayor 
desarrollo investigativo. Desde la perspectiva analítica, las investigaciones tienden 
a centrarse en las percepciones y aprendizajes de los estudiantes, con menor 
representación de docentes, especialmente en la educación secundaria, sugiriendo 
un predominio del enfoque formativo en la educación superior, congruente con las 
tendencias recurrentes en la literatura filosófica educativa. Metodológicamente, la 
revisión sistematizó los diseños según su naturaleza y nivel de control experimental, 
destacando la presencia emergente de estudios cuasiexperimentales orientados a 
evaluar el impacto de estrategias didácticas mediante comparaciones controladas, así 
como diseños exploratorios y fenomenológicos que profundizan en las experiencias 
significativas vividas por docentes y estudiantes. Esta diversidad metodológica ofrece 
una visión amplia y complementaria sobre el estado actual de la investigación, 
señalando que las innovaciones metodológicas y tecnológicas son ejes centrales 
en la transformación y dinamización del campo de la enseñanza de la filosofía.

CONCLUSIÓN
En relación con los objetivos establecidos, se puede concluir que las 

investigaciones sobre la enseñanza de la filosofía en educación superior: (1) se 
desarrollan mayoritariamente en América Latina, lo que evidencia la necesidad 
de seguir fortaleciendo el estudio del área en otros contextos internacionales; (2) 
emplean principalmente diseños cualitativos y mixtos de carácter descriptivo y 
exploratorio, con muestras intencionales compuestas por docentes universitarios y 
estudiantes de pedagogía o filosofía; (3) utilizan como instrumentos predominantes 
las entrevistas semiestructuradas, los cuestionarios y las observaciones, junto con 
técnicas de análisis de contenido y codificación temática; (4) destacan la efectividad 
de metodologías activas, como el diálogo socrático, el aprendizaje basado en 
problemas, la gamificación, el aula invertida y el uso de TIC, para promover la 
autonomía intelectual, el pensamiento crítico y la participación estudiantil; y (5) 
coinciden en señalar que las prácticas tradicionales, centradas en la exposición 
magistral y la evaluación memorística, continúan siendo limitantes para el aprendizaje 
filosófico. Estas insuficiencias metodológicas y pedagógicas requieren ser abordadas 
mediante investigaciones más robustas que permitan evaluar con mayor rigor el 
impacto real de las estrategias innovadoras y avanzar hacia propuestas formativas 
más emancipadoras y contextualizadas.
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La presente revisión sistemática tiene como limitación la consulta de un número 
acotado de bases de datos y la inclusión exclusiva de artículos disponibles en acceso 
abierto. En consecuencia, se recomienda que futuros estudios amplíen las fuentes de 
búsqueda, incorporen contextos educativos diversos y profundicen en el desarrollo 
de instrumentos estandarizados para evaluar competencias filosóficas. Finalmente, 
se señala que los resultados discutidos corresponden a hallazgos preliminares, 
susceptibles de ampliarse o modificarse conforme avance el proceso investigativo 
y se integren nuevos elementos teóricos y empíricos.
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