




2019 by Atena Editora 

Copyright © Atena Editora 

Copyright do Texto © 2019 Os Autores 

Copyright da Edição © 2019 Atena Editora 

Editora Chefe: Profª Drª Antonella Carvalho de Oliveira 

Diagramação: Natália Sandrini 
Edição de Arte: Lorena Prestes 

Revisão: Os Autores 

Todo o conteúdo deste livro está licenciado sob uma Licença de Atribuição Creative 

Commons. Atribuição 4.0 Internacional (CC BY 4.0). 

O conteúdo dos artigos e seus dados em sua forma, correção e confiabilidade são de responsabilidade 

exclusiva dos autores. Permitido o download da obra e o compartilhamento desde que sejam atribuídos 

créditos aos autores, mas sem a possibilidade de alterá-la de nenhuma forma ou utilizá-la para fins comerciais. 

Conselho Editorial 

Ciências Humanas e Sociais Aplicadas 

Profª Drª Adriana Demite Stephani – Universidade Federal do Tocantins 

Prof. Dr. Álvaro Augusto de Borba Barreto – Universidade Federal de Pelotas 

Prof. Dr. Alexandre Jose Schumacher – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Mato Grosso 

Prof. Dr. Antonio Carlos Frasson – Universidade Tecnológica Federal do Paraná 

Prof. Dr. Antonio Gasparetto Júnior – Instituto Federal do Sudeste de Minas Gerais 

Prof. Dr. Antonio Isidro-Filho – Universidade de Brasília 

Prof. Dr. Constantino Ribeiro de Oliveira Junior – Universidade Estadual de Ponta Grossa 

Profª Drª Cristina Gaio – Universidade de Lisboa 

Prof. Dr. Deyvison de Lima Oliveira – Universidade Federal de Rondônia 

Prof. Dr. Edvaldo Antunes de Farias – Universidade Estácio de Sá

Prof. Dr. Eloi Martins Senhora – Universidade Federal de Roraima 

Prof. Dr. Fabiano Tadeu Grazioli – Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missões 

Prof. Dr. Gilmei Fleck – Universidade Estadual do Oeste do Paraná 

Profª Drª Ivone Goulart Lopes – Istituto Internazionele delle Figlie de Maria Ausiliatrice 

Prof. Dr. Julio Candido de Meirelles Junior – Universidade Federal Fluminense 

Profª Drª Keyla Christina Almeida Portela – Instituto Federal de Educação, Ciência e Tecnologia de Mato Grosso 

Profª Drª Lina Maria Gonçalves – Universidade Federal do Tocantins 

Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte 

Prof. Dr. Marcelo Pereira da Silva – Universidade Federal do Maranhão 

Profª Drª Miranilde Oliveira Neves – Instituto de Educação, Ciência e Tecnologia do Pará 

Profª Drª Paola Andressa Scortegagna – Universidade Estadual de Ponta Grossa  

Profª Drª Rita de Cássia da Silva Oliveira – Universidade Estadual de Ponta Grossa 

Profª Drª Sandra Regina Gardacho Pietrobon – Universidade Estadual do Centro-Oeste 

Profª Drª Sheila Marta Carregosa Rocha – Universidade do Estado da Bahia 

Prof. Dr. Rui Maia Diamantino – Universidade Salvador 

Prof. Dr. Urandi João Rodrigues Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará 

Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande 

Prof. Dr. Willian Douglas Guilherme – Universidade Federal do Tocantins 

Ciências Agrárias e Multidisciplinar 

Prof. Dr. Alexandre Igor Azevedo Pereira – Instituto Federal Goiano 

Prof. Dr. Antonio Pasqualetto – Pontifícia Universidade Católica de Goiás  

Profª Drª Daiane Garabeli Trojan – Universidade Norte do Paraná 

Profª Drª Diocléa Almeida Seabra Silva – Universidade Federal Rural da Amazônia 

Prof. Dr. Écio Souza Diniz – Universidade Federal de Viçosa  

Prof. Dr. Fábio Steiner – Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul 

Profª Drª Girlene Santos de Souza – Universidade Federal do Recôncavo da Bahia 

Prof. Dr. Jorge González Aguilera – Universidade Federal de Mato Grosso do Sul 

Prof. Dr. Júlio César Ribeiro – Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro 

Profª Drª Raissa Rachel Salustriano da Silva Matos – Universidade Federal do Maranhão 

Prof. Dr. Ronilson Freitas de Souza – Universidade do Estado do Pará 

Prof. Dr. Valdemar Antonio Paffaro Junior – Universidade Federal de Alfenas 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt_BR
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4730619E0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4776855Z1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774071A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771171H3
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4242128Y5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4168013D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771131P8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K2187326U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?metodo=apresentar&id=K4236503T6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4779936A0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4764629P0
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4592190A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4774983D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4777360H4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4705446A5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4537843A7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4771879P6
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4465502U4
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4235887A8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4217820D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4745890T7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/busca.do?metodo=forwardPaginaResultados&registros=10;10&query=%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ae%29+or+%28%2Bidx_nme_pessoa%3A%28rita%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28de%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28cassia%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28da%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28silva%29+%2Bidx_nme_pessoa%3A%28oliveira%29++%2Bidx_nacionalidade%3Ab%29&analise=cv&tipoOrdenacao=null&paginaOrigem=index.do&mostrarScore=false&mostrarBandeira=true&modoIndAdhoc=null
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4770908P1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4544802Z1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4203383D8
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4462393U9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4273971U7
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717019T5
http://lattes.cnpq.br/3962057158400444
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4791258D5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4710977D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4769404T1
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4402494Z9&tokenCaptchar=03AOLTBLS3hr4cVdLwJSKo9XuEbo3aSa84rmwd-VOUOnOKNG3KlETmWt897QU6hGmuwDDNVvUrUkgDH-vfvZPo1eIf2BLLKEI2emXX1CA5HvkIgdhkMivWo24B8yZ-zPcvj4Fw7L1gp3Q20koTp8vB34HZj7tj6QIwm7Eg-r9RL6NmagOF4QShFd0RxMWncbwWeS6oSfAa9pUBo00oql_WKfAajQU7-KR4W7i6mx7ToD1Ks7uHo1tjJlvLXmi7eaCSELEFilDt7ucyjDmTDMmA69x906qBDzhUwgw9wNMmIKZrcdqSAUCKEKQyl65e9O4lIr5JoUjhqwYTYlqXV-8Td4AZk_gu2oOCQMktRum_bd5ZJ0UcclTNxG2eP5ynmhjzA8IqVUfHDX1jdLgwP-yNSOi-y3y7nzoJqU8WIDza49J4gZUb-9kuQJX9f1G7STe2pOK2K3_dnTDg1l2n2-D-e9nP6yOPDEhkwDXCBPqIxdIiq0Nw7T-hKXd1Gzc3DUUqou6qw9HA6F2nwy2UHd-eNvPVHcyDBXWNtdQrSC-N3IilO2aX6co_RHJc6661cZbnZ9ymBUs9533A
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4717916J5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4761024J9
http://lattes.cnpq.br/8562342815666974
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4481542Z5
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4488711E2
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4221072D9
http://buscatextual.cnpq.br/buscatextual/visualizacv.do?id=K4707670J6


 
Ciências Biológicas e da Saúde 
Prof. Dr. Benedito Rodrigues da Silva Neto – Universidade Federal de Goiás 
Prof. Dr. Edson da Silva – Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri 
Profª Drª Elane Schwinden Prudêncio – Universidade Federal de Santa Catarina 
Prof. Dr. Gianfábio Pimentel Franco – Universidade Federal de Santa Maria 
Prof. Dr. José Max Barbosa de Oliveira Junior – Universidade Federal do Oeste do Pará 
Profª Drª Magnólia de Araújo Campos – Universidade Federal de Campina Grande 
Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte 
Profª Drª Vanessa Lima Gonçalves – Universidade Estadual de Ponta Grossa 
Profª Drª Vanessa Bordin Viera – Universidade Federal de Campina Grande 
 
Ciências Exatas e da Terra e Engenharias 
Prof. Dr. Adélio Alcino Sampaio Castro Machado – Universidade do Porto 
Prof. Dr. Alexandre  Leite dos Santos Silva – Universidade Federal do Piauí 
Profª Drª Carmen Lúcia Voigt – Universidade Norte do Paraná 
Prof. Dr. Eloi Rufato Junior – Universidade Tecnológica Federal do Paraná 
Prof. Dr. Fabrício Menezes Ramos – Instituto Federal do Pará 
Prof. Dr. Juliano Carlo Rufino de Freitas – Universidade Federal de Campina Grande 
Profª Drª Neiva Maria de Almeida – Universidade Federal da Paraíba 
Profª Drª Natiéli Piovesan – Instituto Federal do Rio Grande do Norte 
Prof. Dr. Takeshy Tachizawa – Faculdade de Campo Limpo Paulista 

 
 

Dados Internacionais de Catalogação na Publicação (CIP) 
(eDOC BRASIL, Belo Horizonte/MG) 

 
D569 Difusão do conhecimento através das diferentes áreas da medicina 4 

[recurso eletrônico] / Organizadora Lais Daiene Cosmoski. – 
Ponta Grossa, PR: Atena Editora, 2019. – (Difusão do 
conhecimento através das diferentes áreas da medicina; v. 4) 

 
 Formato: PDF 

Requisitos de sistema: Adobe Acrobat Reader 
Modo de acesso: World Wide Web 
Inclui bibliografia 
ISBN 978-85-7247-883-0 
DOI 10.22533/at.ed.830192312 

 
 1. Medicina – Pesquisa – Brasil. 2. Saúde - Brasil. 3. Diagnóstico. 

I. Cosmoski, Lais Daiene. II. Série. 
CDD 610.9 

 
Elaborado por Maurício Amormino Júnior – CRB6/2422 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Atena Editora 
Ponta Grossa – Paraná - Brasil 

www.atenaeditora.com.br 
contato@atenaeditora.com.br 

 



APRESENTAÇÃO

Cada vez mais percebemos, que no mundo da ciência, principalmente da 
área da saúde, nenhuma profissão trabalha sozinha, é necessário que vários 
profissionais estão envolvidos e engajados em conjunto, prezando pela, prevenção, 
diagnóstico e tratamento de diversas patologias, visando sempre a qualidade de 
vida da população em geral.

A Coletânea Nacional “Difusão do Conhecimento Através das Diferentes Áreas 
da Medicina” é um e-book composto por 4 volumes artigos científicos, que abordam 
relatos de caso, avaliações e pesquisas sobre doenças já conhecidas da sociedade, 
trata ainda de casos conforme a região demográfica, onde os locais de realização 
dos estudos estão localizados em nosso país, trata também do desenvolvimento de 
novas tecnologias para prevenção, diagnóstico e tratamento de algumas patologias.

Abordamos também o lado pessoal e psicológico dos envolvidos nos cuidados 
dos indivíduos, mostrando que além dos acometidos pelas doenças, aqueles que os 
cuidam também merecem atenção.

 Os artigos elencados neste e-book contribuirão para esclarecer que ambas as 
profissões desempenham papel fundamental e conjunto para manutenção da saúde 
da população e caminham em paralelo para que a para que a ciência continue 
evoluindo para estas áreas de conhecimento. 

Desejo a todos uma excelente leitura!

Lais Daiene Cosmoski
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RESUMO: Introdução: Hipertensão Arterial 
Sistêmica, pode resultar em infarto, acidente 
vascular cerebral, etc. Para a American 
Diabetes Association (2014) Diabetes Mellitus 
(DM) é hiperglicemia resultante de defeitos na 
secreção de insulina, ação da insulina ou ambos, 
com risco a longo prazo de disfunção e falha de 
diferentes órgãos. O principal vilão é estilo de 
vida inadequado como alimentos ricos em sódio 
e carboidrato, associado ao sedentarismo. 
Segundo a nota técnica do MS (2012) o 
programa HIPERDIA, visa: transparência 

do perfil epidemiológico; orientação aos 
gestores; acompanhamento; etc. contribuindo 
para aquisição, dispensa e distribuição de 
medicamentos regular e sistemático. Objetivo: 
Geral: Resgatar a frequência dos cadastrados. 
Específico: Implantar estratégias de educação; 
reduzir riscos de doenças secundárias. 
Metodologia: estudo desenvolvido no 
Planejamento Estratégico Situacional (PES), 
durante o supervisionado em saúde coletiva, 
em 2017.2, na Unidade de Saúde da Família, 
em Cachoeira-Ba. Três encontros mensais 
foram promovidos, abordando: HIPERDIA e 
controle do colesterol; HIPERDIA no combate a 
depressão; 8 remédios da natureza. Utilizamos 
metodologias ativas (paródias, culinária 
saudável, palestras, dinâmicas, brindes etc.). 
Comparamos a frequência registrada dos 
cadastrados antes (março a junho) e após (julho 
a outubro) os encontros. Resultados: Gráfico 
1: Frequência Absoluta (N) e Relativa (%) dos 
usuários nos encontros: 1°: N (%) 34(29); 2º: 
N (%) 55(48); 3º: N (%) 26(29). Gráfico 2: 
Frequências de consultas de enfermagem 
antes e após intervenções: antes: N (%) 12(17); 
após: N (%) 60(83). Conclusão: observou-se a 
eficácia das estratégias utilizadas, resgatando 
o quíntuplo da frequência de consultas.
PALAVRAS-CHAVE: Hiperdia; Educação em 
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Saúde; Saúde Coletiva.

ABSTRACT: Introduction: Systemic Arterial Hypertension, can result in heart attack, 
stroke, etc. For the American Diabetes Association (2014) Diabetes Mellitus (DM) is 
hyperglycemia resulting from defects in insulin secretion, insulin action or both, with 
long-term risk of dysfunction and organ failure. The main villain is inadequate lifestyle 
such as high sodium and carbohydrate foods associated with physical inactivity. 
According to the technical note from MS (2012) the HIPERDIA program aims to: 
transparency of the epidemiological profile; guidance to managers; side dish; etc. 
contributing to the regular and systematic acquisition, dispensation and distribution 
of medicines. Objective: General: Redeem the frequency of registrants. Specific: 
Implement education strategies; reduce risks of secondary diseases. Methodology: 
study developed in the Situational Strategic Planning (PES), during the supervised 
collective health, in 2017.2, at the Family Health Unit, in Cachoeira-Ba. Three monthly 
meetings were held, addressing: HYPERDIA and cholesterol control; HYPERDIA in the 
fight against depression; 8 nature remedies. We use active methodologies (parodies, 
healthy cooking, lectures, dynamics, giveaways, etc.). We compared the registered 
frequency of registered before (March to June) and after (July to October) the meetings. 
Results: Graph 1: Absolute (N) and Relative (%) frequency of users in encounters: 1 °: 
N (%) 34 (29); 2nd: N (%) 55 (48); 3rd: N (%) 26 (29). Graph 2: Frequency of nursing 
consultations before and after interventions: before: N (%) 12 (17); after: N (%) 60 
(83). Conclusion: the effectiveness of the strategies used was observed, rescuing the 
fivefold frequency of consultations.
KEYWORDS: Hiperdia; Health education; Collective health.

INTRODUÇÃO

Hipertensão Arterial Sistêmica (HAS) é uma doença caracterizada por aumento 
da pressão nas artérias, cuja as consequências podem ser lesão do músculo 
cardíaco (infarto), de arteríolas (AVC) dentre outras. Diabete Mellitus (DM) é uma 
doença metabólica onde o diagnóstico se comprova com a elevação de glicose 
circulante nos vasos. O principal fator das doenças em questão é principalmente 
o hábito de vida errôneo na alimentação, como ingesta elevada ou exagerada de 
alimentos ricos em carboidrato e sódio. Outros fatores relacionados ao estilo de 
vida que somam a essas doenças são: sedentarismo; estresse; ingesta hídrica, 
sono e exposição ao sol inadequados; e questões socioculturais. De acordo com o 
Ministério da Saúde (MS) o valor de referência para glicemia é de 70 a 99 mg/dL e 
para Tensão Arterial 120X80mmHg. O programa “ (HIPERDIA) foi sugerido em 2005, 
pelo Ministério da Saúde como indicador suplementar do Pacto de Indicadores da 
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Atenção Básica (Pacto).”  (CHAZAN; PEREZ; 2008, pág. 10)
O conceito de promoção e educação em saúde tem sido tema notório no 

Brasil e no mundo pelo MS. Conceito de promoção em saúde é “[…] o processo 
de capacitação da comunidade para atuar na melhoria de sua qualidade de vida e 
saúde, incluindo uma maior participação no controle deste processo” (CERVEIRA; 
PARREIRA; GOULART; 2001, pág.1548). Estima-se que, em média 60 a 80% 
dos Hipertensos e diabéticos podem ser tratados na USF, e que estes clientes 
necessitam apenas de medidas preventivas e de promoção de saúde. Os autores 
destacam a importante organização e atividade estratégica conjuntas dos agentes 
comunitários, enfermeiros e médicos na funcionalidade no atendimento adequado a 
pessoas com HAS e DM. Oliveira; Zanetti (2011) trazem que as práticas educativas 
em saúde, principalmente quando se trata de doenças crônicas e de alta incidência, 
como por exemplo a DM, e até mesmo a HAS é um forte fator para as prevenções 
de complicações advindas das doenças em questão, possibilitando o hipertenso 
e o diabético a lidar e conviver com a situação. De acordo com os dados do 
Departamento de Informação do Sistema Único de Saúde (DATASUS, 2017) os 
milhões de Brasileiros com diagnóstico de HAS e diabéticos tem a necessidade do 
programa HIPERDIA. Estatística que deixa as doenças no topo das que mais atinge 
e mata a população brasileira.

Segundo a nota técnica do MS (2012) o programa HIPERDIA foi criado em 
2003, com o objetivo de cadastrar e acompanhar os pacientes hipertensos e 
diabéticos que permite gerar informações para aquisição, dispensa e distribuição 
de medicamentos regular e sistemático. O sistema envia dados para o cartão 
nacional de saúde, atividade que garante que o usuário seja identificado pelo SUS. 
Alguns dos benefícios do HIPERDIA são: transparência do perfil epidemiológico do 
HAS e DM na população; orientação aos gestores públicos sobre estratégias de 
intervenção; controle da doença. A partir da percepção de um bom funcionamento 
do programa, automaticamente associa-se ao benefício do público-alvo.

METODOLOGIA

Este é um estudo COORTE, onde relacionamos a assiduidade dos hipertensos 
e diabéticos na USF, para as consultas de enfermagem, antes e após as intervenções 
dinâmicas adotadas pelos discentes. Foram três encontros mensalmente, a partir 
do mês de julho, com as seguintes atividades: paródias; educação alimentar (com 
demonstração de alimentos para prevenção de HAS E DM); palestras sobre os 
sete remédios naturais; sorteios; dinâmicas; registramos a frequência dos usuários 
nos meses de julho a outubro (período de intervenções) após os encontros, e 
comparamos com os meses de maio a julho (antes das intervenções), para então 
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averiguar a efi cácia das intervenções. O documento legal usado para a coleta foi o 
prontuário com os registros da consulta de enfermagem.     

ANÁLISE E DISCUSSÃO DOS DADOS

O gráfi co apresenta as frequências relativa (FR) e absoluta (FA), no centro de 
cada fatia e na lateral a direita, respectivamente. Cada FR é baseada no total de 
pessoas em todos os encontros. Observa-se que no terceiro encontro houve uma 
degradação da FR. Realizado no dia 18/10/2017 (quarta), no período matutino, 
O programa teve surpresa de chuva, cerca de duas horas antes do início, o que 
pode ter contribuído para a redução. Vale ressalvar o apoio da secretaria de saúde 
do município sobre autorização trabalho conjunto dos discentes com a equipe 
de enfermagem, de nutrição e agentes comunitário da unidade, principalmente 
estes últimos, nas visitas domiciliares, levando e apresentando o convite de cada 
encontro, e parceria com os educadores físicos do Núcleo de Apoio a Saúde da 
Família (NASF) durante as práticas.
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O gráfi co apresenta a FR e FA, no centro de cada fatia e na lateral a direita, 
respectivamente. Cada FR é baseada no total de consultas em todos os períodos, 
antes e após as intervenções. Observa-se que a FR após as intervenções, 
comparada ao período anterior, notou-se um aumento de até cinco vezes mais. 
Confi rmando a importância da organização e atividade estratégica conjuntas dos 
agentes comunitários, enfermeiros e médicos na funcionalidade no atendimento 
adequado a pessoas com HAS e DM.

CONSIDERAÇOES FINAIS

Diante dos resultados obtidos explicitamos que educação em saúde é um forte 
instrumento para o aumento da frequência das consultas de rotina de enfermagem, 
principalmente quando o trabalho é em equipe e harmônico. Com isto concluindo, que 
as intervenções aplicadas foram satisfatórias e relevantes, no entanto, resgatando 
a publicação da nota técnica do MS (2012), onde apresenta o programa HIPERDIA 
com o objetivo de cadastrar e acompanhar os pacientes hipertensos e diabéticos 
nas USF’s.  
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