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APRESENTAGAO

A colecédo “Ciéncias Saude: Teoria e Intervencdo” é uma obra que tem
como foco principal a discussao cientifica por intermédio de trabalhos diversos,
alicercados teoricamente, para a construgcdo do conhecimento, de forma a contribuir
para intervencgdes transformadoras neste campo.

A intencao do livro é apresentar a pluralidade de teorias e de intervencdes de
forma didatica e util aos varios profissionais, pesquisadores, docentes e académicos
da area da saude. Trata-se de um compilado de cento e dois artigos de variadas
metodologias e encontra-se estruturado em cinco volumes.

Neste segundo volume, os 25 capitulos abrangem temas relacionados as
doencas crénicas, as doengas agudas e a outros agravos a saude.

Deste modo, esta obra apresenta resultados teéricos bem fundamentados e
intervencdes realizadas pelos diversos autores. Espera-se que este e-book possa
contribuir para uma atuacdo mais qualificada nas ciéncias da saude.

Uma o6tima leitura a todos!

Marileila Marques Toledo
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Ciéncias da Saude: Teoria e Intervengéo 2

RESUMO: O Processamento Auditivo Central
(PAC) vem sendo apontado em muitas
pesquisas como um dos fatores das alteracdes
de fala e linguagem em criangcas com historia
de otite média crénica. E crescente o nimero
de criancas com alteracdes de fala e linguagem
que seguem com dificuldade no aprendizado
da leitura e da escrita, e que necessitam de
um diagndstico preciso para que possam
desenvolver suas potencialidades e alcancar
sucesso no processo de aprendizagem. Este
estudo descritivo teve como objetivo mostrar
possiveis associacbes do atraso de fala e
linguagem em criangas com historia de otite
média cronica, da contribuicdo da avaliagéo
do (PAC)
direcionamento do tratamento e de alternativas

no processo de diagndstico e

para esta avaliacdo e também propor umaopcgao
de utilizacéo de exames, avaliacdes e protocolos
ja existentes para a avaliacao destes pacientes.
A avaliacdo de criancas com alteracOes de
linguagem e no (PAC) representa até os dias
atuais um grande desafio. Varias modalidades
de avaliagao existem no intuito de direcionar o
tratamento, porém muitas ndo veem o quadro
clinico em sua totalidade. Sugere-se a utilizacéo
dos testes: Avaliacdo do Desenvolvimento da
Linguagem (ADL), Avaliacdo Simplificada do
Processamento Auditivo (ASPA) e do Pediatric
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Speech Intelligibility Test (PSl). Conclui-se que esta alternativa de seguimento de
avaliacao é viavel para avaliagcéao de criancas com alteragcdes de linguagem e no (PAC),
através da constatacao dos resultados do tratamento sobre a linguagem e alteracées
no (PAC) em criancas no inicio da escolarizagcao com histéria de otite média crénica.
PALAVRAS-CHAVE: Perda Auditiva, Processamento Auditivo Central, Otite Média
Croénica.

HISTORY OF CHRONIC OTITIS MEDIA AS RISK FACTOR FOR CENTRAL
AUDITORY PROCESSING, SPEECH AND LANGUAGE DISORDERS: AN
EVALUATION OPTION

ABSTRACT: Central auditory processing has been pointed out in many studies as one
of the factors of speech and language disorders in children with a history of Chronic
otitis media. There is a growing number of children with speech and language disorders
who have difficulty learning to read and write and who need an accurate diagnosis so
that they can develop their potential and achieve success in the learning process. The
aim of this descriptive study was to show possible associations between speech and
language delay in children with a history of chronic otitis media, the contribution of the
assessment of central auditory processing in the process of diagnosis and treatment
direction and alternatives for this evaluation and also propose an option to use existing
tests and evaluations and protocols for the evaluation of these patients. The evaluation
of children with language alterations and auditory processing centers represents a
great challenge to the present day. Several evaluation modalities exist in order to direct
the treatment, but many do not see the clinical picture in its entirety. The use of the
tests is suggested: Language Development Assessment (ADL), Simplified Auditory
Processing Assessment (ASPA) and the Pediatric Speech Intelligibility Test (PSI). It
is concluded that this alternative follow-up assessment is viable for the evaluation of
children with language disorders and central auditory processing, by finding the results
of treatment on language and alterations central auditory processing in children at the
beginning of schooling with history of hearing loss. chronic otitis.

KEYWORDS: Hearing Loss, Central Auditory Processing, Chronic otitis media

11 INTRODUCAO

A otite média é definida como inflamagcdo do ouvido médio e esta
frequentemente associada a um aumento no volume de liquido infectado. Esta
doenca tem varios fatores etioldégicos, como infecgcao (viral ou bacteriana), disfuncéao
da tuba auditiva, depressédo do sistema imune, infecgcdes do trato respiratorio
superior, problemas ambientais e, em alguns casos, problemas sociais (Gates et
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al, 2002).

Na otite média, embora possa ocorrer periodos de audicdo normal, seu
carater flutuante leva a uma estimulagao sonora inconsistente do sistema nervoso
central auditivo, distorcendo assim a percepcdo do som, a discriminagcao de fala,
principalmente em ambientes ruidosos, e as habilidades de consciéncia fonoldgica
(Gatto et al, 2007).

Ha grande importancia na integridade da audicdo periférica condutiva
e neurossensorial para o desenvolvimento das habilidades auditivas do
Processamento Auditivo Central (PAC). Habilidades estas que se constituem
em processo fundamental para a aquisicdo da linguagem oral e também para a
compreensao verbal, aquisicao da leitura e da escrita e para um bom aprendizado e
desempenho académico. A partir deste pressuposto as perdas auditivas periféricas
na infancia, podem contribuir para alteracbes no (PAC), uma vez que a audi¢do
normal fornece a principal fonte de feedback para aquisicdo da linguagem, fala e
habilidades cognitivas. (TAMANINI, 2015).

As evidéncias sugerem que a otite média prolongada em criancas pode resultar
em um distarbio do processamento auditivo, presumivelmente porque a audi¢ao foi
interrompida durante um importante periodo de desenvolvimento. A falta de estimulo
auditivo leva ao desenvolvimento anormal das vias auditivas no cérebro. Em estudo
em que o teste do digito dicético (DDT) foi utilizado para a audicao binaural e o teste
gap in noise (GIN) foi utilizado para avaliar o processamento auditivo temporal. Os
resultados do estudo indicaram que criangas com histérico de otite média com efuséo
sofrem de algum disturbio do processamento auditivo, confirmando a hipbtese de
que a perda auditiva flutuante pode afetar o processamento auditivo central durante
periodos criticos. (KHAVARGHAZALANI et al, 2016).

Outra pesquisa com objetivo de estudar as fungcbes neuropsicologicas da
atencao, memoria de trabalho e funcao executiva em adolescentes com e sem otite
média crbénica n&o-colesteatomatosa (NCCOM) e analisar suas inter-relacées com
a avaliacdo comportamental do PAC, com amostra de sessenta e oito adolescentes,
34 foram diagnosticados com NCCOM (grupo de estudo - GE) e 34 nao tinham
histéria otologica (grupo controle - GC), Utilizando-se o Instrumento de Avaliagdo
Neuropsicoldgica Breve de Neupsilin. O PAC foi avaliado por: Diferenca de Nivel
de Mascaramento, Identificacdo de Frase Sintética, Teste de Deteccao de Intervalo
Aleatorio, Teste de Sequéncia de Padrao de Duracéo e Teste de Digitos Dicéticos,
verificou que os resultados de Neupsilin mostraram menores escores no grupo de
estudo quando comparados ao grupo controle nos seguintes testes: repeticao de
sequéncia de digitos, ordenacéo de digitos ascendentes, extensdo de sentencgas
auditivas e fluéncia verbal fonémica. Foi encontrada uma associacdo entre os
testes do processamento auditivo central e os subtestes de Neupsilin, concluindo
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que os efeitos da otite média crénica ndo-colesteatomatosa na atencédo, memoria e
funcdo executiva relacionados ao transtorno do processamento auditivo central em
adolescentes parecem ser potencializados pela gravidade da doenca (Machado,
2018).

Com base nas consideracdes apresentadas, este estudo teve como objetivo
citar possiveis associacdes do atraso de fala e linguagem em criangas no inicio da
escolarizacéo, com historia de otite média crénica e a contribuicdo da avaliagéo do
(PAC), processo de diagnostico e direcionamento do tratamento, além de mostrar
uma opc¢ao de utilizacdo de exames e avaliacdes e protocolos ja existentes para
a avaliacao destas criancas, com intuito da verificagdo de possiveis alteracbes de
linguagem e no (PAC).

2 | MATERIAIS E METODOS

Estudo descritivo que propdem uma opcao de utilizagao de exames e avaliacoes
e protocolos ja existentes para a avaliacdo de paciente no inicio da escolarizacéao
com historia de Otite Média Crénica com intuito de verificar possiveis alteracdes de
linguagem e no (PAC). Sugere-se a aplicacdo dos seguintes passos:

Na primeira etapa, a crianga sera encaminhada para a realizacéo da avaliacao
clinica médica otorrinolaringlogica e avaliagéo audioloégica composta pela Anamnese
audiolégica, Audiometria Tonal Limiar, Logoaudiometria e Imitanciometria, para
verificar a acuidade auditiva periférica. A audiometria tonal limiar, considerada o
padrao ouro para avaliar limiar auditivo, sera efetuada nas frequéncias de 250 a
8000 kHz com apresentagéo dos tons puros, utilizando inicialmente a intensidade
de 30 dBNA em 1000 Hz. A mesma seré anotada em ficha de audiometria tonal e
passada posteriormente para o banco de dados no programa Winaudio para ser
armazenada e impressa (Gibrin et al, 2013). A Tabela de classificacdo de perdas
auditivas sera utilizada segundo Northern e Downs (1989). Na logoaudiometria sera
considerado o resultado do teste IPRF, analisado em funcdo da porcentagem de
acertos da crianga, de acordo com o proposto por Katz (1989) para verificacdo do
nivel de inteligibilidade da fala. Na Imitanciometria, realizada para verificacdo da
integridade da orelha externa e média, serédo considerados normais os resultados
que apresentarem curva do tipo A bilateralmente além da verificacdo do Teste do
Reflexo Acustico, considerando como padréo de normalidade limiares de 70dB a
100dB (Katz, 1989).

Para a avaliagcdo do processamento auditivo devera ser realizada a ASPA
(Avaliacao Simplificada do Processamento Auditivo) e o Teste PSI (Pediatric Speech
Intelligibility). Estes testes deverdo ser analisados de acordo com desempenho do
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participante seguindo tabela ja padronizada (Pereira et al, 1997).

A ASPA analisara a dificuldade em localizar sons, dificuldades de memdria
e distracdo, em caso de indicios de defasagem necessitard de uma avaliacéo
completa do Processamento Auditivo.

A avaliacéo simplificada do processamento auditivo seréa realizada com base
na avaliagcao proposta por Pereira (1993) e Corona (2005), tendo como objetivo
avaliar as habilidades de localizac&o sonora, discriminagao dos sons verbais e ndo
verbais em sequéncia. Para a prova de memoria sequencial nao-verbal (MSNV)
utilizara os instrumentos: agogé, guizo, sino e coco, sendo estes realizados em
ordens diferentes. Na prova de memodria sequencial verbal (MSV) sera utilizada
as silabas pa, ta, ca, fa ditas em ordens diferentes. Para a prova de localizacéao
sonora, utilizara o sino apresentado nas quatro direcdes (acima, frente, atras, a
direita e a esquerda da cabeca do individuo). Os critérios de normalidade adotados
estdo de acordo com o proposto por Pereira e Schochat (1997) sendo:

Localizacao sonora:acertar pelomenos quatrodascincodire¢cées apresentadas,
sendo que a localizacao lateral deve estar presente.

Memoéria sequencial ndo-verbal: compreender a solicitacdo e acertar pelo
menos duas sequéncias de quatro sons em trés apresentacoes.

Memoéria sequencial verbal: acertar pelo menos duas sequéncias de quatro
silabas em trés apresentacoes.

O participante devera ser avaliado na parte de fala e linguagem pelo teste de
fonologia ABFW e Avaliacdo do Desenvolvimento da Linguagem (ADL), que &€ um
instrumento brasileiro desenvolvido para avaliar a aquisi¢cao e o desenvolvimento do
contetdo (semantica) e estrutura (morfologia e sintaxe) da linguagem em criangas
na faixa etaria de um ano a seis anos e onze meses. A aplicagdo do teste sera
iniciada pelos itens ou comportamentos esperados para criangas seis meses mais
jovens que a idade cronologica da crianga avaliada, assim como orienta o teste.
Para classificacdo dos niveis de linguagem, seri adotada a pontuagdo proposta
pela escala, baseada na pontuacao do Escore Padrdo. Na classificacao proposta é
considerado dentro da faixa de normalidade escores entre 115 e 85, com disturbio
leve entre 84 e 77, com disturbio moderado entre 76 e 70 e com disturbio severo
igual ou abaixo de 69. (FRANCO, 2014).

3| RESULTADOS

A avaliacdo de linguagem e (PAC) de criancas no inicio da escolarizagéo
com otite média crbnica representa até os dias atuais um grande desafio.
Varias modalidades de avaliagcdo existem no intuito de direcionar o tratamento
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fonoaudioldgico no que se refere ao processamento auditivo e a linguagem, porém
muitas seguem sem apresentarem resultados significativos.

Os passos de avaliacao sugeridos, se constituem em uma alternativa
de seguimento para criancas com historia de otite média cronica no inicio da
escolarizacao, através da sugestao da possibilidade de constatacao dos resultados
que podem direcionar o tratamento e consequentemente evitar, minimizar ou sanar
problemas de aprendizagem provenientes destas alteragoes.

A ASPA (Avaliacdo Simplificada do Processamento auditivo) analisa a
dificuldade em localizar sons, dificuldades de memoria e distragcdo, em caso de
indicios de defasagem é necessario uma avaliacdo completa do Processamento
Auditivo. Essa avaliacéo foi analisada quanto a sua sensibilidade em 150 sujeitos
do sexo masculino e feminino, de 6 a 35 anos de idade. Os resultados destes
testes foram comparados com os resultados de outros testes especiais utilizados
na avaliagcdo do processamento auditivo. Em 77 dos 150 sujeitos avaliados ocorreu
uma concordancia entre normalidade ou alteracdo na avaliacdo simplificada e nos
outros testes especiais (Pereira, 1997). A literatura aponta que o0s processos de
atencao e de memoria sdo as bases de qualquer aprendizado (Machado e Pereira,
1997).

A localizagdo sonora é a capacidade de identificar a origem do som por
meio da discriminagdo da diferenca de tempo e de intensidade interaural. Essa
habilidade melhora com o0 aumento da idade das criancas, sendo que aos dois anos
de idade elas ja sdo capazes de localizar os sons em qualquer dire¢do. Além disso,
a localizag&o sonora parece participar do desenvolvimento da percepg¢ao espacial e
no desenvolvimento da atencao seletiva (Azevedo, 1991). A meméria € uma fungcao
do sistema nervoso central e pode ser definida como o processo que envolve a
aquisicao, o armazenamento e a evocacao de informacdes (Toniolo, 1994).

Sabe-se que disturbios do processamento auditivo envolvendo habilidades
auditivas como: localizagdo, atencdo e memodria, dentre outras, poderdo estar
presentes nas criancas com queixa de dificuldade no aprendizado escolar (Toniolo,
1994, Farias et al, 2004).

Ao se utilizar o teste de localizagdo sonora, avalia-se a habilidade do individuo
perceber as diferencas de tempo e de intensidade do som, analisadas com base
na integracéo binaural da informacgédo acustica (Pereira e Navas, 2002). Segundo
Pinheiro e Pereira (2004), a integracdo binaural contribui para o individuo localizar
as fontes sonoras no espaco e, segundo Azevedo (1991), a localizacdo sonora € a
capacidade do individuo de identificar a origem do som por meio da discriminacéao
da diferenca de tempo e de intensidade interaural. Para Dias e Pereira (2008), a
localizagédo sonora necessita de uma adequada sensibilidade auditiva em ambas
as orelhas do individuo. Farias et al (2004), afirma que altera¢des nesta habilidade
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poderdo estar presentes nas criangas com queixa de dificuldade escolar.

Segundo Frota e Pereira (2006), o teste de MSNV avalia a habilidade auditiva
de memodria sequencial simples para sons nao verbais.

O teste de MSV é um teste que avalia a habilidade de armazenar e arquivar
informacdes acusticas e depois recupera-las quando houver necessidade (Corona,
2000). Quanto aos testes de MSNV e MSV, Pereira e Navas (2002) afirmam que eles
avaliam a capacidade do individuo de ordenar temporalmente os sons. Segundo
Felippe e Colafémina (2002) o teste de MSNV ¢ eficaz para deteccéo de desordens
do processamento auditivo.

A literatura relata que muitas criangas com dificuldades de aprendizagem
apresentam disturbio do processamento auditivo (Garcia, 2001). Um estudo com
24 criancas com idades de 8 a 12 anos e queixa de fracasso escolar, comparou as
respostas frente as provas de MSNV, MSV e de localizagc&o sonora com resultados
obtidos em uma avaliagcdo de linguagem. Os autores verificaram que as criangas
que apresentaram alteracdo na avaliacdo de Linguagem também apresentaram
alteracéo na avaliacdo simplificada do processamento auditivo (Cruz e Pereira,
1996).

4 |1 DISCUSSAO

A audicdo é um dos sentidos sensoriais extremamente importante para o
uso eficiente da linguagem, tanto para expressado quanto para compreensao do
codigo linguistico. Especificas limitagdes ocasionadas pela privacdo ou diminuicéo
sensorial fazem com que possam ocorrer problemas nos recursos linguisticos.

A integridade anatomorfofisiolégica periférica e central do sistema auditivo é
imprescindivel para o efetivo funcionamento da linguagem, sendo assim o inverso
pode acarretar dificuldades para analisar e interpretar os padrdes sonoros indicando
um possivel disturbio do processamento auditivo (STALDUNI,2019). Processamento
auditivo refere-se a um conjunto de processos que permitem que um individuo
realize uma analise metalinguistica e cognitiva. Envolve predominantemente as
estruturas do sistema nervoso central: vias auditivas e cértex. Também é definido
como sendo o termo usado para descrever o que acontece quando o cérebro
reconhece e interpreta os sons em torno de uma pessoa, ou seja, a maneira como
o sistema auditivo recebe, analisa e organiza aquilo que ouvimos é chamado de
processamento auditivo. (BUSS,2010).

A privacdo auditiva associada a otite média precoce com efusdo tem sido
considerada um fator de risco para o (PAC), bem como para o desenvolvimento de
diversas fung¢des cognitivas.
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Segundo a American Speech Hearing Association (ASHA, 1996), considera-
se um distarbio do (PAC), quando se observa alteracdo em uma ou mais
habilidades auditivas: localizacao e lateralizacdo sonora, discriminacdo auditiva,
reconhecimento de padrdes auditivos, aspectos temporais da audi¢cdo incluindo
resolugdo, mascaramento integracao e ordenacao temporal, desempenho auditivo
na presenca de sinais competitivos e desempenho auditivo com sinais acusticos
degradados. O disturbio do processamento auditivo € uma disfung¢ao especifica dos
processos auditivos, mas também pode estar associado a déficits de linguagem,
memoria e atengdo. (ZEIGELBOIM E KALGENBERG,2010)

Alteracbes no (PAC), vem sendo apontadas em muitas pesquisas como
contribuintes nas alteracbes de fala e linguagem em criangas com historia de
otites média crénica, principalmente por efuséo. Por isso o (PAC), deve ser testado
juntamente com avaliagdes de linguagem nesta populagdo. Estudos mostram que
h& uma correlacao entre os eventos de otite média que ocorrem durante a infancia e
alteracdes perceptuais auditivas, com riscos aumentados de déficits futuros de fala
em criancas que vivenciam eventos de otite média (ZUMACH et al, 2009; BORGES
et al, 2013; KHAVARGHAZALANI et al, 2016.) Porém se percebe uma escassez
de trabalhos em criangas pequenas e sobre os efeitos do (PAC) na sua linguagem.
Sugere-se a partir deste pressuposto que estudos sejam realizados utilizando a
bateria proposta para a avaliagao da linguagem e do (PAC) nesta populacéo.

51 CONCLUSAO

Conclui-se que a bateria de testes e avaliagdes propostas, sdo uma alternativa
viavel para avaliacdo de criangas no inicio da escolarizagdo com histéria de otite
média crdnica e suspeita de altera¢des de linguagem e no (PAC), uma vez que séo
de facil aplicacédo na populagéo infantil e pode oferecer através constatacéo dos
resultados, contribuicao para o direcionamento do tratamento no que se refere tanto

a linguagem como as alteragcdes (PAC) em criangas no inicio da escolarizagao.
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