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INTRODUCAO

Ha personagens biblicos que caminham ao lado de Jesus e deixam poucas
palavras registradas, mas deixam marcas profundas na histéria da fé. Entre eles estd
Tomé, chamado Didimo, aquele cujo nome significa gémeo, mas cuja identidade
espiritual transcende qualquer explicagdo biografica. Em Tomé, encontramos uma
espécie de espelho do discipulo contemporaneo, alguém que deseja compreender,
que anseia tocar, que ndo aceita respostas rasas, que precisa encontrar o Cristo nao
apenas por ouvir dizer, mas pela experiéncia concreta do encontro.

Tomé tem sido frequentemente reduzido ao rétulo simplista de “incrédulo”,
como se sua trajetdria fosse apenas um episédio de hesitacdo diante da ressurreigéo.
Essa leitura parcial, repetida por séculos, esconde a profundidade de sua postura
espiritual. O apodstolo Tomé é amplamente conhecido, inclusive fora do contexto
religioso, embora existam poucas informacdes biblicas sobre ele. Seu nome aparece
apenas oito vezes na Biblia, sendo que, em quatro delas, é citado apenas nas listas
dos apdstolos. As principais informagdes sobre sua vida encontram-se exclusivamente
no Evangelho de Jodo, que revela aspectos de sua personalidade. Entre esses tracos,
o0 mais marcante é a duvida, especialmente evidenciada no contexto da ressurreicdo
de Jesus.

No primeiro domingo apds a crucificagdo, enquanto os discipulos estavam
reunidos e temerosos, Tomé ndo estava presente, e seu nome ficou associado
a incredulidade diante do testemunho dos outros discipulos. Jesus aparece aos
discipulos e anuncia paz, mostrando suas feridas, o que enche a todos de alegria.
No entanto, Tomé ndo estava presentee, ao ouvir o testemunho dos outros, recusa-
se a acreditar. Ele afirma que sé crerd se puder ver e tocar pessoalmente as marcas
da crucificacdo, evidenciando sua necessidade de uma experiéncia concreta para
acreditar.

Quando lido com atencdo, Tomé surge como um discipulo integro, honesto,
corajoso, disposto a enfrentar a prépria vulnerabilidade para viver uma fé auténtica.
Sua vida revela que a duvida, quando apresentada diante de Cristo, ndo é obstaculo,
mas ponte. Veremos, no decorrer do livro, Tomé em outras nuances. Com outras
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perspectivas que vai nos surpreender. E, sobretudo, que a fé verdadeira ndo elimina
a necessidade do encontro — ela nasce dele. Este livro parte dessa conviccdo, Tomé
nao € o apostolo da duvida, mas o apdstolo da fé vivida.

Sua histdria ndo é um desvio na narrativa do Evangelho, mas uma das chaves
para compreender o discipulado como caminho, processo e amadurecimento. Para
expressar essa dimenséo, proponho aqui duas categorias fundamentais que servirdo
de fio condutor para a reflexdo, teopraxia e ortopraxia.

Teopraxia é a fé que se experimenta. E a fé que toca, que ajoelha, que confessa,
que se rende. E o encontro de Tomé com o Ressuscitado, quando suas maos feridas
pela auséncia encontram as feridas gloriosas de Cristo. Ali, ele ndo apenas vé — ele
vive Deus.

Ortopraxia, por sua vez, é a fé que se torna caminho. E a missdo que nasce da
experiéncia; é a pratica coerente, o envio, a jornada para além das fronteiras do
conforto e do conhecido. E Tomé que, depois do encontro, segue para longe de
Jerusalém, cruza terras, culturas e linguas, e leva o Evangelho até a india, onde sua
fé se transforma em testemunho, estrada e legado. Se a teopraxia marca o momento
do encontro, a ortopraxia marca a continuidade da vida.

Se ateopraxia é o ajoelhar-se diante de Cristo, a ortopraxia € o levantar-se para
o mundo. Se a teopraxia é o toque que cura, a ortopraxia € o passo que anuncia.
E assim Tomé nos ensina algo essencial, nenhuma fé é madura se ndo nasce da
experiéncia e se ndo se desdobra em misséo.

Nenhuma fé é plena se ndo passa pelas maos feridas e ndo segue adiante pelos
caminhos da histéria. Por isso, este livro alterna entre dois grandes momentos: o
Tomé do encontro e o Tomé da jornada. O discipulo ajoelhado aos pés de Jesus, e o
apdstolo caminhando por estradas de terra vermelha na antiga india.

Ambas asimagens se complementam; ambas revelam dimensdes inseparaveis
da fé crista.
Aqui, a proposta ndo é defender um Tomé perfeito, mas um Tomé inteiro.

Um Tomé que pensa, sente, questiona, busca, toca, confessa, caminha e
testemunha. Um Tomé que representa o que somos e o que somos chamados a
ser. Um Tomé cujo “Meu Senhor e meu Deus!” ecoa ndo apenas em seu coracdo,
mas na missdo que ele abraca até o fim.

Assim, o livro pretende ser mais do que uma reflexdo sobre um personagem
biblico. Ele deseja ser um convite. Um chamado para que cada leitor redescubra sua
prépria fé como encontro e missdo, como teopraxia e ortopraxia, como confissao
e caminhada. Porque a fé cristd ndo é apenas compreendida, ela € vivida. E Tomé,
o Didimo, nos lembra disso com a forca de quem tocou o Ressuscitado e jamais
permaneceu 0 mesmo.
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Buscamos revisitar a figura de Tomé a luz da narrativa joanina e da tradicdo crista,
propondo uma leitura espiritual e teoldgica que ultrapassa o rétulo da incredulidade.
Ao acompanhar os momentos decisivos da trajetdria desse discipulo, procuraremos
compreender como sua experiéncia revela dimensdes fundamentais da vida crist3,
o encontro com Cristo, a formacao do discipulado e a vocacdo missionaria da igreja.

Mais do que estudar um personagem biblico, este livro convida o leitor a percorrer
o préprio caminho do discipulado, da busca ao encontro, do encontro a confissao,
e da confissdo a misséo.
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CAPITULO 1 - TOME, O DIDIMO:
IDENTIDADE, CHAMADO E SIMBOLISMO

O nome que carrega um mistério

Entre os Doze Apdstolos, poucos possuem um nome tdo carregado de significados
quanto Tomé. No aramaico, seu nome é Tloma (NXINNK), que literalmente significa
“gémeo”. O Evangelho de Jodo, atento ao seu publico de lingua grega, explicita essa
designacdo ao apresentar o discipulo como “Tomé, chamado Didimo” (Jo 11.16;
20.24;21.2), sendo Didymos (6{6upog), igualmente, a traducdo grega para “gémeo”.

A partir desse dado textual, a exegese contemporanea tem reconhecido que a
repeticdo dessa designacdo no quarto evangelho ndo é meramente informativa, mas
carrega intencionalidade teoldgica e literdria. Comentadores como RaymondE. Brown
(1966) e D. A. Carson (1991) destacam que o Evangelho de Jodo frequentemente
atribui densidade teoldgica a elementos aparentemente simples do texto, inserindo-
0s na construcdo narrativa e simbdlica do evangelho.

De fato, ndo ha, no texto biblico, qualquer indicacdo de um irmé&o bioldgico
de Tomé. Do mesmo modo, a tradicdo cristd primitiva, incluindo escritos como os
Atos de Tomé, analisados por estudiosos como A. F. J. Klijn (1962) e Elaine Pagels
(1979), ndo oferece identificacdo histdrica consistente de tal relagdo. Essa auséncia
tem sido compreendida como indicativo de que a énfase do texto joanino nédo é
genealdgica, mas teoldgica e literaria.

A partir dessa constatagao, desenvolveu-se, ao longo da tradicdo interpretativa
cristd, uma leitura que compreende Tomé em chave simbdlica. Ainda que com
nuances distintas, autores patristicos reconhecem na figura de Tomé uma expressao
da experiéncia do discipulo que caminha entre o ver e o crer. Em textos como os
Tractatus in loannem, Agostinho de Hipona (séc. V) associa Tomé aqueles que chegam
a fé por meio da experiéncia concreta do encontro com o Cristo ressuscitado.

De maneira semelhante, Gregério Magno (séc. VI), em suas homilias, apresenta
Tomé como paradigma do discipulo que transita entre a evidéncia sensivel e a
realidade invisivel da fé. Essa linha interpretativa encontra ressonancia também na
exegese moderna. Comentadores do Evangelho de Jodo, como Rudolf Schnackenburg
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(1980), Francis Moloney (1998) e C.K. Barrett (1978), destacam o papel de Tomé como
personagem que encarna tensoes préprias da experiéncia de fé, especialmente a
relacdo entre compreensao e confianga, presenca e auséncia.

Nessa perspectiva, 0 nome “gémeo” pode ser compreendido como recurso
literdrio que expressa uma identidade marcada por ambivaléncias existenciais. No
campo da critica narrativa, estudos de Adele Reinhartz (1992) eR. Alan Culpepper
(1983) indicam que Tomé desempenha uma funcao relevante como personagem
de identificacdo, permitindo que o leitor se reconheca em sua trajetdria, em suas
perguntas e em seu desejo de encontro.

A luz dessa tradicdo exegética e teoldgica, intérpretes contemporaneos como
Jean Zumstein (2014), Paul N. Anderson (1996) e Craig S. Keener (2003) sugerem
que a figura de Tomé pode ser compreendida como representacdo da jornada
do discipulo em processo, marcado por tensdes, buscas e amadurecimento. Nesse
horizonte, o nome Tomé, o Didimo, deixa de ser apenas um dado descritivo e passa
a funcionar como chave interpretativa.

Ele aponta para uma dimensao existencial, na qual o discipulo se vé refletido no
proprio personagem. Tomé é “gémeo” ndo por uma relacdo bioldgica explicitada,
mas porque sua experiéncia ecoa na experiéncia do crente que também percorre
o caminho entre a duvida e a fé, entre a busca e o encontro.

Um discipulo presente, mesmo quando parece ausente

Aimagem de Tomé na tradicdo popular foi marcada, quase exclusivamente, pela
sua auséncia no primeiro encontro dos discipulos com o Ressuscitado. Esse recorte
isolado levou muitos leitores, ao longo dos séculos, a imaginar Tomé como alguém
distante, retardatario ou espiritualmente enfraquecido.

Porém, uma leitura cuidadosa dos Evangelhos, especialmente do quarto
Evangelho, mostra que essa percepgao é extremamente limitada. Tomé aparece
em todas as listas apostdlicas, o que indica que sua vocacao é tao legitima quanto
a dos demais.

E muito provével que tenha sido recrutado na mesma regido de pescadores e
vilarejos ao redor do Mar da Galileia, embora o Novo Testamento seja discreto sobre
suas origens. O siléncio dos Sindpticos sobre suas falas ndo significa irrelevancia;
significa apenas que cada evangelista seleciona personagens conforme seus objetivos
narrativos. No Evangelho de Jodo, entretanto, Tomé irrompe com forga, profundidade
e protagonismo.

Longe de ser ausente, Tomé é um discipulo intencional. Quando ele fala,
suas palavras revelam densidade espiritual, profundidade emocional e coeréncia
intelectual. Nada em Tomé é superficial. No episddio de Jodo 11, diante da decisao
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de Jesus de retornar a Judeia, territorio de risco, Tomé demonstra uma coragem rara
“Vamos também nds, para morrermos com Ele”.

Esse ndo é o discurso de alguém ausente, mas de alguém presente no nivel
mais profundo: no compromisso. Em Jodo 14, Tomé da voz a perplexidade de todo
0 grupo ao perguntar, Senhor, ndo sabemos para onde vais; como podemos saber
o caminho?

Aqui, ndo hd incredulidade, mas honestidade espiritual. E como se Tomé dissesse,
“N&o quero seguir Teu caminho as cegas; quero segui-Lo com verdade”. Essa pergunta
provoca a resposta mais alta da cristologia joanina, “Eu sou o Caminho, a Verdade
eaVida"

Em Jodo 20, a famosa exigéncia de Tomé, “se eu ndo vir... se eu ndo tocar..." é
expressao de desejo por experiéncia real, ndo de resisténcia a fé. Ele ndo se recusa a
crer; recusa-se a viver de memdrias alheias. Essa postura revela ndo distanciamento,
mas, sim revela mais profundidade espiritual. Ele deseja que a fé seja sua, encarnada,
experienciada, visceral.

Trarei a perspectiva de DonaldW. Kaller (1993, p. 131), tratando da incredulidade
de Tomé e dos demais discipulos:

Este acontecimento destaca a duvida de Tomé, mas o que é interessante é que ndo
somente Tomé tinha duvida. Em Lucas 24 vemos que, no seu relato, Lucas revela que
no inicio todos achavam que era um espirito. Jesus disse, “Por que sobem duvida
aos vossos coragdes?”. Depois disso Jesus mostrou suas maos e pés e depois ainda
comeu um pedaco de peixe para provar que era ele mesmo. No seu relato, Mateus,
quando Jesus apareceu aos seus discipulos na Galiléia, registra um fato interessante.
Lemos essas palavras. E quando o viram, o adoraram, mas alguns duvidaram. Marcos
também relata que Jesus apareceu e dois discipulos que estavam no caminho para
o campo. Depois de se encontrar com Jesus, anunciaram aos outros. E Marcos anota,
mas também esses dois ndo deram crédito, ndo acreditaram nem o testemunho
de Maria Madalena, nem de outros dois de seus companheiros. A conclusdo que
podemos tirar é que a divida de Tomé nao era maior que a dos outros. Até parece
que a duvida dele era menor, porque alguns deles viram e ndo acreditaram. Mas
infelizmente o nome de Tomé vem unido a duvida. Tomé tinha ddvida, mas nao
era mais que os outros.

O padrao é claro, Tomé ndo age por impulso, e sim por integridade. Enquanto

outros discipulos oscilam entre rapidez emocional e fragilidade pratica, Tomé
manifesta uma fé que passa pelo discernimento, pela busca e pelo encontro.

Sua chamada auséncia no cendculo, portanto, ndo o define; ela revela que Tomé
nao se contenta com noticias de segunda mao. Se ele ndo estava ali, ndo era porque
nao se importava, mas porque sua interioridade atravessava uma noite propria. E
quando Jesus volta, oito dias depois, Ele ndo retorna pelos outros, Ele retorna por Tomé.

A suposta auséncia, entdo, ndo denuncia distancia, denuncia profundidade.
Tomé é o discipulo que nao se satisfaz com a fé herdada, ele busca a fé encontrada.
N&o se apoia apenas na palavra de testemunhas queridas, ele anseia por encontro
pessoal. Ndo basta ouvir, ele quer ver.
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N&o basta ver, ele quer tocar. Ndo basta tocar, ele quer confessar, entregar-se,
caminhar. Seus gestos e palavras mostram que Tomé nao é um discipulo ausente,
é um discipulo exigente consigo mesmo, comprometido com a verdade e incapaz
de viver uma fé superficial. Tomé é presenca profunda, mesmo quando parece
auséncia exterior.

Outro traco significativo da personalidade de Tomé, frequentemente pouco
explorado, é a sua coragem. Ao contrdrio da imagem reduzida do “discipulo que
duvida”, o Evangelho de Jodo também permite entrever um discipulo capaz de agir
em meio ao medo e de se posicionar com honestidade diante do préprio Cristo.
A primeira evidéncia dessa coragem aparece de forma indireta, mas ndo menos
relevante.

No capitulo 20 do Evangelho de Jodo, os discipulos estdo reunidos a portas
fechadas, dominados pelo temor diante das autoridades judaicas. O ambiente é de
retracdo e inseguranca, ninguém se arrisca a sair. Contudo, Tomé ndo esta presente
entre eles. O texto ndo informa os motivos de sua auséncia, mas o simples fato
de ndo estar recluso com os demais sugere uma disposicdo distinta: enquanto os
outros permanecem escondidos, Tomé se encontra em movimento. Sua auséncia,
nesse contexto, pode ser lida ndo como afastamento, mas como sinal de uma
coragem silenciosa, a coragem de ndo se deixar paralisar pelo medo. Uma segunda
expressao dessa coragem emerge de maneira ainda mais explicita em Jodo 14.
Nesse momento, Jesus inicia seus ultimos ensinamentos, preparando os discipulos
para a sua partida iminente.

Suas palavras sdo carregadas de consolo e profundidade: “N&o se turbe o vosso
coracao; credes em Deus, crede também em mim”. Em meio a essa atmosfera solene,
marcada por densidade emocional e teoldgica, Tomé intervém. Sua pergunta rompe
o siléncio reverente: “Senhor, ndo sabemos para onde vais; como podemos saber
o0 caminho?”.

Essa intervencdo revela uma coragem de outra ordem, ndo a coragem de agir
externamente, mas a coragem de expor a prépria incompreensdo. Tomé nao se
esconde atras de um entendimento aparente nem se conforma com um siléncio
respeitoso. Ele assume sua limitacdo e a transforma em pergunta. E é precisamente
essa coragem que abre espago para uma das mais profundas revelacdes cristoldgicas
do Evangelho: “Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida".

Assim, a coragem de Tomé ndo se limita a acdo, mas se estende a honestidade
existencial. Ele é o discipulo que ousa caminhar quando outros recuam, e que ousa
perguntar quando outros silenciam. Sua coragem nao é estridente, mas essencial,
ela nasce da disposicdo de permanecer em relacdo com Cristo, mesmo quando o
entendimento ainda nao esta completo. A fé de Tomé ndo s6 manifestou-se na sua
confissdo, mas também na sua vida. Antes desse momento, Tomé era um apédstolo
obscuro. Trazemos novamente a impressdo de Donald W. Kaller (1993, p. 134),
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Na lista dos apdstolos em Mateus ficou em sétimo lugar, na lista de Marcos ele ficou
em oitavo lugar entre os doze. Mas depois de sua confissdo, vemos que mudou sua
posicdo entre os apdstolos. Na lista dos apdstolos em Jodo, no capitulo 21, lemos que
estavam os outros Sim&o Pedro, Tomé, chamado Didimo, Natanael, que era de Cana
da Galileia, os filhos de Zebedeu e mais dois dos discipulos. Tomé veio mencionado
depois de Pedro. Sua vida deu testemunho de sua confissdo. Sua vida foi transformada
e deu testemunho da realidade e da confisséo.

A coragem que nasce da convic¢ao

A primeira fala registrada de Tomé nos Evangelhos, “Vamos também nds, para
morrermos com Ele”, ndo é um arroubo impulsivo, nem um fatalismo resignado. E
expressao de uma coragem que brota da convic¢do, ndo da imprudéncia. Entre os
doze, poucos demonstram consciéncia tdo lucida do custo do discipulado quanto
Tomé. Ele ndo minimiza o perigo; ele o encara. Ele ndo ignora as ameacas; ele as
assume. Sua coragem néo é a coragem do impeto, mas a coragem da presenca.

Quando Jesus decide voltar para a Judeia apds a morte de Lazaro, os discipulos
tentam dissuadi-Lo. Recordam que recentemente tentaram apedreja-Lo naquele
lugar. O ambiente é tenso, hostil, imprevisivel. Muitos querem evitar o confronto.
Mas Tomé se destaca, ele ndo apenas aceita seguir Jesus, ele convoca os demais.
Seu chamado nao é passivo; € convocatério. Ele se coloca ao lado do Mestre mesmo
quando tudo aponta para a tragédia.

Essa coragem, entretanto, ndo é fruto de uma fé ingénua. Tomé ndo é o tipo de
discipulo que se ilude com resultados positivos, que enxerga tudo com otimismo
ingénuo ou que confunde devogao com entusiasmo. Sua coragem € adulta. Ele sabe
o que estd em jogo. Ele entende asimplicagdes. Mas também compreende algo mais
profundo, estar com Cristo € mais seguro do que estar longe Dele, mesmo quando
o caminho leva a morte. A coragem de Tomé nasce da presenca.

E presenca, para ele, é mais do que proximidade fisica, é fidelidade existencial.
Ele ndo teme admitir o risco. Ndo esconde o perigo. Nao faz promessas vazias. Ao
contrario, sua declaragdo é crua, realista e profunda: se o caminho de Cristo leva a
morte, entdo a morte serd acompanhada. Seu compromisso ndo muda diante das
circunstancias; sua lealdade ndo depende da seguranca. Essa coragem silenciosa
contrasta com outras formas de bravura presentes nos Evangelhos.

Pedro, por exemplo, fala muito e age rdpido, mas sua coragem as vezes se desfaz
diante da presséo.

Tomé é o oposto, fala pouco, mas quando fala, revela profundidade. Sua coragem
é ponderada, estavel, madura, quase sempre mal interpretada pelos leitores modernos,
mas altamente valorizada por quem estuda o Evangelho de Jodo com seriedade. Na
perspectiva do autor, Tomé representa uma forma de discipulado que ndo se move
por euforia, mas por consciéncia, Tomé nao é o discipulo incrédulo que a tradigao
transformou, ele é o discipulo sério, que se recusa a professar fé barata.
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Ele quer compreender para poder confiar, e quando confia, entrega-se totalmente
(F. Dale Bruner, The Gospel of John: A Commentary, 2012). Seu temperamento
cauteloso ndo o impede de agir; ele simplesmente se recusa a agir sem entendimento.
Sua coragem nao nasce do impulso, mas da conviccdo de que Jesus é digno de ser
seguido mesmo quando o destino é incerto. Ele ama profundamente Jesus e ndo
quer apoiar-se em testemunhos que ainda ndo tocaram seu coragao.

Nesse sentido, a luz da leitura do Evangelho de Jodo desenvolvida por Raymond

E. Brown (1966), a experiéncia de Tomé pode ser compreendida como parte de um

processo de amadurecimento da fé, no qual a busca por compreensao se integra
ao encontro com o Ressuscitado.

O apdstolo Jodo destacou trés tragos da personalidade de Tomé, mostrou sua

duvida, sua coragem e sua fé. Apesar de ter a duvida ligada ao seu nome, nao foi

mais que os outros. Sua coragem manifestou-se na coragem de sair do carcere do

cendculo, de fazer perguntas e de enfrentar a prépria morte, como resultado de

sua dedicagdo a Jesus. Finalmente vemos sua fé, a fé que faz uma confisséo tao

profunda, Senhor meu e Deus meu, é uma fé que transformou sua vida no servico
do Senhor (Kaller, 1993 ,p. 134).

Essa é a forca espiritual de Tomé, ele ndo segue Jesus porque entende tudo, mas
porque confia. Ndo porque o caminho é claro, mas porque o Mestre é verdadeiro.
N&o porque sua fé é invencivel, mas porque sua entrega é auténtica. O discipulado,
para Tomé, ndo é um conjunto de emogdes espirituais, mas um compromisso visceral
com a pessoa de Cristo. Ele encarna, talvez mais do que qualquer outro apéstolo, a
verdade de que fé ndo é auséncia de medo, mas decisdo de caminhar apesar dele.

Assim, a coragem de Tomé nao é uma excecdo momentanea; é parte de uma
espiritualidade coerente. O mesmo discipulo que tem coragem para morrer com
Cristo serd aquele que, mais tarde, terd coragem para dizer que precisa tocar o
Ressuscitado. Sua coragem nao esta em parecer forte, mas em ser verdadeiro. Tomé
nao é o apodstolo da duvida, é o apdstolo da coragem sincera, a coragem que nasce
da convicgdo profunda de que Cristo é digno de ser seguido, mesmo quando o
caminho passa pela escuridao.

O discipulo que pergunta o que todos querem saber

No capitulo 14 do Evangelho de Jodo, encontramos uma das cenas mais sensiveis
e densas do ministério de Jesus. A mesa esta posta, 0s passos da cruz se aproximam,
e o clima entre os discipulos é de perplexidade. Jesus comeca a falar de partida,
de regresso ao Pai, de preparar lugar, de caminhos que eles ja conhecem. Mas as
palavras do Mestre ecoam em um ambiente amedrontado, onde ninguém parece
compreender plenamente o que estd acontecendo.

E um momento de despedida. E, como acontece em todo momento de ruptura,
o coracdo humano se enche de perguntas que nem sempre encontram coragem
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para sair pela boca. Os discipulos silenciam, ndo por falta de duvidas, mas por falta
de coragem para expd-las. Nesse ambiente carregado de incerteza, Tomé emerge
como a voz da interioridade coletiva. Ele rompe o siléncio e pergunta aquilo que
todos pensam, mas que ninguém ousa dizer, “Senhor, ndo sabemos para onde vais;
como podemos saber o caminho?” (Jo 14.5).

Essa pergunta é mais profunda do que parece. Ndo nasce de incredulidade, mas
de honestidade espiritual. Tomé nao deseja se opor a Jesus, deseja compreendé-Lo.
Sua pergunta nasce da sede de clareza, do desejo de lucidez, da busca por direcdo. Ele
ndo quer seguir Jesus de forma automatica ou mecanica; quer segui-Lo com verdade.

Tomé é o discipulo que ndo teme expor sua incompletude diante do Mestre.

Ele ndo finge compreensdo para parecer espiritual. Ele ndo simula seguranca
para encobrir fragilidade. Ele fala exatamente da forma como sua alma se encontra:
aberta, honesta, necessitada. Essa franqueza abre um espaco teoldgico essencial. A
pergunta de Tomé desencadeia uma das declaragdes mais poderosas e centrais de
toda a Escritura. Em resposta a sua busca, Jesus diz, “Eu sou o Caminho, a Verdade,
e a Vida, ninguém vem ao Pai sendo por mim” (Jo 14.6).

Uma das afirmacdes cristoldgicas mais importantes de todos os tempos nasce
da sinceridade de um discipulo que se recusa a seguir sem compreender.

Esse episodio mostra que a fé cristd ndo teme perguntas, ao contrario, Deus
responde as perguntas que brotam de um coragdo sincero. Tomé, com sua intervencgo,
torna-se instrumento para que a comunidade cristd compreenda quem é Jesus em
profundidade. Sua busca pessoal ilumina gerac¢des, sua divida honesta se converte
em revelacdo eterna. Enquanto outros discipulos silenciam, Tomé movimenta a
narrativa em direcdo ao esclarecimento.

Ele ndo apenas pergunta, ele abre portas para que a verdade se revele. Esse é
o papel espiritual de Tomé em Jodo, ele catalisa revelacdes. O discipulo que busca
encontrar, o discipulo cuja pergunta abre caminho para respostas que transformam
a fé de toda a comunidade. Sua pergunta nado interrompe Jesus, ela o conduz a
declarar o coracdo de sua missdo. Sem Tomé, talvez ndo tivéssemos essa formulacao
cristalina de quem é Cristo para a humanidade.

Tomé se torna, assim, porta-voz da alma humana diante de Deus. Seu gesto
ensina que fé madura exige honestidade. E sua pergunta revela que, no Evangelho, a
verdade ndo se impde, se faz encontrar. Tomé é o discipulo que pergunta.E, porque
pergunta, recebe respostas que atravessam séculos.
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O duplo como experiéncia espiritual

O nome de Tomé, gémeo, sempre intrigou leitores, exegetas e intérpretes
espirituais ao longo dos séculos. O Evangelho de Jodo repete intencionalmente a
explicagdo “Tomé, chamado Didimo” (Jo 11.16; 20.24; 21.2). A Escritura ndo informa
quem seria seu irmdo bioldgico, e a tradicdo primitiva ndo tenta preencher essa
lacuna. O siléncio, longe de ser acidental, abriu caminho para leituras espirituais
profundas. O “duplo” de Tomé tornou-se simbolo da interioridade humana. Nao é
0 gémeo bioldgico que importa, mas o gémeo existencial.

Todo ser humano carrega dentro de si um duplo, a parte que cré e a parte que
hesita, a parte que avanca e a parte que retrai; a parte que confia e a parte que
pergunta; a parte que adora e a parte que busca. Tomé encarna essa duplicidade
de modo singular. Ele ndo vive um conflito moral, mas um conflito existencial.
Representa o discipulo que deseja profundamente seguir, mas que também precisa
compreender. Ele vive entre o desejo de entrega e a necessidade de ver; entre a
coragem de caminhar e o medo de se perder.

Seu nome revela, de forma quase poética, a realidade espiritual que habita
cada discipulo, somos todos “Tomé”, divididos entre sombras e luz, entre clareza e
incerteza, entre promessa e caminho. O Evangelho usa Tomé para expor esse chao
interior do ser humano, o lugar onde a espiritualidade ndo é abstracdo, mas travessia.

Essa duplicidade ndo é condenada por Jesus; ao contrario, é acolhida. Cristo ndo
rejeita o coracdo dividido, Ele o integra. Quando Tomé pede para ver e tocar, Jesus
nao ironiza seu pedido, mas oferece exatamente o que ele busca, “Pde aqui o teu
dedo... vé as minhas m&os... estende a tua mo..." (Jo 20.27), Jesus ndo cura Tomé
por negagao, mas por encontro.

O gémeo interior se reconcilia ndo pela repressao, mas pelo toque. A tradicao
espiritual da Igreja percebeu isso com profundidade. Muitos viram em Tomé uma
figura alegdrica de nossa alma que oscila entre a fé e a busca. H4d em todos nés um
discipulo que deseja caminhar com Cristo e outro que teme o caminho.

Um que confessa e outro que pergunta. Um que cré e outro que quer tocar
para crer mais profundamente. O “duplo” ndo é fraqueza, € humanidade. E terreno
onde o Evangelho pode germinar. A fé madura nasce justamente nessa intersecdo
entre desejo e pergunta, entre confianca e lucidez. A espiritualidade ndo elimina a
interioridade fragmentada; ela a transforma. Tomé é simbolo da tenséo sagrada de
todo discipulo que encontra Deus ndo apesar de suas contradi¢des, mas através delas.

O duplo em Tomé torna possivel sua transformacado, aquele que pergunta se
torna aquele que confessa, aquele que precisa tocar se torna aquele que anuncia,
aquele que vacila se torna aquele que caminha até o fim da terra, aquele que hesita
diante do desconhecido se torna missionario em culturas distantes. A travessia
espiritual de Tomé nao é linear é profunda.
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E sua profundidade nasce exatamente dessa duplicidade. Seu nome é identidade
e é metafora, ele é gémeo porque carrega dentro de si o didlogo permanente entre
fragilidade e fé. Assim, Tomé se torna espelho para o discipulo contemporaneo, somos
todos duplos, e é no encontro com Cristo que nos tornamos inteiros.

A promessa de um caminho

A trajetdria inicial de Tomé, tal como aparece nos Evangelhos, prepara o
terreno para os dois grandes movimentos de sua vida espiritual: o encontro com o
Ressuscitado, que transforma sua interioridade, e a missdo que o leva as fronteiras
do mundo antigo.

Antes de chegarmos a esses momentos decisivos, é necessario reconhecer que
Tomé ja revela, desde o inicio, uma configuracdo espiritual singular, que o destaca
entre os Doze e antecipa a profundidade de sua jornada. Ele é, antes de tudo, um
homem de sensibilidade espiritual.

Sua reacdo diante da morte de Lazaro, quando afirma “Vamos também nds,
para morrermos com Ele” (Jo 11.16), ndo nasce de bravura impulsiva, mas de um
coragdo que percebe o peso dos acontecimentos e escolhe caminhar com Cristo
mesmo quando tudo aponta para o contrario.

Essa sensibilidade reaparece em Jodo 14, quando ele verbaliza a confusdo
que domina o grupo, “Senhor, ndo sabemos para onde vais; como podemos saber
o caminho?” (Jo 14.5). Tomé sente a ruptura, o vazio, o perigo, e transforma essas
percepgdes em busca e didlogo.

Essa sensibilidade é acompanhada de coragem pratica. Tomé ndo permanece na
esfera das inten¢des abstratas; ele age. Sua coragem nao é ingénua, mas consciente.
Ele sabe do risco ao qual se expde quando decide ir com Jesus a Judeia, mas sua
decisdo mostra que fidelidade, para ele, ndo é sentimento, mas postura.

A coragem de Tomé é fruto da convic¢do, ndo da euforia. Também encontramos
nele uma admirdvel lucidez intelectual. Tomé nao disfarca duvidas, ndo repete
discursos que nao entende e ndo teme expor sua incompletude. Sua pergunta em
Jodo 14.5 néo representa resisténcia, mas maturidade espiritual, ele quer seguir
Jesus com entendimento, e ndo por imitagao superficial.

Essa lucidez o coloca em sintonia com a espiritualidade joanina, que valoriza o
discipulo que busca compreender o mistério, e ndo apenas o discipulo que o aceita
de forma acritica. Outro trago marcante é sua postura de busca. Em Jodo 20.25, ao
dizer que precisa ver e tocar as feridas de Cristo, Tomé demonstra que a fé, para ele,
nao pode ser mero eco da experiéncia dos outros. Ele ndo rejeita o testemunho dos
companheiros, mas deseja encontrar pessoalmente o Ressuscitado.
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A teopraxia, que desenvolveremos no capitulo seguinte, tem em Tomé seu
exemplo mais humano, fé que quer se tornar experiéncia, ndo apenas informacao.
Por fim, Tomé manifesta uma profunda densidade existencial. Ele vive a fé como
travessia interior, ndo como ritual externo.

Sua jornada é marcada por noites, perguntas, passos incertos, esperas silenciosas
e encontros surpreendentes. Tomé ndo teme aproximar-se das proprias sombras;
ele as leva até Cristo. Sua interioridade revela que o caminho do discipulado ndo
exige perfeicdo, mas verdade.

Assim, o Didimo encarna tanto o conflito quanto a promessa. Carrega em si a
tensdo humana entre fé e busca, mas também carrega a abertura necessdria para
que a luz de Cristo penetre, transforme e direcione a vida. Tomé ndo € um apdstolo
comum. Ele é arquétipo do discipulo que caminha entre sombras e luz, perguntas
e revelagdes, auséncia e encontro.

A partir desse ponto, sua histdria passa a nos conduzir para os dois grandes eixos
deste livro, o encontro que transforma e a misséo que da sentido a transformacéo.

Em Tomé, teopraxia e ortopraxia se entrelacam. Sua vida se torna promessa do
caminho que Cristo abre diante de todo discipulo: o caminho que nasce do encontro
e se desdobra em missao.

INTERSECAO - O GEMEO QUE HABITA EM NOS

Ha dentro de cada discipulo um duplo: o que cré e o que vacila, o que quer
seguir e o que teme, o que confessa e o que ainda busca compreender. Tomé nos
recorda que a fé cristd ndo nasce da eliminagao dessa tenséo, mas da coragem de
vivé-la diante de Cristo.

Sintese Teoldgica:
Aidentidade do Didimo revela que a fé nado exige perfeicdo, mas inteireza.

Tomé encarna a teopraxia ao assumir suas inquietacdes diante do Mestre, e
antecipa a ortopraxia ao persistir no caminho mesmo sem respostas completas.

Assim, o duplo interior ndo é sinal de fraqueza, mas de humanidade que se
rende ao Deus que transforma.

Caminhos para a Vida Crista:

1. Reconheca sua interioridade — Cristo ndo despreza o discipulo dividido.
2. Apresente suas perguntas como parte legitima da jornada.

3. Cultive a fé que toca a realidade, ndo que a nega.
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4. Permita que suas buscas se convertam em pratica coerente.

5. Caminhe enquanto Cristo ilumina seus passos — a maturidade nasce do
movimento.
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CAPITULO 2 - TEOPRAXIA
- A FE QUE SE VIVE**

Introducao a Teopraxia

A fé crista nasce do encontro. Antes de assumir a forma de conceitos, teologias
ou formulacdes doutrinarias, ela emerge do impacto da presenca de Deus na vida
humana. Ndo comeca com ideias, mas com experiéncia; ndo brota de abstracdes,
mas de relacdo. Essa é a esséncia da teopraxia: a fé vivida antes de ser sistematizada,
a fé que se encarna antes de ser explicada.

A palavra teopraxia une theds (Deus) e praxis (acdo, pratica), designando a
dindmica espiritual na qual a revelagdo divina encontra sua expressao na vida
concreta dos discipulos.

N&o se trata apenas de uma pratica religiosa, mas da pratica da fé como
resposta ao agir de Deus. A teopraxia descreve o modo como a presenca divina
toca e transforma cada esfera da existéncia: atitudes, gestos, escolhas, rela¢des,
decisdes, vulnerabilidades.

Se a ortodoxia responde a pergunta “o que cremos?’, a teopraxia responde
“como vivemos aquilo em que cremos?”. A ortodoxia estabelece fundamentos; a
teopraxia revela frutos. A ortodoxia protege o contetido da fé; a teopraxia revela
sua vitalidade. Ambas sdo necessarias, mas é na teopraxia que a fé se torna corpo,
voz, caminho.

A Escritura inteira testemunha essa dinamica. Abrado encontra Deus antes de
compreender sua promessa. Jaco luta com Deus antes de receber seu nome. Moisés
escuta a voz no meio da sarca antes de saber formular quem é “Aquele que E”. Os
discipulos seguem Jesus antes de entender plenamente quem Ele é.

Tomé, de modo emblematico, toca o Ressuscitado antes de confessa-Lo como
“Meu Senhor e meu Deus!” (Jo 20.28). O encontro antecede a expressao; a experiéncia
antecede a proclamacdo. No Evangelho de Jodo, essa realidade se radicaliza. Jodo
nao apresenta apenas ensinamentos sobre Jesus, mas encontros transformadores.
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Nicodemos de noite, a samaritana ao meio-dia, 0 cego que passa a ver, Maria
que reconhece Jesus pelo nome, e Tomé que reconhece Cristo tocando as feridas.
Cada encontro é teopraxia, Deus se revela no gesto, na presenca, no toque, na voz.

Em Tomé, essa dindmica ganha forca peculiar. Sua jornada nao se desenvolve em
torno de ideias abstratas sobre a fé, mas sobre a necessidade humana de vivé-la de
modo palpavel. Ele ndo se contenta em ouvir sobre o Ressuscitado; quer encontra-Lo.

Ele ndo deseja repetir formulas; deseja experiéncia real. Suas palavras e atitudes,
emJo 11.16,Jo 14.5 e Jo 20.25, revelam alguém que precisa que a fé se torne concreta,
alguém para quem o encontro antecede a confisséo.

E precisamente nessa busca pelo encontro que a teopraxia encontra seu solo mais
fértil. A fé, em Tomé, no floresce no ar, mas nas feridas de Cristo. Ndo se desenvolve
no discurso, mas no toque. Ndo se consolida na abstracdo, mas na relagao.

A teopraxia mostra que o lugar onde a fé amadurece ndo é o campo das
certezas tedricas, mas o espago do encontro real, onde a presenca de Cristo toca a
vulnerabilidade humana e a transforma.

Assim, a teopraxia ndo é uma categoria teoldgica marginal, mas o coracdo da
espiritualidade cristd. O Evangelho ndo nos pede, primeiramente, para entender
Deus, mas para encontra-Lo.

A teopraxia é o nome que damos a esse movimento fundamental, Deus se
revela, o discipulo responde, e a resposta se torna vida. E nesse horizonte que a vida
de Tomé se torna exemplar, ele é o discipulo para quem a fé s6 faz sentido quando
se torna encontro e pratica.

Teopraxia como fé encarnada

Afé biblica nunca foi uma abstracdo. Desde as primeiras narrativas das Escrituras,
arelacdo com Deus é descrita em termos profundamente concretos, corporificados,
vividos. A fé, na Biblia, ndo é uma ideia, mas um caminho. Abrado ouve a voz divina
e caminha rumo ao desconhecido (Gn 12.1-4).

Moisés sobe o monte para encontrar-se com Deus na densidade da nuvem (Ex
19.3). Elias se levanta diante de reis hostis (1Rs 18). Maria pronuncia com o corpo
inteiro um “sim” que inaugura a encarnagdo (Lc 1.38). Os discipulos deixam tudo,
suas redes, seus oficios, seus caminhos conhecidos, para seguir Jesus (Mc 1.18-20).

A fé biblica é movimento antes de ser doutrina. E corpo antes de ser conceito. E
gesto, antes de ser férmula. Por isso a teopraxia ndo é uma invencdo moderna, mas o
nome que damos ao modo como a fé sempre foi vivida nas paginas da Escritura, fé
encarnada, fé praticada, fé que atravessa a pele e alcanca o chdo da vida. E é nesse
sentido que Tomé se torna figura emblematica.
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Ele aparece ndo apenas como discipulo que pensa, mas como discipulo que toca.
Sua busca ndo é meramente intelectual; é profundamente sensorial. Ele deseja ver,
deseja aproximar-se, deseja estar presente no espago onde a fé se torna experiéncia.

Quando diz que precisa colocar as maos nas feridas do Ressuscitado (Jo 20.25),
Tomé nao esta rejeitando a fé, estd pedindo que ela se torne concreta. Ele ndo
quer uma fé de segunda mao; quer a fé que nasce do encontro. Sua postura ndo é
incredulidade, mas sede de presenca.

Para Tomé, fé sem encontro é teoria. Encontro sem corpo é auséncia.

E experiéncia sem verdade é insuficiente. Cristo responde a essa busca com
uma generosidade que define toda a teopraxia crista, Ele ndo repreende Tomé,
mas oferece exatamente aquilo de que ele precisa. “Pde aqui o teu dedo... vé as
minhas maos” (Jo 20.27).

Jesus se deixa tocar. Ele permite que a fé passe pelo corpo, pelo gesto, pelo
tato, porque a fé crista nasce da encarnagdo, do Deus que se faz carne (Jo 1.14),
e por isso se comunica através de realidades concretas. A teopraxia € justamente
isso, a fé que ndo foge da vida concreta, mas a assume; a fé que ndo se esconde nas
alturas das ideias, mas caminha no chao da existéncia; a fé que se revela na pratica,
no toque, no encontro.

Tomé encarna essa dinamica desde o inicio. Ele é o discipulo que busca
proximidade, ndo distancia; presenca, ndo abstracdo. Sua espiritualidade nado é
tedrica, mas relacional. Ndo é desencarnada, mas sensivel. Ele ndo deseja um Cristo
explicado, mas um Cristo encontrado.

E é exatamente nessa busca que ele se torna icone do discipulo cuja fé se
manifesta no corpo, no movimento, no gesto, na praxis que nasce do encontro com
o Deus vivo. Assim, a teopraxia ndo € apenas categoria teoldgica, mas descricdo da
fé de Tomé e de todos os que, como ele, descobrem que a fé crista é menos sobre
conceitos suspensos no ar e mais sobre vidas que se movem em direcdo ao Verbo
feito carne.

A auséncia como espaco para a pratica da fé

Quando o Ressuscitado se manifesta pela primeira vez aos discipulos, no cenaculo,
as portas estado fechadas por medo, a noite espiritual ainda pesa sobre eles, e a
perplexidade domina o ambiente. Nesse momento decisivo, momento fundador
da fé pascal, Tomé nao estd presente (Jo 20.24).
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As tradicoes populares transformaram essa auséncia em rétulo, como se a falta
de Tomé fosse sinal de fraqueza ou negligéncia. No entanto, uma leitura atenta do
Evangelho de Jodo revela que sua auséncia ndo é falha moral, mas camada espiritual.

A Escritura jamais diz por que ele ndo estava, e esse siléncio é revelador. A auséncia
de Tomé ndo o diminui; o forma. Em Jodo, personagens ausentes ou deslocados
costumam retornar ao centro da narrativa com mais profundidade: Nicodemos que
vem a noite (Jo 3), a samaritana marginalizada (Jo 4), o cego excluido da sinagoga
(Jo 9). Deus encontra figuras em transito, deslocadas, aparentemente desconectadas.

Com Tomé, ocorre algo semelhante. Sua auséncia é terreno de gestacdo. Ela
desperta nele ndo o distanciamento, mas o desejo. Ele precisa encontrar, precisa ver,
precisa tocar, ndo por dureza espiritual, mas porque sua interioridade nao aceita
viver da experiéncia dos outros. A auséncia de Tomé ndo o empurra para longe da
fé; empurra-o para mais perto do encontro.

A auséncia, no Evangelho, funciona como espago de amadurecimento.

O siléncio de Tomé apds o primeiro anuncio, “Vimos o Senhor!” (Jo 20.25), ndo é
recusa, mas travessia. Ele ndo rejeita o testemunho, ele o absorve enquanto a alma
se move da noticia para o encontro.

H& uma pedagogia divina que se desenrola aqui: Deus ndo age apenas na
presenca, mas também na falta. A auséncia se torna parte do chamado, porque é
nela que nasce o movimento em dire¢do ao ressuscitado.

E significativo que Tomé seja o Unico discipulo que verbaliza essa necessidade:
“Se eundovir... se eu ndo puser o dedo... de modo algum acreditarei” (Jo 20.25). Ele
nao pedird menos do que aquilo que Cristo concedeu aos outros: Jesus [hes mostrou
as maos e o lado (Jo 20.20). Tomé deseja a mesma experiéncia, ndo um privilégio.
Ele sé se recusa a viver de fé terceirizada.

Em uma geracdo acostumada a espiritualidades de segunda méo, produtos,
discursos, féormulas prontas, Tomé nos ensina algo fundamental, ninguém vive de
fé emprestada.

A vida espiritual nao se sustenta de relatos alheios. E necessario ouvir a voz,
ver o rosto, tocar o Cristo vivo, ndo fisicamente, mas na interioridade transformada.
A fé precisa tornar-se pessoal, intima, concreta. A teopraxia surge precisamente
nesse ponto: quando a fé deixa de ser apenas testemunho ouvido e se converte
em encontro vivido.

A auséncia de Tomé, portanto, ndo é vazio, mas preparacdo. Ela amadurece
a alma. Ela aprofunda o desejo. Ela purifica a busca. Ela modela a pergunta. Ela
prepara o encontro. A fé que nasce sem auséncia é fragil; a fé que nasce na auséncia
é profunda. A auséncia ndo derrota Tomé, ela o torna discipulo da verdade.
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No Evangelho, ndo é o presente continuo que forma discipulos, mas o desejo
despertado. E Tomé, ao viver a noite da auséncia, torna-se capaz de proclamar a
aurora do encontro.

A teopraxia diante das feridas

Entre todos os encontros registrados no Novo Testamento, poucos carregam
a mesma humanidade e a mesma revelacdo que o encontro de Tomé com o
Ressuscitado. Nao se trata apenas de um episédio narrativo, mas de um abismo
espiritual onde a graga toca a vulnerabilidade humana.

O texto de Jodo descreve que, oito dias depois, Jesus volta ao cenaculo e, de
forma surpreendente, dirige-se imediatamente a Tomé, como se o universo inteiro
estivesse concentrado naquele coracdo dividido entre a sede e o medo. E entdo
Jesus diz: "Pde aqui o teu dedo... vé as minhas maos; estende a tua méao e pde no
meu lado” (Jo 20.27).

Nesse gesto, ndo ha reprovacao, ironia ou desapontamento. Jesus ndo repreende
a necessidade de Tomé; Ele a acolhe. Ele ndo condena sua busca; Ele a legitima. Ele
nao se ofende com suas perguntas; Ele se oferece como resposta.

As feridas de Cristo, longe de serem ocultadas, se tornam espaco de revelacdo.
N&o sdo um detalhe anatémico do corpo ressuscitado, mas sacramento da verdade,
marcas que testemunham quem Jesus €, o que Ele fez e como Ele se entrega. Ao
convidar Tomé a tocd-las, Jesus transforma a dor em pedagogia, o sofrimento em
porta, o trauma em espaco de encontro. As feridas, que no Calvario foram sinal de
violéncia, agora se tornam lugar de cura.

A fé madura nasce desse toque, ndo do toque da curiosidade, mas do toque
da graca. A teopraxia se revela nesse movimento em direcdo a Deus que acontece
exatamente no lugar da vulnerabilidade. Tomé nao pede para tocar os sinais de
gldria, mas os sinais de dor.

Ele ndo busca o esplendor do Cristo ascendido, mas a verdade do Cristo
crucificado. E Jesus se deixa tocar aqui, onde fé e humanidade se encontram sem
mascaras. Nesse gesto, o Evangelho revela que Deus ndo exige perfeicdo antes do
encontro. Cristo ndo espera que a alma esteja ordenada, plena ou segura.

Ele permite que nos aproximemos das suas feridas trazendo as nossas. A teopraxia
nasce desse dinamismo, fé que se move em direcdo as marcas de Cristo mesmo
enquanto carregamos nossas proprias marcas, cicatrizes antigas, tristezas ndo ditas,
perguntas que insistem, traumas que resistem a cura.
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A fé ndo exige auséncia de feridas; exige apenas coragem para coloca-las
diante do Cristo ferido. A resposta de Tomé a esse encontro se transforma na mais
profunda confissao cristolégica de todo o Evangelho de Jodo, “Meu Senhor e meu
Deus!” (Jo 20.28). Ndo é uma resposta intelectual, mas existencial. Ndo é doutrina
aprendida, mas revelacao vivida.

Nao é férmula memorizada, mas encontro transformador. A teopraxia atinge
aqui seu nucleo, a fé nasce quando a ferida humana e a ferida divina se encontram
sob o sopro da graca. O caminho espiritual de Tomé revela que as feridas ndo sdo
obstaculos & fé, mas lugares onde a fé se torna verdadeira. E no ponto mais vulneravel
que Cristo se deixa tocar.

A teopraxia é precisamente isso: a fé que se manifesta ndo no distanciamento,
mas na proximidade; ndo na negacdo da dor, mas na sua transfiguracdo; ndo na
forca humana, mas no toque da graca que cura sem apagar cicatrizes.

Em Tomé, aprendemos que a fé viva ndo nasce da perfeicdo, mas do encontro
com o Cristo ferido, Aquele que, tocado pela nossa humanidade, nos toca com sua
divindade.

Assim, a teopraxia nao é pratica nascente da autossuficiéncia, mas da entrega.
E 0 movimento humilde de aproximacao, o ato de estender a médo, o gesto de ir as
feridas de Cristo com as nossas proprias feridas. A fé crista ndo se constrdi evitando
a dor, mas permitindo que Cristo a transforme. Foi assim com Tomé; é assim com
todo discipulo que ousa tocar onde Deus se revela.

Teopraxia como integridade existencial

Avida espiritual de Tomé se distingue pela integridade. Ele ndo vive de aparéncia,
nao se esconde atras de discursos que ndo sente, ndo repete férmulas que nao pode
sustentar com o coracéo.

Em Tomé, encontramos um discipulo inteiro, inteiro na sua busca, inteiro na sua
coragem, e também inteiro na sua dor. Sua postura revela o que ha de mais profundo
na teopraxia, a fé vivida ndo se apoia em mascaras, mas em verdade.

A autenticidade de Tomé é um dos tracos mais belos e mais mal compreendidos
da espiritualidade crista. Ele se apresenta diante de Cristo e diante da comunidade
sem omitir sua necessidade: ele precisa tocar, precisa ver, precisa encontrar.

Sua integridade ndo o torna menos discipulo, mas mais transparente. A fé que
brota de sua jornada ndo é uma fé que esconde a alma, mas uma fé que a expde
ao toque da graca.
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A teopraxia nasce exatamente nesse ponto: na coragem de ser verdadeiro
diante de Deus. A fé vivida ndo mascara a realidade interior; ndo exige de si certezas
impossiveis; ndo forca sorrisos quando o coracao esta em conflito; ndo tenta convencer
Deus de uma espiritualidade que ndo existe.

A teopraxia ndo é teatro, mas travessia. E o movimento em que o discipulo se
permite ser visto por Deus tal comoé. Essa integridade consiste em nomear perguntas
nao respondidas, apresentar dores ndo resolvidas, reconhecer limites que persistem,
e, ainda assim, caminhar em direcdo ao Cristo.

E fé que ndo nega a sombra, mas a leva ao encontro da luz. E coragem de dizer
ao Senhor, com voz honesta: “Eu quero encontrar-Te do modo como meu cora¢do
necessita”. A integridade espiritual consiste em abrir espaco para Deus onde a alma
ainda esta dividida.

Tomé encarna essa verdade com simplicidade e profundidade. Ele ndo diz: “Eu
nao creio”. Ele diz algo mais humano e mais verdadeiro: “Preciso encontra-Lo". Essa
confissdo transforma completamente o sentido de sua postura. Nao é resisténcia,
mas desejo. Ndo é rejeicdo, mas busca. Ndo é incredulidade, mas integridade. Ele
ndo se opde a fé; pede a graga de vivé-la plenamente.

E Cristo honra esse pedido. O Ressuscitado volta ndo porque os outros precisam
de nova confirmacdo, mas porque Tomé precisa do encontro. O gesto de Jesus revela
que Deus nao rejeita o coracdo dividido, Ele o visita. Nao rejeita a alma inquieta,
Ele a abraca.

N&o exige perfeicdo antes da presenca, Ele traz a presenca que cura aimperfeico.
A integridade de Tomé se torna ponte para a revelacdo, sua vulnerabilidade ndo o
afasta de Cristo; atrai Cristo até ele. A teopraxia, portanto, é integridade existencial.

E viver a fé sem romper a alma em duas partes, a parte que sente e a parte que
finge. E trazer diante de Cristo o que realmente somos: medos, perguntas, hesitacées,
feridas, esperancas, fome de verdade. E reconhecer que Deus ndo exige mascaras,
mas entrega; ndo exige certezas, mas presenca; ndo exige perfeicdo, mas verdade.

A fé de Tomé é profunda porque é sincera. E madura porque é transparente.
E transformadora porque nasce do encontro entre um coracdo honesto e o Cristo
que se deixa tocar.

A teopraxia hoje — uma espiritualidade da presenca

Avida espiritual contemporénea vive uma tensao inédita. Nunca se falou tanto
sobre fé, livros, sermdes, conferéncias, contelddos digitais, debates teoldgicos, e,
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paradoxalmente, nunca faltou tanto encontro. Multiplicam-se discursos, mas rareiam
experiéncias profundas.

A espiritualidade corre o risco de converter-se em teoria, conceito, técnica, opinido,
enquanto a alma permanece a espera de algo mais simples e mais essencial: presenca.

A teopraxia nos chama precisamente de volta a esse centro. Ela nos recorda
que a fé cristd ndo nasce de abstracdes, mas de Cristo encontrado; ndo cresce em
especulagdes, mas em Cristo tocado; ndo se sustenta em discursos, mas em Cristo vivido.

A teopraxia desvela o coracdo do Evangelho: Deus se faz carne (Jo 1.14), entra
na histdria, toca feridas, acolhe presencas, caminha com homens e mulheres reais.
Essa fé ndo é abstrata, é encarnada.

No mundo moderno, é comum substituir o encontro pela informacéo espiritual,
a intimidade pela técnica, a oracdo pelo discurso, a presenca pela performance. A
teopraxia denuncia essa fuga e convida novamente ao essencial.

Ela nos chama a viver a fé no cotidiano, nos afetos que cultivamos, nas relacdes
que sustentamos, nos gestos que partilhamos, no modo como atravessamos as dores,
no servico que oferecemos, no ministério que exercemos, na adoracdo que brota
ndo de formulas, mas de comunhé&o.

A espiritualidade nao se realiza apenas na profundidade dos conceitos, mas na
profundidade da presenca. Presenca em casa. Presenca no trabalho. Presenca com
o outro. Presenca diante de Deus. A vida de Tomé, lida a luz da teopraxia, torna-se
extraordinariamente contemporanea.

Ele é o discipulo que recusa viver de fé emprestada, que renuncia a espiritualidade
superficial, que nao se satisfaz com palavras sobre Cristo, mas quer Cristo em si e
para si. Ele ndo se contenta com narrativas; busca o encontro. Nao se satisfaz com
relatos; deseja presenca. Ndo deseja apenas ouvir que Jesus ressuscitou; deseja tocar
o Cristo ressuscitado.

Na espiritualidade moderna, Tomé se torna mestre, ndo porque duvidou, mas
porque buscou. Ele nos ensina que a fé ndo amadurece longe de Cristo, mas no
toque da graga; ndo se robustece nas certezas tedricas, mas na relacdo viva com o
Ressuscitado; ndo se enraiza em discursos, mas em presenca.

A teopraxia hoje é um chamado a recuperacdo dessa experiéncia. Ndo se trata
de abandonar o estudo, a teologia ou a reflexdo, mas de permitir que tudo isso
reencontre seu fundamento no encontro com Cristo vivo. Trata-se de permitir que
a fé seja mais do que ideia: que seja caminho, gesto, carne, vida.
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Que seja oracdo que envolve o corpo, adoracdo que envolve o coracdo, Missao
que envolve a histéria. Tomé aponta, com sua vida, o lugar onde a fé deixa de ser
conceito e se torna pratica.

E esse lugar é sempre o mesmo: as feridas de Cristo, onde Deus nos encontra,
nos cura e nos envia. A teopraxia € isso: uma espiritualidade da presenca, a presencga
de Cristo em nds e a nossa presenca diante Dele.

INTERSECAO - AS FERIDAS QUE CURAM

Ha feridas que abrem, mas ha feridas que iluminam. Tomé nos recorda que
a fé nédo cresce na negacdo da dor, mas na coragem de aproximar-se dela diante
do Cristo vivo. A teopraxia nos convida a esse movimento: tocar e ser tocado pelo
amor que transforma.

Sintese Teoldgica:

Ateopraxia nasce do encontro entre a vulnerabilidade humana e a misericérdia
divina. Tomé nao é modelo de duvida, mas de autenticidade; sua fé é corpo, gesto,
verdade.

Ao permitir que suas feridas toquem as feridas de Cristo, ele inaugura uma
confissdo que ultrapassa palavras — ela se torna vida.

Caminhos para a Vida Crista:

1. Apresente sua verdade interior sem medo.

2. Permita que suas feridas se aproximem das feridas de Jesus.

3. Busque um encontro pessoal, ndo apenas uma heranga espiritual.
4. Transforme sua dor em didlogo com Deus.
5

Permita que a presenca de Cristo se torne pratica no cotidiano.

CAPITULO 2 - TEOPRAXIA — A FE QUE SE VIVE**

23




CAPITULO 3 - TOME E A CORAGEM
DO DISCIPULADO (JO 11.16)**

O cenario da decisao

O capitulo 11 do Evangelho de Jodo nos introduz a um dos cendrios mais
carregados de tensdo na trajetdria de Jesus, a morte de Lazaro. A narrativa se desloca
de um ambiente seguro para a Judeia, territério onde, dias antes, Jesus quase fora
apedrejado (Jo 10.31).

O retorno ndo é uma mera decisdo geografica; € um movimento existencial
que confronta diretamente a hostilidade crescente em torno de Jesus e do seu
circulo de discipulos.

Como destaca RaymondE. Brown (1966) em sua leitura do Evangelho de Joao,
o retorno a Judeia deve ser compreendido no contexto da intensificacdo do conflito,
marcado pela crescente ameaca a vida de Jesus.

Anoticia da enfermidade de Lazaro chega envolta em ambiguidade, os discipulos
sentem o peso do risco, Jesus decide partir, e 0 medo se instala entre eles como um
companheiro indesejado. A hesitacdo dos discipulos é compreensivel.

Eles conhecem o clima politico e religioso daguele momento. A Judeia ndo é
apenas um lugar perigoso, é a antecdAmara da cruz. E nesse ambiente de tensdo e
fragilidade humana que Tomé emerge como uma voz inesperada. Seu temperamento,
tdo frequentemente associado a duvida, revela aqui uma faceta mais profunda: uma
coragem lucida, uma disposicdo sincera de seguir Jesus até as Ultimas consequéncias.

Como se pode compreender a partir da tradicdo exegética do Novo Testamento,
especialmente em autores como Joachim Jeremias (1971), a figura de Tomé nao
deve ser reduzida a um perfil cético, mas pode ser interpretada como expressao de
um discipulado marcado pela seriedade do seguimento.

Enquanto os outros resistem, Tomé contempla a gravidade da situacdo com
realismo. Ele ndo fantasia protecdo. Nao espiritualiza o perigo. Ele sabe que caminhar
com Jesus implica entrar no territério onde morte e vida se entrelacam.
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E é entdo que sua voz corta o siléncio, “Vamos também nds, para morrermos com
Ele” (Jo 11.16). Ndo se trata de uma frase de bravura, mas de um ato de fidelidade.
E a consciéncia de que o discipulado n&do se sustenta apenas sobre promessas de
consolo, mas sobre a disposi¢do de permanecer com o Mestre quando a estrada se
torna escura.

Nessa mesma direcdo, a leitura do Evangelho de Jodo desenvolvida por Rudolf
Schnackenburg (1980) permite compreender Tomé dentro da dinamica relacional
do discipulado, marcada pela proximidade com Cristo mesmo em contextos de risco.
Sua postura revela ndo uma busca pela morte, mas a impossibilidade de conceber
a vida distante do Mestre.

A ousadia de Tomé nasce dessa percepcao profunda: seguir Jesus ndo é apenas
acompanha-Lo em momentos de seguranga, mas participar do seu caminho, até onde
ele for. Tomé compreende que a amizade com Cristo exige presenca, ndo apenas
admiracdo. Seu chamado é um chamado a integralidade: ele ndo divide o caminho
em partes confortdveis e perigosas; ele se entrega ao caminho como um todo.

Ali, diante do risco iminente, Tomé diz o que muitos sentem, mas ndo articulam:
se Jesus caminha para a sombra, caminhamos com Ele; se Jesus é ameacado, ndo
nos escondemos; se Jesus enfrenta a morte, ndo fugimos para salvar a prépria vida.

Ao refletir sobre o seguimento de Cristo, Hans Urs von Balthasar (2004) desenvolve
a compreensdo de que a fé crista se realiza na comunhao com Cristo também no
caminho da cruz. Tomé encarna essa verdade com simplicidade e profundidade.

Seu gesto inaugura um dos momentos mais belos do discipulado joanino:

a coragem que ndo nega a dor, a fidelidade que ndo ignora o risco, a presenca
que ndo abandona. Tomé, o discipulo frequentemente lembrado pela duvida, aqui
se revela como o discipulo que compreendeu que o seguimento &, antes de tudo,
uma declaragdo de lealdade incondicional.

Coragem ou pessimismo?

A resposta de Tomé nao é fruto de impulso, nem de um heroismo superficial.
E, antes, a expressdo de uma coragem que nasce da lucidez. Entre os discipulos, ele
é o0 Unico que verbaliza o que todos percebem, mas evitam encarar: seguir Jesus
naquela direcdo pode significar ndo voltar mais.

A decisdo ndo é romantica; é trdgica. E Tomé néo foge da tragédia, ele a acolhe
como parte do caminho. A coragem que brota dele é uma coragem consciente, uma
coragem que ndo mascara o risco. Como desenvolve Dietrich Bonhoeffer (1937)
em sua reflexdo sobre o discipulado, seguir Cristo implica um custo existencial que
envolve a totalidade da vida.
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Tomé compreende esse custo antes de muitos. Sua frase, simples, curta, cortante,
revela que sua fidelidade nédo esta condicionada as circunstancias, nem sustentada
por garantias espirituais. Ele ndo espera que Jesus o convenca. Nao pede explicacdes
adicionais. Ndo exige compreensao total dos fatos. Ele apenas assume, se Jesus vai,
ele vai também.

Essa postura distancia Tomé dos entusiasmos faceis e dos triunfalismos que as
vezes marcam a fé religiosa. Sua coragem ndo nasce de um célculo de probabilidades,
mas da decisdo de permanecer ao lado de Cristo. Nessa perspectiva, a leitura do
Evangelho de Jodao em autores como C. K. Barrett (1978) permite compreender o
discipulado como realidade que envolve confianca mesmo em meio a incompreensao,
sustentada por uma relacdo que antecede a plena clareza.

Toméé, portanto, o discipulo da dupla consciéncia: ele vé o perigo com clareza,
mas vé Cristo com ainda mais nitidez. A lucidez o impede de romantizar a jornada, o
amor o impede de desistir dela. Ha algo profundamente humano nesse gesto. Tomé
nao é o herdi idealizado; é o discipulo que faz a travessia com medo, mas sem fugir.
Nesse sentido, sua coragem se aproxima da compreensao existencial desenvolvida
por Paul Tillich (1952), na qual a coragem esta relacionada a afirmagdo da vida
mesmo diante da ameaca e da incerteza.

Tomé afirma seu discipulado exatamente nesse ponto: no limiar entre vida e
morte, luz e sombra. Sua declaragdo, “Vamos também nds, para morrermos com Ele”,
ndo é um hino & morte, mas um testemunho de solidariedade. E a compreensio de
que ndo existe verdadeiro discipulado sem presenca.

N&o basta acompanhar Jesus quando ha milagres, multiddes e multiplicacdo
de paes; é preciso acompanha-lo quando a narrativa entra na noite. Tomé diz o
que o evangelho espera de todos os discipulos, que estejam dispostos a ir até o
fim, ndo por gldéria, mas por companhia; ndo por aventura, mas por amor; ndo por
recompensa, mas por fidelidade.

Essa coragem, lUcida, profunda, atravessada pela vulnerabilidade, é o que torna
Tomé tdo préoximo da experiéncia humana. Ele ndo finge forca. Ndo inventa certezas.
Ele apenas se coloca ao lado de Jesus, com o coracdo tremendo, mas entregue.
A tradicdo cristd muitas vezes esqueceu essa cena, preferindo associar Tomé ao
episédio da ressurreico.

Contudo, a luz da leitura do Evangelho de Jodo desenvolvida porF. Dale Bruner
(2012), Jodo 11.16 pode ser compreendido como um momento decisivo para a
interpretagdo do carater de Tomé, revelando um discipulo que escolhe permanecer
com Jesus mesmo antes de compreendé-Lo plenamente. Aqui, Tomé nos ensina que
a coragem do discipulado ndo é auséncia de divida, mas a disposicdo de permanecer,
mesmo em meio a ela. Ndo é forca absoluta, mas fidelidade fragil. Nao é certeza
plena, mas entrega. E é por isso que sua voz, ainda hoje, ecoa.
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A coragem que nasce da presenca

A frase de Tomé "Vamos também nés, para morrermos com Ele”—nao brota de
uma espiritualidade estoica, tampouco de um impulso autossacrificial desordenado.
Sua coragem tem uma fonte mais intima e mais sagrada: o amor. Um amor que ndo
é sentimentalismo, mas vinculo; ndo é emocao passageira, mas alianca.

Na tradicdo espiritual crista, especialmente em autores ligados a mistica
monastica, o amor é compreendido como realidade que nao evita a noite, mas a
atravessa sustentado pela presenca do Amado. Tomé ama Jesus de maneira concreta.
N&o é o amor da admiracdo distante, nem o amor das declaracdes exuberantes, mas
o amor fiel que se mede pela presenca.

Enquanto alguns discipulos oscilam entre o medo e a prudéncia, Tomé se define
pela proximidade. Para ele, estar com Jesus é mais importante do que sobreviver
sem Ele. E aqui se revela o tragco mais profundo de sua espiritualidade: a coragem
de permanecer com o Mestre ndo nasce da bravura, mas da afeicdo madura que
reconhece o valor do Outro acima do proprio bem-estar.

Esse tipo de amor é o mesmo que, mais tarde, o Evangelho de Jodo ird descrever
como o maior de todos: “dar a vida pelos amigos” (Jo 15.13). Tomé antecipa essa
dindmica antes mesmo de compreendé-la plenamente. Ele ndo entende a ressurreicdo
de forma clara, ndo possui uma cristologia elaborada, mas intui que o amor verdadeiro
é inseparavel da entrega.

Nessa perspectiva, a reflexdo teoldgica de Karl Rahner (1976) permite
compreender o amor como movimento de saida de siem direcdo ao outro, implicando
entrega e transformacdo. Tomé vive essa verdade literal e simbolicamente. Sua
coragem é um éxodo interior: ele se desloca do instinto de autopreservagdo para
a fidelidade radical.

H4a, em Tomé, a maturidade do discipulo que sabe que o seguimento nao é
apenas uma doutrina, mas uma comunhdo. A coragem de Tomé é, portanto, a
coragem do amante, daquele que ndo concebe a possibilidade de abandonar
Aquele que lhe deu sentido.

E isso é ainda mais significativo porque ndo hd promessa de vitéria a vista. Jesus
estd caminhando para um territério onde tudo aponta para a morte. Segui-lo é, a
primeira vista, um ato insensato. No horizonte da teologia de Hans Urs von Balthasar
(2004), o amor cristdo nao se orienta por calculo ou seguranca, mas por resposta
livre e total ao chamado do Outro. Tomé responde. Responde com a prépria vida.

Responde com sua vulnerabilidade. Responde com seu afeto transformado
em compromisso. Sua coragem ndo € a coragem dos que ndo temem a morte, mas
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dos que amam tanto que preferem morrer com o Amado a viver sem Ele. Nesse
sentido, Tomé se aproxima profundamente da figura do discipulo amado, aquele
que permanece junto a cruz (Jo 19.25-27).

Ambos encarnam a mesma ldgica: a fidelidade que nasce do amor é mais
forte do que o medo. E aqui Jodo parece nos ensinar algo precioso: o discipulado
ndo se sustenta em forca, mas em afeto. Ndo cresce por instru¢do apenas, mas por
intimidade. Ndo se mantém por coeréncia ldgica, mas por vinculos espirituais que
moldam o coracéo.

Tomé nos lembra que a coragem cristd ndo é uma virtude militar, mas uma
virtude relacional. Ndo é a coragem de quem sabe tudo, mas de quem ama muito.
Nao é a coragem dos imbativeis, mas dos entregues. E é essa coragem amorosa
que permitird a Tomé, mais tarde, enfrentar a crise da Pascoa, tocar as feridas do
Ressuscitado e reencontrar sua propria fé. Sua coragem nasce agora, na estrada para
Betania, e florescera plenamente na sala fechada apds a ressurreicdo.

O amor que o levou a caminhar com Jesus rumo ao perigo sera o mesmo que o
levard a reencontra-Lo na luz da vitéria. Tomé nos ensina que o discipulado auténtico
exige mais do que convicgdo intelectual: exige amor suficiente para permanecer
quando todos querem recuar. E é esse amor, simples, denso, vulneravel, que faz da
coragem de Tomé uma janela para o coracdo do evangelho.

O discipulado que abraca o risco

Seguir Jesus rumo a Judeia ndo é apenas uma decisdo geografica:é um mergulho
na noite. A narrativa de Jodo 11 coloca os discipulos a beira de um limiar simbdlico,
o limiar entre seguranca e perigo, entre luz e sombra, entre vida e morte. A estrada
para Betania é o caminho onde o discipulado deixa de ser teoria e se torna existéncia.

E Tomé, mais uma vez, compreende isso com uma clareza que ultrapassa a de
muitos. A noite, na teologia joanina, nunca é apenas escuridao fisica; ela é o territdrio
da incompreensao, da crise e do risco. Rudolf Bultmann observa que, para Jodo, a
noite € o “lugar onde a fé é purificada e onde o discipulo é convidado a atravessar
sua prépria inseguranca” (Bultmann, The Gospel of John, 1971).

Toméé, portanto, o discipulo que atravessa essa noite, ndo porque é destemido,
mas porque confia no rosto que caminha a sua frente. Enquanto outros discipulos
tentam evitar a travessia, Tomé assume que ndo ha outro caminho. Nao existe rota
alternativa ao seguimento.

Nao existe fé auténtica que ndo enfrente sombras. Ndo existe maturidade
espiritual sem o atravessamento da noite. E aqui Jodo revela um paradoxo profundo:
a noite nao destrdi a fé, a noite revela a fé. Ela expde aquilo que resta quando
desaparecem os milagres, as multiddes e os discursos inspiradores.
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Ela descobre a estrutura intima do discipulado— o vinculo. Nesse sentido, Tomé
nado é o discipulo do ceticismo, mas o discipulo da travessia. Sua coragem é atravessada
por fragilidade, mas é justamente isso que a torna humana e verdadeira.

Ele ndo se esconde atras de uma fé triunfalista, ele caminha com a fé que tem,
incompleta, tremida, mas entregue. A escuridao que enfrentamos nem sempre é sinal
de auséncia de Deus, mas pode ser compreendida como o espaco no qual somos
convidados a confiar ndo na visdo, mas na presenca, como sugere a espiritualidade
desenvolvida por Henri Nouwen (1996).

Tomé encarna essa espiritualidade: sua fidelidade ndo depende de enxergar
o final da histéria, mas de permanecer junto a Jesus no meio dela. O discipulado,
portanto, ndo é escapar da noite, mas aprendé-la. Ndo é evita-la, mas atravessa-la
com Jesus. Nao é nega-la, mas reconhecé-la como parte do caminho da fé.

A noite tem a funcdo de maturar o discipulo. Ela remove ilusdes. Quebra garantias
falsas. Desfaz teologias triunfalistas. E nos coloca diante do Cristo que caminha para
a cruz, ndo para o aplauso. E na noite que Tomé se torna o que ele é: um discipulo
inteiro, ainda que vulneravel. E ali que seu amor se aprofunda. E ali que sua coragem
se purifica.

E ali que sua fé, antes dispersa em expectativas, concentra-se na pessoa de Jesus.
E é porisso que sua frase, tdo simples e tdo densa, se torna um marco do evangelho,
“Vamos também nos, para morrermos com Ele”.

Nessa frase, Tomé nos revela que o discipulado ndo é uma fuga do sofrimento,
mas a decisdo de estar com Cristo também quando Ele entra na noite. Ele compreende
algo fundamental: ndo ha encontro com a vida plena sem o atravessamento das
sombras.

Nesse horizonte, reflexdes como as de Hans Jonas permitem compreender que
o caminho da fé se torna mais nitido justamente quando se atravessam situacdes de
risco e incerteza, nas quais o discipulo é chamado a responder com responsabilidade
e presenca. E, ao fazé-lo, Tomé se torna modelo para todos os que caminham entre
luz e sombra. Atravessar a noite ndo significa amar a escuriddo, mas confiar no Cristo
que atravessa conosco.

Significa ndo desistir quando o sentido parece suspenso, ndo recuar quando
o medo se insinua, ndo fugir quando a estrada aponta para a cruz. O discipulado é
isso, a coragem de caminhar, a sinceridade de temer, a fidelidade de permanecer, a
confianca de atravessar. Tomé, o discipulo da noite, nos ensina que a fé ndo se mede
pela auséncia de sombras, mas pela disposicdo de caminhar com Cristo dentro delas.
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Tomé e Pedro - duas formas de coragem

A declaracdo de Tomé, “Vamos também nds, para morrermos com Ele”, ndo é
apenas um gesto isolado, mas uma janela aberta para o coracdo do discipulado.
Em sua frase, curta como um sussurro e intensa como uma confissdo, o evangelho
expde aquilo que sustenta o seguimento cristdo — a decisdo.

Uma decisdo que nao nasce da euforia, mas da entrega; ndo brota de certezas, mas
de relagdo; ndo se funda em seguranca, mas em confianca. O centro do discipulado
ndo é a habilidade do discipulo, nem a forca de sua fé, nem a consisténcia de seu
entendimento, é sua decisdo de estar com Jesus.

Na reflexdo teoldgica de Gustavo Gutiérrez (1971), o seguimento de Jesus pode
ser compreendido como um caminho existencial que envolve participacdo concreta
na sua trajetdria, assumindo suas implicagdes e deixando-se conduzir por sua légica.
Tomé compreende isso antes de muitos, a esséncia do discipulado ndo estad no que
se sabe, mas no que se decide.

Tomé decide. Decide caminhar quando outros vacilam. Decide permanecer
quando o perigo aumenta. Decide estar perto quando a légica sugere afastamento.
Sua decisdo ndo é fruto de um momento de gléria, mas de um momento de crise.

Isso é crucial: o discipulado verdadeiro nao se revela nos dias luminosos, mas
nos dias sombrios. E na tensdo, no medo, na ameaca e na vulnerabilidade que se
revela quem esta disposto a seguir Jesus ndo por conveniéncia, mas por fidelidade.

O coragdo do discipulado, portanto, esta na decisdo de ndo abandonar Cristo
quando o caminho deixa de ser compreensivel. Tomé nos mostra que seguir Jesus
nao é apenas acompanhar seus beneficios, mas compartilhar seu destino.

Seguir Cristo significa mais do que ouvir seus ensinamentos; implica participar
de sua trajetdria pascal, acolhendo a vida que passa pela cruz e se abre a esperanca
da ressurreicao.

Nesse horizonte, a teologia de Jlirgen Moltmann (1972) permite compreender
a fé cristda como profundamente marcada pela dindmica pascal, na qual cruz e
esperanca ndo se opdem, mas se entrelacam. Tomé, com sua decisdo, ja entra nesse
movimento antes mesmo de compreendé-Lo plenamente. Ele escolhe estar com Jesus
nao por expectativa de vitéria, mas por fidelidade ao préprio Cristo. Sua frase ecoa
como um preludio da cruz, uma antecipacao silenciosa do que significa entregar-se.

A decisdo de Tomé revela uma verdade desconfortavel, mas essencial: ndo se
pode seguir Jesuse, ao mesmo tempo, preservar todas as segurangas. O seguimento
exige um passo que expde, que fragiliza, que desloca — um passo que sé se torna
possivel quando o discipulo encontra algo (ou Alguém) pelo qual vale a pena
arriscar a propria vida.
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Na reflexdo existencial de Seren Kierkegaard, a fé pode ser compreendida como
um movimento que envolve risco diante de Deus, no qual o individuo se entrega
sem dispor de garantias racionais completas. Tomé assume esse risco. Assume-o
sem compreender tudo, sem prever o futuro, sem possuir garantias. E justamente ai
reside o coracdo do discipulado: na entrega que diz “sim” mesmo quando o caminho
esta envolto em trevas.

Tomé nos ensina que a fé madura ndo exige que Deus explique, mas que Deus
esteja. E, estando Ele, o discipulo decide caminhar. E essa decisdo, intima, silenciosa,
radical, que marca o inicio da verdadeira jornada espiritual. A frase de Toméndo é a
conclusdo de sua fé, mas a semente de algo que florescera no capitulo 20, quando
ele tocara as feridas do Ressuscitado. Seu discipulado nasce na noite, mas floresce
na luz. A deciséo de hoje sustenta a revelacdo de amanha.

Assim, o coragdo do discipulado ndo é a resposta pronta, mas o passo dado. Ndo
é o dogma compreendido, mas o vinculo assumido. Ndo é a certeza conquistada,
mas a presenca escolhida. Tomé escolheu Jesus, e essa escolha o tornou discipulo
ndo apenas em palavras, mas em vida.

A decisdo de Tomé de acompanhar Jesus rumo a Judeia ndo o transforma em
um herdiinvulneravel. Pelo contrario: revela que sua coragem é feita de fragilidade,
de limites reconhecidos, de humanidade assumida. A fé de Tomé ndo é um escudo
impenetravel; ¢ um corpo exposto, um coragao aberto, uma alma que treme enquanto
caminha. E é justamente essa vulnerabilidade que se converte em caminho espiritual.

A espiritualidade crista, especialmente no Evangelho de Jodo, ndo idealiza
discipulos impecaveis. Ela acolhe homens e mulheres que aprendem a crer enquanto
tropecam, que descobrem Deus enquanto tém medo, que permanecem com Cristo
enquanto carregam insegurancas. Nesse horizonte, a reflexdo teoldgica de Rowan
Williams permite compreender que a fé crista ndo elimina a vulnerabilidade humana,
mas convida o discipulo a habita-la de modo diferente, confiando na presenca de
Deus mesmo em meio a fragilidade.

Tomé encarna essa habitagao: ele vive sua fragilidade diante de Jesus, ndo
distante d’Ele. A vulnerabilidade de Tomé é, portanto, sua verdade mais profunda.
Ele ndo finge forca. Ndo performa espiritualidade. Ndo se apresenta como alguém
acima do medo. Sua coragem consiste em avancar com medo, e ndo sem ele. Isso
torna Tomé profundamente humano e profundamente espiritual. A vulnerabilidade,
longe de ser uma falha, torna-se o lugar onde a fé é gestada.

Na espiritualidade desenvolvida por Jean Vanier, o crescimento humano e
espiritual estd profundamente ligado ao reconhecimento das préprias feridas,
compreendidas como espaco de acolhimento da presenca de Deus. Tomé é esse
discipulo ferido que continua caminhando, que continua buscando, que continua
amando.
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Aqui reside um dos segredos mais belos da vida espiritual: a vulnerabilidade ndo
nos afasta de Deus, ela nos aproxima d'Ele. Ela nos desarma. Nos torna verdadeiros. Nos
abre ao toque, ao abrago, a presenca. A espiritualidade que recusa a vulnerabilidade
torna-se uma mascara; a que a acolhe, torna-se um caminho. Tomé escolheu esse
caminho. Ele se permite sentir a tensdo, o peso, a ameaca. E, nesse sentir, descobre
que sua fragilidade ndo é incompativel com o discipulado, é a matéria-prima dele.

Em contraste com os discursos triunfalistas de fé, Tomé apresenta a espiritualidade
do coracdo exposto. Ele nos ensina que a maturidade cristd ndo consiste em nunca
hesitar, mas em ndo desistir quando hesitamos; ndo consiste em jamais temer, mas
em seguir adiante mesmo temendo; ndo consiste em possuir certezas absolutas,
mas em entregar-se apesar da auséncia delas.

Na reflexdo espiritual de Kathleen Norris, a experiéncia da fé pode ser
compreendida como caminho que passa pela aceitacdo da prépria vulnerabilidade,
na medida que é na fragilidade humana que o percurso espiritual se torna possivel.
Tomé atravessa essa porta. Seu caminho ndo é o da forca inflexivel, mas o da entrega
honesta. E é por isso que sua figura ressoa tanto com a experiéncia humana: ele ndo
€ 0 apostolo de uma fé perfeita, mas de uma fé real.

A vulnerabilidade, em Tomé, é também profética. Ela antecipa sua crise apds a
morte de Jesus. Ela prepara o terreno para sua busca sincera na ressurreicdo. Ela abre
espaco para o encontro intimo com o Cristo ferido. Sua vulnerabilidade o conduz ao
unico lugar onde a fé pode ser verdadeiramente curada, o contato com as feridas
do Ressuscitado (Jo 20.27). Suas fragilidades ndo o afastam de Jesus; ao contrario,
o impulsionam a toca-Lo, a compreendé-Lo e a reencontra-Lo.

E é por isso que Tomé ocupa um lugar tdo singular na narrativa joanina: é na
vulnerabilidade que sua fé se torna possivel, e é nela que sua coragem encontra
plenitude. O discipulado, assim, revela-se ndo como a trajetdéria dos fortes, mas dos
entregues. Dos que assumem suas sombras, dos que reconhecem seus limites, dos
que caminham com o cora¢ao exposto.

Tomé nos ensina que ndo é a perfeicdo que nos aproxima de Cristo, mas a
abertura. Ndo é a forca que nos sustenta no caminho, mas a coragem de ser vulneravel
diante d’Aquele que atravessa todas as noites conosco.

A preparacao silenciosa para a crise da cruz

A decisdo de Tomé, naquela estrada rumo a Judeia, ndo € apenas uma resposta
ao momento imediato; é uma preparacao silenciosa para a crise maior que se
aproxima:a cruz. Nenhum dos discipulos compreende plenamente o que esta prestes
aacontecer. Nenhum deles decifra ainda a profundidade do drama que se aproxima.
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Mas, naquele capitulo 11, no gesto quase escondido de Tomé, o Evangelho
deixa entrever uma disposicdo interior que se revelard essencial nos dias seguintes.
Antes que o Gdlgota se imponha como a grande sombra sobre Jerusalém, Tomé
ja estd sendo moldado para enfrentd-lo. Sua coragem fragil, seu amor vulnerdvel,
sua fidelidade temerosa, tudo isso se torna o terreno onde Deus o prepara para
permanecer, ainda que parcialmente, quando tudo desmoronar.

Na leitura do Evangelho de Jodo desenvolvida por Raymond E. Brown (1966),
os acontecimentos de Jodo 11 podem ser compreendidos como parte de uma
progressiva intensificacdo da narrativa que conduz ao climax da cruz. Tomé, sem
saber, aprende a enfrentar o mar antes da tempestade. A preparagao espiritual de
Tomé nado se da em discursos, mas em movimentos internos. Ndo é uma instrucao
formal, mas uma maturacdo silenciosa. Nao é produto de uma liturgia, mas da tenséo
de uma caminhada que ja anuncia a cruz.

Nesse sentido, Tomé representa o discipulo que ainda ndo sabe o sentido
da Paixdo, mas ja carrega dentro de si a semente que o sustentard quando ela
acontecer. Sua declaracdo, "Vamos também nds, para morrermos com Ele”, é, na
verdade, um ensaio involuntario da fé que serd exigida na noite da traicdo, no
patio do julgamento, na dispersdo dos amigos. A cruz, quando enfim chegar, ndo
o encontrara despreparado.

Encontrard alguém que, ainda que abalado, j& havia escolhido o caminho.
Encontrara alguém que, embora ferido, ja havia dito o seu “sim". Tomé nado escapara
da crise, nenhum discipulo escapa. Ele também fugird. Ele também se escondera. Ele
também serad ferido pela auséncia e pela morte.

Mas sua decisdo anterior se tornard memoria espiritual. A coragem que
hoje é semente serd, mais tarde, rebento. A fidelidade que hoje é fragil serd, mais
tarde, procura. A vulnerabilidade que hoje é dor serd, mais tarde, encontro com o
Ressuscitado.

Na teologia de Hans Urs von Balthasar (1969), a participacdo no mistério pascal
pode ser compreendida como um movimento de entrega e esvaziamento, no qual o
discipulo é conduzido a participar da légica da cruz antes de experimentar a plenitude
da ressurreicdo. Tomé vive esse esvaziamento antecipadamente. Ele entrega sua
seguranga, sua légica, sua prudéncia. Ele permite que o discipulado o desinstale. A
preparacdo para a cruz ndo ocorre em templos, mas em estradas perigosas onde se
aprende a confiar sem saber o final.

Essa preparacdo silenciosa é o que tornara possivel seu reencontro posterior
com Cristo. A crise ndo apagard sua fé, apenas a despird. Ndo destruird sua coragem,
apenas a colocara a prova. Ndo extinguird seu amor, apenas o purificard. Tomé chegara
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ao capitulo 20 ndo como alguém que falhou, mas como alguém que passou pelo
fogo. E é por isso que sua confissdo “Meu Senhor e meu Deus” (Jo 20.28) emerge
com tanta forca: ela é o coroamento de uma jornada que comecou ali, na decisdo
de caminhar com Jesus rumo a noite de Betania.

A estrada antes da cruz prepara o discipulo para a estrada apds a cruz.

Afidelidade fragil prepara para o reencontro glorioso. A vulnerabilidade prepara
para o toque nas feridas. A noite prepara para a luz. Assim, Tomé se torna, sem
perceber, um discipulo moldado pelas sombras para receber a revelagdo da aurora.
Seu caminho rumo & Judeia é mais do que obediéncia, é iniciacdo. E mais do que
coragem, é formacao. E mais do que risco, é gestacdo da fé.

O siléncio desse momento é, na verdade, o prelidio do grande encontro.

A cruz se aproxima. A crise vird. Mas Tomé ja comecou a caminhar. A jornada de
Tomé rumo a Judeia nos revela que o discipulado ndo é uma caminhada marcada
por certezas lineares, mas por uma travessia continua entre fé e medo.

A espiritualidade cristd, especialmente no quarto evangelho, nao idealiza os
discipulos como figuras imunes a oscilacdo interior; ao contrario, mostra que a fé
amadurece precisamente onde o medo insiste em permanecer. Tomé encarna esse
espaco intermedidrio, esse territério de tensdo onde a confianca e a inseguranca
coexistem sem se anularem.

A fé de Tomé ndo é um edificio solido e impenetravel, é uma ponte, construida
passo a passo, na direcdo de Alguém que ele ama mais do que compreende. E, como
toda ponte, ela se ergue sobre abismos, abismos de duvida, de risco, de fragilidade.
O medo néo o paralisa, mas também nao desaparece. Ele caminha com medo, ndo
contra ele. E é isso que torna o gesto ainda mais humano.

Na teologia de Karl Barth, a fé crista pode ser compreendida ndo como resultado
da seguranca humana, mas como confianca na fidelidade de Deus, que sustenta o
crente mesmo quando as demais certezas se tornam frageis. Tomé vive essa aventura
na carne, ele ndo possui mapas, ndo antecipa o fim, ndo entende plenamente os
desdobramentos, mas segue, ndo porque domina a jornada, mas porque confia
no Guia.

Atravessia entre a fé e o medoé, portanto, parte constitutiva da espiritualidade
cristd. Nao é sinal de fraqueza, mas de honestidade. Ndo é oposicao a fé, mas seu
terreno fértil. No é falha, mas condicdo humana. O medo, quando reconhecido e
apresentado diante de Deus, torna-se aliado da fé, pois revela nossa dependéncia,
nossa contingéncia, nossa abertura ao outro.
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Afé, porsuavez, ndo anula o medo, ela o0 abraca e o transfigura. Na espiritualidade
de Thomas Merton, a experiéncia da fé ndo se apresenta como eliminacdo da
escuriddo da vida, mas como caminho que permite atravessa-la com confianca em
Deus. Tomé é o retrato perfeito dessa dinamica, ele caminha porque ama, e ama
apesar do medo. Esse movimento é fundamental: a fé de Tomé cresce ndo na auséncia
de ameaca, mas dentro dela. Ele ndo espera que todas as respostas se apresentem;
nao pede garantias antes de avancar.

Sua fé nasce do vinculo, ndo da |dgica; da presenca de Jesus, ndo de previsdes
sobre o futuro. E é porisso que sua coragem é tdo profundamente humana: porque é
construida com o mesmo material da vida real, dividas, receios, tensoes, fragilidades.
A travessia entre fé e medo nao é apenas um tema teoldgico; é uma experiéncia
existencial. Todos os discipulos de Jesus caminham nesse intervalo.

Todos os que desejam seguir o Mestre aprendem a dar passos dentro dessa
tensdo. Todos descobrem que a fé é tecida no entrelacar dos préprios limites com a
graca divina. No caso de Tomé, essa travessia prepara o terreno para outra ainda mais
profunda: a travessia entre a morte e a ressurreicdo, entre a auséncia e a presenca,
entre o siléncio e a voz que diz: “Paz esteja convosco” (Jo 20.19).

O mesmo discipulo que caminha com medo em Jodo 11 serd aquele que clamara
por provas em Jodo 20, e Jesus ndo o repreendera por isso. Ao contrario, o acolhera
dentro da travessia. Jesus ndo exige de Tomé uma fé que elimine o medo; Ele oferece
Sua presenga como ponte sobre o medo. Ndo exige plenitude; oferece méos feridas.

N&o exige certezas; oferece encontro. Ndo exige forca; oferece proximidade. A
travessia entre fé e medoé, portanto, o lugar onde Deus se revela como companheiro.
E Tomé, ao percorré-la, torna-se mestre para todos os que buscam seguir Jesus com
o coracdo honesto, ainda que tremido.

Ele nos lembra que a fé ndo é um salto cego, mas um passo sincero; ndo € a
auséncia de medo, mas a escolha de ndo permitir que o medo seja o ultimo verbo.
A fé nasce na travessia. E Tomé continua caminhando, com medo, com amor, com
entrega.

INTERSECAO - A CORAGEM QUE ACOMPANHA

Ha decisdes que nascem do impulso, e ha decisdes que nascem da intimidade.
Tomé nos mostra que a verdadeira coragem espiritual ndo é grito, mas fidelidade
silenciosa; ndo é bravura exibida, mas presenca obediente ao lado de Cristo.

Sintese Teoldgica:

A coragem discipular é dimensao da teopraxia:
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nasce do encontro com o Mestre e se transforma em pratica coerente, em
ortopraxia. Tomé reconhece o risco, mas prioriza a presenca.

A coragem, em sua vida, ndo é espetaculo — é comunhdo. Caminhos para a
Vida Crista:

1.

2
3
4.
5

Reconheca os riscos do caminho, mas ndo permita que eles ditem seus passos.
N&o confunda coragem com impulsividade — coragem é fidelidade.
Permaneca com Cristo mesmo quando ndo entende o caminho.
Transforme o medo em confianca através da intimidade com o Mestre.

Lembre-se: quem decide morrer com Cristo descobre o sentido de viver
para Ele.
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CAPITULO 4 - A HONESTIDADE
DA FE (JO 14.5)

O cenario da despedida

Jodo 14 nos conduz a um dos momentos mais sensiveis de todo o ministério de
Jesus. Nao se trata de um episédio publico, cercado por multiddes ou marcado por
milagres visiveis. O cenario é outro:intimidade, siléncio, tensdo. A mesa da ultima ceia
ainda guarda o eco das palavras recém-proferidas, e o ambiente é atravessado por
uma atmosfera de despedida que os discipulos ainda ndo conseguem compreender
plenamente.

O evangelista Jodo constrdi esse momento com uma delicadeza singular. O
discurso de despedida de Jesus (Jo 13-17) ndo é apenas um conjunto de ensinamentos
finais, mas uma espécie de preparacdo espiritual dos discipulos para um tempo em
que a presenca fisica do Mestre ndo mais os sustentard. Aqueles que caminharam
com Ele pelas estradas da Galileia e da Judeia agora precisam aprender a caminhar
sem vé-Lo.

E nesse contexto que emerge a inquietacdo. A fé dos discipulos, até entdo
alimentada pela proximidade visivel de Jesus, comeca a experimentar o desconforto
da auséncia que se aproxima. O Mestre fala de partida, de retorno ao Pai, de lugares
preparados e de caminhos conhecidos. Contudo, as palavras parecem maiores do
que a capacidade de compreensao daqueles que o escutam. Jesus entdo afirma, “E
voés sabeis para onde eu vou, e conheceis o caminho” (Jo 14.4).

A afirmacdo soa clara, mas a clareza pertence mais ao coracdo de Jesus do que a
mente dos discipulos. Eles ouvem, mas ndo compreendem plenamente. Sentem que
algo decisivo esta acontecendo, mas ainda ndo conseguem organizar interiormente
o significado daquelas palavras. O momento é profundamente humano. A fé dos
discipulos encontra-se diante de um limiar: seguir confiando quando o horizonte
se torna menos visivel.
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A pergunta que revela maturidade

Diferente do que muitos imaginam, a pergunta de Tomé nao revela fragilidade
espiritual, mas maturidade. No imaginario religioso de muitas tradi¢des, a duvida
costuma ser vista como sinal de fraqueza ou de falta de fé. Entretanto, o Evangelho de
Jodo apresenta um quadro mais profundo e mais humano: o caminho do discipulado
inclui momentos em que a compreensdo ainda ndo alcancou plenamente aquilo
que o coracao ja intui.

Tomé nao esconde sua incompreensdo. Ele ndo tenta preservar uma aparéncia
de entendimento diante do Mestre. Ele ndo se refugia em siléncio para evitar
exposicdo. Ao contrario, ele faz aquilo que apenas os discipulos verdadeiramente
comprometidos tém coragem de fazer, ele pergunta. Nenhum discipulo cresce
escondendo suas incertezas. Nenhuma fé amadurece camuflando suas ignorancias.

A espiritualidade auténtica ndo nasce da pretensdo de compreender tudo,
mas da disposicdo de permanecer aberto a verdade mesmo quando ela ainda
nao se revelou completamente. Nesse sentido, a honestidade espiritual torna-se
marca dos discipulos profundos.Tomé nos mostra que a fé saudavel nao é passiva
nem acomodada. Ela ndo se satisfaz com respostas superficiais nem com férmulas
repetidas mecanicamente. A fé viva é inquieta porque ama a verdade; e quem ama
a verdade deseja compreendé-la cada vez mais profundamente.

Por isso, a fé saudavel, pergunta, busca, problematiza, deseja compreender,
recusa a superficialidade. A fé infantil se repete, apenas imita, enquanto a fé madura
faz perguntas, aceita experiéncias. Essa diferenca é fundamental. A repeticdo pode
preservar tradi¢des, mas a pergunta abre caminhos. A repeticdo mantém estruturas, a
pergunta cria espaco para revelacdes mais profundas. Quando a fé se torna incapaz
de perguntar, ela corre o risco de se transformar em mera formalidade religiosa.

Tomé, porém, ndo aceita essa superficialidade. Sua pergunta nasce do desejo de
compreender o caminho que Jesus estd indicando. Quando o Mestre afirma, “Para
onde eu vou, vos conheceis o caminho” (Jo 14.4), Tomé percebe que algo ainda ndo
foi plenamente assimilado.E, com uma simplicidade desarmante, ele expressa aquilo
que talvez todos estivessem sentindo, “Senhor, ndo sabemos para onde vais; como
podemos conhecer o caminho?” (Jo 14.5).

Essa pergunta nao bloqueia a revelacdo, ela a provoca. Ela ndo enfraquece a
é, pelo contrario, ela cria espaco para que a fé se aprofunde. Na pedagogia divina,
muitas vezes é a pergunta sincera que abre o caminho para a revelacdo maior
“Depois disto ouvi a voz do Senhor, que dizia: A quem enviarei, e quem ha de ir por
nds? Ai vem a resposta, entdo disse eu: Eis-me aqui, envia-me a mim"”. E exatamente
isso que acontece aqui.
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Arelacdo perguntas e respostas nos relatos das Escrituras Sagradas, demonstram
profundamente e muitas vezes essa estrutura se revela por meio de perguntas que
convocam o coragdo humano a resposta. Vejamos o Salmo 15, o salmista pergunta:
“Senhor, quem habitard no teu taberndculo? Quem morara no teu santo monte?".
Ai temos a resposta ndo de forma abstrata, mas encarnada em um modo de viver,
"aquele que anda em integridade, pratica a justica e fala a verdade no coracéo”.

Por outro lado, no livro de Isaias 6:8, a pergunta se desloca, “A quem enviarei,
quem ha de ir por nés?” Nao se descreve um perfil, mas se aguarda uma resposta
pessoal, “Eis-me aqui, envia-me a mim”. Ja no Evangelho, a pergunta se torna ainda
mais existencial, ndo apenas quem pode habitar ou quem ird, mas quem permanece
quando o caminho se torna escuro.

E nesse horizonte que a voz de Tomé ecoa como resposta encarnada, “Vamos
também nds, para morrermos com Ele” (Jo 11:16). Assim, a revelagao biblica se move
entre perguntas que sondam e respostas que comprometem, mostrando que a fé ndo
é apenas compreender o que Deus diz, mas posicionar-se diante do que Ele pergunta.

Da pergunta de Tomé nasce uma das declara¢des mais profundas de toda a
cristologia joanina. Em resposta ao discipulo que busca compreender, Jesus revela o
centro de sua identidade, “Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida; ninguém vem ao
Paisendo por mim” (Jo 14.6), A revelacdo emerge do didlogo. A verdade se manifesta
no encontro entre a pergunta humana e a resposta divina.

Nesse sentido, Tomé ocupa um lugar singular na narrativa do Evangelho. Sua
pergunta ndo é um obstaculo para a fé, mas uma porta. Sem Tomé, talvez essa
declaracdo nao tivesse sido pronunciada naquele momento. Sua honestidade
espiritual torna-se o espaco onde o préprio Cristo revela quem Ele é. Tomé ensina
que afé ndo é um caminho dessiléncio imposto, mas de busca viva. O discipulo ndo é
aquele que ja compreendeu tudo, mas aquele que permanece disposto a aprender.

Assim, a pergunta de Tomé torna-se simbolo de uma espiritualidade madura:
uma fé que ndo teme reconhecer sua limitagdo, porque confia que a verdade de
Deus é suficientemente grande para acolher nossas perguntas.

A fé que pensa, sente e busca

Atradicdo cristd sempre valorizou a fé que dialoga com a razéo, ndo no sentido
de uma racionalidade fria ou meramente intelectual, mas de uma espiritualidade
integra, que coloca todo o ser humano diante de Deus. Desde os primeiros séculos
dalgreja, pensadores cristdos compreenderam que a fé ndo é inimiga da inteligéncia,
nem adversaria da reflexdo. Ao contrério, a fé desperta a mente, amplia o coracdo
e orienta a busca pela verdade.
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Crer ndo significa abandonar o pensamento; significa permitir que o pensamento
seja iluminado pela presenca de Deus. A fé crista, quando madura, envolve todas
as dimensdes da existéncia humana: a sensibilidade, a razao, a vontade, a memoria,
a esperanca. Ela ndo se limita a um assentimento intelectual nem se reduz a uma
emocdo religiosa momentanea. A fé verdadeira ¢ um movimento de todo o serem
direcdo ao mistério de Deus.

Nesse sentido, Tomé torna-se um exemplo singular de espiritualidade integrada.
Ele ndo é apenas o discipulo que pergunta. Ele é o discipulo que vive a fé com todo
o seu ser. Tomé representa essa integracdo. Ele sente a auséncia.

Ele percebe que algo estd mudando no caminho de Jesus. Ele experimenta
interiormente a inquietacdo que acompanha a despedida anunciada. Ele pensa a
realidade. Ele escuta as palavras de Jesus e tenta compreender o que elas significam.
Ele ndo aceita repeti-las mecanicamente; ele procura entendé-las. Ele busca sentido.

Muitas acham errado, ou até mesmo pecado fazer perguntas, ou questionamentos
sobre coisas que convencionalmente foram dogmaticas, ou santificadas, por medo,
medo de tocar o sagrado, ou medo de ser incompreendido. Mas, essa condicdo nao
fazia parte de Tomé, o medo nédo o impedia, de pedir permissdo e interromper um
discurso de Jesus, e perguntar-Lhe, "ndo sabemos para onde vais, e como saberemos o
caminho?”. No que a resposta vem:“Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida, ninguém
vem ao Pai se ndo por mim” (Jo:5-6).

Diante do mistério da partida de Jesus, Tomé ndo se contenta com ambiguidades.
Ele deseja saber para onde o Mestre vai e como é possivel segui-lo. Ele deseja o
encontro. Sua pergunta ndo nasce da curiosidade intelectual, mas do desejo de
permanecer no caminho com Cristo. Sua fé, portanto, € plena porque envolve todas
as dimensdes da existéncia.

Essa integracdo revela algo profundamente importante para a espiritualidade
cristd, a fé ndo pede que o ser humano abandone sua humanidade, mas que a
ofereca inteiramente a Deus. Pensar, sentir, perguntar, buscar, tudo isso pode tornar-se
parte do caminho espiritual. Por essa razdo, a honestidade do questionamento de
Tomé néo é sinal de falta de fé. Pelo contrario, ela manifesta uma fé que se recusa
a permanecer na superficialidade.

Tomé nao se satisfaz com respostas vagas. Ele ndo deseja apenas palavras
consoladoras. Ele busca compreender o caminho que estd sendo proposto. Seu desejo
de clareza n3o nasce da tentativa de controlar o futuro, mas da vontade sincera de
seguir Jesus de maneira auténtica. Essa distincdo é fundamental. Ha perguntas que
nascem da desconfianca e outras que nascem do amor.
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As perguntas de Tomé pertencem a segunda categoria. Ele pergunta porque
deseja permanecer no caminho do Mestre. Sua inquietagdo é a inquietacdo de
quem nao quer perder a dire¢do. Nesse sentido, Tomé encarna uma espiritualidade
profundamente humana e profundamente crista. Ele nos recorda que a fé ndo
precisa ser reduzida a um gesto cego nem a uma emocado passageira. A fé pode
pensar, pode sentir, pode buscar.

E quando essas dimensdes se encontram diante de Deus, nasce uma fé mais
profunda: uma fé que ndo teme a pergunta, porque confia na verdade daquele
que responde. Assim, a pergunta de Tomé nao fragmenta sua fé, ela a torna mais
completa. Ela revela um discipulo que nao separa razdo e devocao, inteligéncia e
espiritualidade, pensamento e confianca. Sua fé pensa— Sua fé sente— Sua fé busca.

E é exatamente nesse movimento que o caminho do discipulo se abre diante
dele. Porque, no fim, o caminho néo serad encontrado por meio de uma explicacdo
abstrata. O caminho sera revelado na prépria pessoa de Cristo.

O caminho que se revela na pessoa de Cristo

A pergunta de Tomé abre espaco para uma das declara¢des mais profundas
de todo o Evangelho de Jodo. Ao reconhecer sua prépria limitacdo “nao sabemos
para onde vais” o discipulo cria o ambiente onde a revelacdo pode acontecer. A
resposta de Jesus ndo vem na forma de um mapa espiritual, nem como um conjunto
de instrucdes sobre como alcancar o destino final.

Ela vem na forma de uma pessoa. Jesus responde, “Eu sou o Caminho, a Verdade
e aVida; ninguém vem ao Pai sendo por mim” (Jo 14.6). Essa afirmacdo ndo apresenta
apenas uma orientacao espiritual. Ela redefine completamente a compreensdo do
que significa seguir a Deus. O caminho que conduz ao Pai ndo é uma doutrina, um
método religioso ou uma sequéncia de praticas espirituais. O caminho é o préprio
Cristo.

Essa revelacdo transforma o modo como compreendemos a fé crista. O
discipulado nao consiste simplesmente em aprender ensinamentos ou aderir a
um sistema de crencas. Seguir Cristo significa entrar em relacdo com Ele, caminhar
com Ele, permitir que sua vida se torne a dire¢do da nossa prépria existéncia. Nesse
sentido, a pergunta de Tomé conduz a uma revelagao essencial: 0 caminho ndo esta
diante de nés como um territério desconhecido que precisamos explorar sozinhos.
O caminho caminha conosco.
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Cristo como Caminho

Quando Jesus afirma ser o caminho, Ele desloca o centro da experiéncia espiritual.
A busca por Deus ndo é mais orientada por um itinerdrio impessoal, mas por um
encontro. O caminho ndo é um conjunto de etapas a serem dominadas.

O caminho é uma presenca a ser seguida. Na tradicdo biblica, caminhar com
Deus sempre foi uma imagem fundamental da vida de fé. Abrado caminha sem
conhecer o destino final. Israel caminha pelo deserto guiado pela presenca divina.
Os profetas convidam o povo a retornar aos caminhos do Senhor.

Em Jesus, porém, essa imagem alcanca sua plenitude. Ele ndo apenas indica o
caminho; Ele se torna o préprio caminho. Seguir Cristo significa conformar a prépria
vida ao modo como Ele viveu: sua confianca no Pai, sua entrega, sua compaixao,
sua fidelidade mesmo diante da cruz. O caminho cristdo ndo é uma rota de sucesso
espiritual, mas uma jornada de comunh&do com o Cristo que conduz ao Pai. Tomé
desejava saber qual era o caminho. Jesus responde revelando que o caminho é Ele
mesmo.

Cristo como Verdade

Asegunda dimensao da declaracdo de Jesus aprofunda ainda mais o significado
de sua resposta. Ele ndo é apenas o caminho; Ele é também a verdade. No Evangelho
de Jodo, a verdade ndo é apresentada apenas como conceito ou proposicao intelectual.
A verdade é revelacdo viva. Ela se manifesta na pessoa de Cristo, em sua palavra e
em sua vida. Jesus ndo ensina simplesmente verdades sobre Deus; Ele torna Deus
conhecido.

Ver a Cristo é contemplar a verdade de Deus revelada na histéria. Ouvir Cristo
é ouvir a voz que revela o coragdo do Pai. Nesse sentido, a verdade crista ndo é
uma ideia abstrata, mas uma realidade encarnada. Ela ndo se limita a formulacdo
de doutrinas corretas, embora a reflexdo teoldgica tenha seu lugar importante.
A verdade plena se encontra na pessoa daquele que revela o Pai. A pergunta de
Tomé, portanto, ndo encontra resposta em uma explicacdo tedrica sobre o destino
de Jesus. Ela encontra resposta na revelagdo de quem Jesusé.

Cristo como Vida

Aterceira dimensdo da declaracdo de Jesus conduz ao horizonte mais profundo
da experiéncia crista. Ele ndo é apenas o caminho e a verdade; Ele é também a vida.
No Evangelho de Jodo, a vida ndo é compreendida apenas como existéncia bioldgica.
Trata-se da vida plena que procede de Deus e que se manifesta na comunhdo com
Ele. E a vida que vence a morte, que atravessa a cruz e que se abre & eternidade.
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Essa vida ndo é conquistada por esforco humano. Ela é recebida como dom,
Cristo ndo apenas ensina sobre essa vida, Ele a comunica. Quem se aproxima dele
participa dessa realidade nova, marcada pela presenca do Espirito e pela comunhao
com o Pai. Assim, a resposta de Jesus a pergunta de Tomé revela algo decisivo: seguir
Cristo ndo significa apenas encontrar direcdo ou compreender a verdade. Significa
participar da propria vida de Deus.

A revelacdo que nasce da pergunta

Quando Tomé pergunta sobre o caminho, talvez ndo imaginasse que sua
pergunta abriria espaco para uma revelacdo tdo profunda. No entanto, é exatamente
isso que acontece. A honestidade do discipulo torna-se o lugar onde a identidade
de Cristo é proclamada. Essa dinamica revela algo importante sobre o modo como
Deus se relaciona com o ser humano.

A revelacdo ndo acontece apenas em discursos formais ou em declaracdes
isoladas. Muitas vezes ela surge no interior do didlogo, no encontro entre a busca
humana e a resposta divina. Tomé pergunta porque deseja compreender. Jesus
responde revelando quem Eleé.E, assim, a pergunta do discipulo transforma-se em
porta para uma das afirmacdes centrais da fé crista.

O caminho que conduz ao Pai

A declaracdo de Jesus conclui com uma afirmacdo decisiva, “Ninguém vem
ao Pai sendo por mim". Essa frase ndo deve ser compreendida apenas como uma
delimitacdo religiosa, mas como uma afirmacdo profundamente cristolégica. Ela
indica que o acesso ao Pai acontece através da revelacdo que se manifesta em Cristo.
E em sua vida, em sua entrega e em sua ressurreicdo que o caminho para Deus se
torna plenamente visivel.

O discipulo ndo precisa construir sozinho uma ponte até o divino, a ponte ja
foi construida na pessoa de Cristo. Seguir Jesus, portanto, ndo é apenas aderir a
um ensinamento religioso. E entrar no caminho que conduz ao coracio do préprio
Deus. E foi a pergunta honesta de Tomé que abriu espaco para que essa verdade
fosse pronunciada.

A espiritualidade da fé honesta

O episédio de Jodo 14 revela um traco singular da espiritualidade crista: a fé
que nasce da honestidade interior. Tomé nao se aproxima de Jesus escondendo
suas duvidas nem tentando preservar uma aparéncia de compreensao espiritual.
Ele se aproxima com a verdade de seu cora¢do. Sua pergunta é simples, direta e
profundamente humana, “Senhor, ndo sabemos para onde vais; como podemos
conhecer o caminho?” (Jo 14.5).
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Essa frase revela algo essencial sobre o discipulado. A fé verdadeira ndo exige que
o discipulo negue sua condicdo humana. Pelo contrario, ela comeca precisamente
quando o ser humano se apresenta diante de Deus com aquilo que realmente é,
com suas perguntas, suas limitagdes e seus desejos de compreender. Tomé ndo teme
dizer "ndo sabemos”, essa pequena confissdo carrega uma grande forca espiritual.
Ela rompe com a tentacdo de uma religiosidade baseada na aparéncia.

Em muitos contextos religiosos, existe a pressdo silenciosa para que todos
parecam seguros, firmes e plenamente esclarecidos. DUvidas sdo frequentemente
interpretadas como sinal de fraqueza espiritual. Perguntas sdo vistas como ameaca
a fé. O Evangelho, porém, apresenta um caminho diferente. Tomé mostra que a fé
auténtica ndo nasce da negacao das perguntas, mas da coragem de apresenta-las
diante de Cristo.

Essa atitude revela uma espiritualidade profundamente verdadeira. A fé honesta
ndo se constrdi sobre mascaras religiosas nem sobre respostas prontas repetidas
mecanicamente. Ela nasce da relacdo viva com Deus, onde o discipulo pode falar
com sinceridade.

Vamos revisitar o momento, nas palavras de Donald W. Kaller (1993, p. 132) Jesus
reunido com Seus discipulos comeca com palavras profundas e comovedoras: “Nao
se turbe o vosso coracao, credes em Deus, credes também em Mim. E vés sabeis o
caminho para onde Vou! Nesse momento tao solene, e tdo cheio de emocgédo, Tome
interrompe o Mestre: Senhor ndo sabemos para onde vais; como saber o caminho?
Tomé ensina que a fé madura ndo precisa fingir certezas que ainda ndo foram
alcancadas. Ela pode reconhecer sua limitacdo sem perder sua confianca”.

Nesse sentido, a honestidade espiritual torna-se um caminho de encontro.
Quando o discipulo se apresenta diante de Deus com autenticidade, abre-se um
espaco onde a revelacdo pode acontecer. Foi exatamente isso que ocorreu naquela
noite. A pergunta de Tomé ndo fechou o caminho da fé, ela o abriu. A partir dela,
Jesus pronunciou uma das declara¢des mais profundas de todo o Evangelho, “Eu sou
o Caminho, a Verdade e a Vida” (Jo 14.6). A revelacdo nasce da relagdo. A verdade
se manifesta no encontro entre a busca humana e a resposta divina.

Assim, Tomé torna-se simbolo de uma espiritualidade que une sinceridade e
confianca. Ele ndo representa a incredulidade, mas a fé que se recusa a ser superficial.
Sua atitude mostra que o discipulado ndo exige a supressao da inteligéncia nem
o silenciamento das perguntas do coracdo. Pelo contrério, a fé cristd acolhe essas
perguntas e as conduz a presenca de Cristo.

A espiritualidade da fé honesta possui algumas caracteristicas fundamentais.
Ela é sincera. O discipulo ndo esconde suas inquietacdes diante de Deus. Ela é
humilde. Reconhece que o mistério divino é maior que a compreensdo humana.
Ela é perseverante. Mesmo sem compreender plenamente, continua caminhando

CAPITULO 4 - A HONESTIDADE DA FE (JO 14.5)




com Cristo. Ela é relacional. A fé ndo se apoia apenas em ideias, mas na relacdo viva
com aquele que é o caminho.

Por isso Tomé continua sendo um personagem tdo préoximo da experiéncia
humana. Muitos homens e mulheres vivem hoje a tensado entre o desejo de crer e
as perguntas que surgem ao longo do caminho. A figura de Tomé recorda que essas
perguntas ndo precisam ser expulsas da vida espiritual. Elas podem tornar-se parte
do préprio caminho de fé. A honestidade espiritual ndo enfraquece o discipulado,
ela o aprofunda.

Tomé nos ensina que a fé ndo exige perfeicdo interior, mas disponibilidade
para o encontro. O discipulo ndo precisa chegar diante de Cristo com todas as
respostas prontas. Basta chegar com o cora¢do aberto. E quando a pergunta humana
encontra a presenca de Cristo, o0 caminho se revela, o caminho deixa de ser uma
teoria, o caminho torna-se uma Pessoa. E a fé honesta, como a de Tomé, é aquela
que continua perguntando, buscando e caminhando até encontrar nesse Cristo o
sentido ultimo da jornada.

INTERSECAO - A VERDADE INTERIOR QUE ABRE CAMINHOS

Ha perguntas que afastam de Deus, mas ha perguntas que nos aproximam dEle.
Tomé nos mostra que a fé sincera comeca quando paramos de repetir féormulas e
ousamos dizer: “Senhor, eu ndo sei o caminho”.

Sintese Teoldgica:

A honestidade de Tomé revela que a fé biblica ndo exige certeza absoluta, mas
entrega verdadeira.

A teopraxia se inicia na coragem de assumir a propria incompletude.

Quem pergunta de forma sincera encontra Cristo ndo como conceito, mas
como Caminho.

Caminhos para a Vida Crista:

1. N&o esconda suas duvidas — apresente-as a Deus.

2. Permita que suas perguntas revelem seu desejo de seguir Jesus.
3. Busque clareza ndo para controlar, mas para obedecer.

4. Lembre-se: Cristo honra a fé honesta.
5

Faca de cada busca uma oportunidade de encontro.
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CAPITULO 5 - O ENCONTRO COM
O RESSUSCITADO (JO 20.24-29)

O siléncio da auséncia

A ressurreicdo inaugura um novo tempo para os discipulos. Depois dos dias
sombrios da paixao e da morte de Jesus, o Evangelho de Jodo descreve um momento
que mistura temor e esperanca. Os discipulos encontram-se reunidos no cenaculo,
com as portas fechadas, ainda marcados pela memaria recente da cruz. O medo
da perseguicdo paira no ambiente, e o futuro parece incerto. E nesse cendrio de
fragilidade que ocorre um dos momentos mais surpreendentes da narrativa pascal.
Jesus aparece no meio deles.

Sem abrir portas, sem atravessar corredores, sem anunciar sua chegada. Ele
simplesmente se coloca no centro da comunidade. O Ressuscitado se manifesta
no espaco da fragilidade humana. Aquele que foi crucificado agora esta vivo, e sua
primeira palavra ndo é repreensao nem explicacdo. E uma palavra de paz. “Paz seja
convosco” (Jo 20.19). Essa saudagdo ndo é apenas um cumprimento comum. Ela
carrega o peso da reconciliagdo, da restauracdo e da esperanca.

A paz proclamada por Jesus ndo ignora o sofrimento vivido nos dias anteriores;
ela o atravessa e o transforma. O Cristo ressuscitado se apresenta como aquele que
venceu a morte sem apagar as marcas da cruz. Depois de sauda-los, Jesus mostra
suas maos e seu lado. As feridas permanecem. A ressurreicdo ndo apaga a histéria;
ela a transfigura.

E, em seguida, Jesus sopra sobre os discipulos e lhes comunica o Espirito,
inaugurando um novo tempo para a comunidade. Todos estavam presentes nesse
momento extraordinario. Todos... exceto um. O evangelista registra esse detalhe
com precisdo, “Tomé, um dos Doze, chamado Didimo, ndo estava com eles quando
veio Jesus” (Jo 20.24).

A frase é breve, mas carregada de significado. O texto ndo explica a razdo da
auséncia. Jodo ndo oferece justificativas, nem descreve as circunstancias que levaram
Tomé a estar longe naquele momento. Nao sabemos se ele se afastou por medo.
Talvez estivesse dominado pela anguUstia que se seguiu a crucificacdo.
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Talvez estivesse tentando compreender, sozinho, os acontecimentos daqueles
dias. Talvez apenas nao tivesse forcas para permanecer no lugar onde tudo lembrava
a dor da perda.

O siléncio do texto abre espaco para multiplas possibilidades, todas
profundamente humanas. O que sabemos é que Tomé nao estava la. E essa auséncia
nao é um detalhe narrativo insignificante. Ela faz parte essencial de sua trajetéria
espiritual. Enquanto os outros discipulos recebem o anuincio da paz e contemplam
o Ressuscitado, Tomé permanece do lado de fora da experiéncia. Ele vive aquilo
que muitos experimentam na jornada da fé: o tempo em que os outros parecem
ter encontrado algo que ainda nao nos foi dado.

Antes da maior revelacdo de sua vida, Tomé experimenta o siléncio da auséncia.
A auséncia, nesse contexto, ndo é apenas fisica. Ela possui uma dimensao existencial.
O Cristo que havia sido o centro de sua esperanca agora parecia perdido na meméria
da cruz. O mestre que havia anunciado o Reino fora executado publicamente. A
promessa parecia interrompida pela morte.

Tomé vive o tempo da falta

Esse tempo é dificil de suportar. A auséncia cria um espaco interior marcado por
perguntas, inquietacdese, muitas vezes, por uma sensacdo de desorientacao espiritual.
Quando aquilo que sustentava a fé parece desaparecer, o coragdo humano entra
numa espécie de noite. A tradicdo espiritual crista reconhece esse momento como
parte da jornada. A fé ndo se desenvolve apenas nos dias luminosos da presenca
evidente de Deus. Muitas vezes ela amadurece nos dias silenciosos em que essa
presenca parece distante.

Tomé atravessa exatamente esse tipo de experiéncia. Antes de encontrar o
Ressuscitado, ele precisa passar pelo caminho da auséncia. A auséncia se torna ferida,
e a ferida se torna caminho. H4 algo profundamente pedagdgico nesse processo. A
auséncia prepara o coracdo para um encontro mais profundo. Aquilo que parecia
apenas perda pode tornar-se espaco de transformacao interior. Tomé ainda nédo
sabe disso, ele apenas vive o siléncio daquele momento.

Enquanto a comunidade celebra o encontro com o Ressuscitado, ele permanece
nointervalo entre a cruz e a revelacdo. Esse intervalo é o lugar onde muitas histérias
de fé se desenvolvem. E ali, no espaco entre a auséncia e o encontro, que o coracdo
aprende a esperar. E é nesse espaco que a jornada espiritual de Tomé comeca a se
aprofundar.
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A fé que nao aceita terceirizacdo

Quando Tomé retorna ao convivio dos discipulos, encontra a comunidade
marcada por uma experiéncia extraordindria. Aqueles que estiveram reunidos
no cendculo agora carregam uma noticia que transforma tudo — o Ressuscitado
apareceu. O medo que antes dominava o ambiente comeca a ceder lugar a alegria
e a esperanca. Os discipulos entdo anunciam a Tomé, “Vimos o Senhor!” (Jo 20.25).
A frase é breve, mas carregada de entusiasmo. Para aqueles que presenciaram a
aparicdo, ndo ha mais duvida. O Cristo crucificado esta vivo. A morte néo teve a
ultima palavra. O Mestre voltou a estar no meio deles. Entretanto, para Tomé, essa
noticia ndo pode ser simplesmente assimilada como se fosse sua prépria experiéncia.
Ele escuta o testemunho. Ele reconhece a convic¢do dos amigos. Mas algo dentro
dele permanece suspenso.

Tomé ndo consegue simplesmente assumir como sua aquilo que pertence a
experiéncia dos outros. Essa reacdo ndo nasce de arrogancia nem de resisténcia
deliberada a fé. Ela nasce de uma consciéncia profunda de que a fé ndo pode ser
reduzida a repeticao do testemunho alheio. O que esta em jogo para Tomé nao é
apenas aceitar uma informacdo, mas encontrar uma realidade.

Por isso ele responde, “Se eu ndo vir nas suas maos o sinal dos cravos, e ndo
puser o dedo no lugar dos cravos, e ndo puser a mao no seu lado, de modo algum
acreditarei” (Jo 20.25). As palavras sdo fortes. O evangelista Jodo registra cada
detalhe da exigéncia de Tomé, quase como se quisesse enfatizar a intensidade de
sua necessidade. O discipulo menciona as maos, os cravos, o lado ferido, exatamente
os lugares onde a histéria da cruz ficou marcada no corpo de Jesus.

Tomé ndo busca sinais extraordinarios ou manifestacdes espetaculares. Ele busca
as marcas da paix3o. Isso revela algo profundamente significativo, o Cristo que Tomé
deseja encontrar ndo é uma abstracdo espiritual nem uma aparicao distante. Ele
deseja encontrar o mesmo Jesus que foi crucificado. O Ressuscitado que ele procura
deve ser o mesmo que carregou as feridas da cruz. Nesse sentido, sua exigéncia ndo é
simplesmente empirica; ela é teoldgica. Tomé quer ter certeza de que a ressurreicdo
nao anulou a histéria da paixao. O Ressuscitado deve ser reconhecido como aquele
gue atravessou a morte.

Contudo, por tras dessa exigéncia existe também uma dimensao profundamente
existencial. Tomé ndo quer uma fé emprestada. Ele deseja uma fé encarnada. Ele ndo
quer apenas repetir o testemunho da comunidade. Ele deseja encontrar pessoalmente
aquele de quem a comunidade fala. Essa atitude revela algo fundamental sobre a
natureza da fé cristd. A fé ndo pode ser simplesmente terceirizada. O testemunho
da comunidade é importante, mas ele ndo substitui o encontro pessoal com Cristo.
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A experiéncia dos outros pode apontar o caminho, mas ndo pode percorré-lo
em nosso lugar. Tomé compreende isso de maneira intuitiva. Ele sabe que ouvir
que alguém encontrou o Ressuscitado ndo é o mesmo que encontra-lo. A fé ndo se
sustenta apenas pela transmissdo de informacdes; ela nasce do encontro vivo com
a presenca de Cristo. Por isso, Tomé ndo busca apenas dados sobre a ressurreicdo,
ele busca relagdo, o que ele busca é o encontro, ndo informacao.

Essa distincao é essencial para compreender sua postura. Tomé ndo estd exigindo
uma prova cientifica no sentido moderno do termo. Ele ndo estd construindo
um experimento para verificar um fendmeno extraordinario. O que ele deseja é
reconhecer pessoalmente aquele que transformou sua vida. A fé que ele busca é
relacional.

Nesse sentido, sua atitude se aproxima daquilo que podemos chamar de teopraxia
—afé que ndo se limita ao discurso, mas se realiza na experiéncia vivida. A teologia
cristd ndo nasce apenas da reflexdo sobre Deus, mas da experiéncia concreta de
caminhar com Ele. Tomé expressa exatamente essa necessidade. Para ele, a fé precisa
servivida, ndo apenas anunciada. A comunidade proclama-"Vimos o Senhor”. Tomé
responde, de forma implicita—"Eu também preciso encontra-lo”.

Sua postura revela uma tensdo presente em toda a histdria da espiritualidade
crista. A fé nasce no interior da comunidade, mas precisa tornar-se experiéncia
pessoal. O testemunho dos outros pode despertar o desejo, mas o encontro com
Cristo precisa acontecer no coracdo de cada discipulo.

Tomé se recusa a construir sua fé apenas sobre a experiéncia alheia. Ele deseja
que aressurreicdo se torne também realidade em sua prépria histdria. Por isso, suas
palavras ndo devem ser interpretadas apenas como resisténcia. Elas expressam o
desejo de uma fé verdadeira, enraizada no encontro e ndo apenas na transmissao
de relatos. Tomé deseja tocar as feridas, ndo por curiosidade, mas porque sabe que
ali, nas marcas da cruz, se encontra a verdade do amor de Deus.

O Cristo que volta por causa de um

O relato de Jodo acrescenta um detalhe que ndo deve ser ignorado, “Oito dias
depois, estavam outra vez ali dentro os seus discipulos, e Tomé com eles” (Jo 20.26).
Entre a primeira aparicdo e esse novo encontro existe um intervalo. O evangelista
nao preenche esse espaco com explicacdes. Ele apenas registra o tempo que passou,
oito dias. No plano cronoldgico, trata-se apenas de uma semana. Mas, na experiéncia
espiritual, esse periodo carrega um significado mais profundo.

E o tempo em que a esperanca e a duvida convivem no mesmo coracdo. O tempo
em que o testemunho dos outros ecoa na memoria, mas ainda ndo se transformou
em experiéncia prépria. Para Tomé, esses oito dias ndo sdo apenas dias comuns.
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Sao dias atravessados por uma tensao interior. Ele vive entre o testemunho dos
discipulos e a auséncia do encontro. Ouve repetidamente que o Senhor esta vivo,
mas seu proprio coracdo ainda ndo experimentou essa presenca — esses dias sdo
dias de espera.

Tempo de siléncio, tempo de busca, tempo em que a ferida do coragdo pulsa.
A espera, muitas vezes, faz parte da pedagogia espiritual de Deus. A revelagdo nem
sempre acontece no momento em que o desejo surge. Had um intervalo em que o
coragdo amadurece, em que as perguntas se aprofundam e em que a esperanca
aprende a permanecer mesmo sem garantias. Tomé atravessa exatamente esse
tipo de tempo.

Durante esses dias, 0 evangelho néo registra nenhuma mudanca em sua posigao.
Nao haindicio de que ele tenha abandonado sua exigéncia de encontro pessoal. Mas
também ndo hd sinal de que ele tenha se afastado da comunidade. Ele permanece
com os discipulos, essa permanéncia é significativa. Mesmo sem ter encontrado o
Ressuscitado, Tomé continua no espaco onde a presenca de Cristo é esperada. Ele
ndo rompe com a comunidade, ndo se distancia do caminho. Ele permanece.

E é exatamente nesse contexto que ocorre o novo encontro. O texto diz que
os discipulos estavam novamente reunidos, com as portas fechadas, quando Jesus
aparece mais uma vez no meio deles. A cena repete o cenario anterior: 0 ambiente
fechado, o grupo reunido, o inesperado surgimento do Ressuscitado. Jesus entra no
recinto e pronuncia novamente a mesma palavra que inaugurou a primeira aparigo,
“Paz seja convosco” (Jo 20.26).

A paz continua sendo o primeiro gesto do Ressuscitado. Ela ndo é apenas uma
saudacdo, mas uma declaracdo de que a nova realidade inaugurada pela ressurreicdo
é marcada pela reconciliacdo e pela vida. Mas dessa vez ha algo diferente. Dessa vez
Tomé esta presente. O encontro que ele aguardava finalmente acontece. E o que torna
esse momento ainda mais impressionante é a maneira como Jesus se dirige a ele.

Tomé nao diz uma palavra, ele ndo repete sua exigéncia. Ele ndo pede para ver
ou tocar. Mesmo assim, Jesus responde exatamente aquilo que Tomé havia dito
dias antes. Voltando-se diretamente para ele, o Ressuscitado diz: “Pde aqui o teu
dedo e vé as minhas maos. Estende a tua mao e pde-na no meu lado” (Jo 20.27).
Essa resposta revela algo extraordinario. Jesus conhece as palavras que Tomé havia
pronunciado quando Ele ndo estava visivelmente presente.

O Ressuscitado demonstra conhecer ndo apenas o que foi dito, mas também o
desejo profundo que estava por tras daquelas palavras. Cristo ndo ignora a busca
de Tomé, Ele ndo a censura, Ele a acolhe. Aqui se encontra um dos gestos mais belos
de toda a narrativa pascal. O Ressuscitado oferece ao discipulo exatamente aquilo
que ele precisava para crer.
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As maos estdo ali. O lado ferido permanece visivel. As marcas da cruz continuam
presentes no corpo glorificado de Cristo. Isso revela uma verdade central da fé crista:
a ressurreicdo ndo apaga a histéria da paixdo. O Cristo glorificado é o mesmo que
foi crucificado. As feridas ndo sdo eliminadas; elas séo transfiguradas. E é justamente
nessas feridas que Tomé é convidado a tocar.

Nesse momento, a narrativa revela uma dimensao profundamente comovente
da revelagdo crist3, Cristo se deixa tocar pela ferida humana. Ele ndo se ofende com
a busca de Tomé, Ele a honra. O Ressuscitado ndo aparece para envergonhar o
discipulo, mas para encontra-lo exatamente no lugar onde sua busca se encontrava.
Ele ndo exige que Tomé ultrapasse suas perguntas antes do encontro. Ele vem ao
encontro dessas perguntas.

Esse gesto revela algo essencial sobre o carater de Deus. O Cristo ressuscitado ndo
rejeita aqueles que lutam para crer. Ele se aproxima deles com paciéncia, oferecendo-
Ihes aquilo de que necessitam para dar o préximo passo no caminho da fé. A histéria
de Tomé mostra que a duvida honesta nao afasta Cristo. Muitas vezes ela se torna
o lugar onde o encontro mais profundo acontece. Jesus volta, e, de certo modo, Ele
volta por causa de um.

A comunidade inteira recebe novamente a visita do Ressuscitado, mas o foco do
encontro esta naquele discipulo que ainda ndo havia encontrado o caminho da fé
através da experiéncia direta. O Cristo ressuscitado atravessa portas fechadas para
alcangar um coragao que ainda estava esperando. Esse gesto revela a profundidade
do cuidado divino. Para Cristo, nenhum discipulo € insignificante. Nenhuma busca
sincera passa despercebida. Quando um coracdo permanece aberto, mesmo em
meio a duvida, o Ressuscitado encontra o caminho até ele.

O Deus que oferece suas feridas

No relato do Evangelho de Jodo, o encontro entre Tomé e o Ressuscitado
possui uma singularidade que merece atencdo cuidadosa. Em nenhuma outra
cena dos evangelhos Jesus convida explicitamente alguém a tocar suas feridas. O
Ressuscitado ndo se limita a aparecer ou a falar; Ele oferece seu préprio corpo como
lugar de encontro. Isso revela algo profundamente paradoxal e, a0 mesmo tempo,
profundamente belo no coracdo da fé crista.

A ressurreicdo nao apresenta um Cristo que apagou os sinais da dor. O
Ressuscitado nao retorna com um corpo sem histéria, purificado de tudo aquilo
que recorda a cruz. Pelo contrario, Ele se apresenta carregando as marcas da paixao.
As maos ainda trazem os sinais dos cravos, o lado permanece aberto. A gldria da
ressurreicdo ndo elimina a memdria do sofrimento. As feridas permanecem como
testemunho de um amor que atravessou a morte.
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Por isso, quando Jesus se dirige a Tomé, Ele ndo oferece apenas uma explicacdo
sobre a ressurreicdo. Ele oferece suas marcas. “Pée aqui o teu dedo e vé as minhas
maos, estende a tua mao e pde-na no meu lado” (Jo 20.27). Esse convite possui
uma forca espiritual extraordindria. O Ressuscitado ndo exige que Tomé supere sua
necessidade de tocar antes de se aproximar. Ele acolhe essa necessidade e transforma
0 gesto de tocar em espaco de encontro.

Tomé queria tocar, e Jesus abre espaco para isso, o toque, aqui, ndo deve ser
interpretado como uma tentativa de produzir evidéncia cientifica. A narrativa ndo
se move na légica da verificacdo empirica moderna. O que estd acontecendo é algo
muito mais profundo. O toque torna-se gesto de cura, ele representa o momento
em que a distancia entre o discipulo e o Ressuscitado é superada. Aquele que estava
separado pela duvida agora é convidado a entrar em contato direto com o mistério
da vida que venceu a morte.

O toque torna-se comunhdo, ao tocar as feridas de Cristo, Tomé encontra o
mesmo Jesus que havia sido crucificado. A ressurreicdo ndo apresenta um outro
Cristo, distante da histdria da paixdo. Ela revela que o amor que se entregou na
cruz permanece vivo. O toque torna-se reconciliacdo, durante dias, Tomé viveu
dividido entre o testemunho dos discipulos e a auséncia de sua propria experiéncia.
Agora, diante do Ressuscitado, essa divisdo comeca a desaparecer. O gesto de tocar
representa a reunificacdo interior do discipulo.

Ele ndo precisa mais viver entre o desejo de crer e a incapacidade de fazé-lo.
O encontro acontece! As feridas de Cristo tornam-se o lugar onde Tomé encontra
a verdade. Esse detalhe possui um significado espiritual profundo. Muitas vezes
imaginamos que a fé amadurece quando contemplamos apenas a gldria de Deus. No
entanto, o Evangelho revela algo diferente, a fé cristd amadurece quando encontra
o Deus que se deixa ferir por amor.

As feridas do Ressuscitado sdo sinais de um amor que néo recuou diante do
sofrimento. Elas recordam que o caminho da salvacdo passou pela vulnerabilidade,
pela entrega e pela cruz. Ao tocar essas feridas, Tomé ndo esta apenas verificando
a realidade da ressurreicdo. Ele esta entrando em contato com a profundidade do
amor divino. Esse encontro possui também uma dimensdo profundamente humana.
As feridas de Cristo permitem que Tomé enfrente suas proprias feridas.

A perda do Mestre, o trauma da crucificacdo, a confusdo dos dias anteriores,
tudo isso encontra, naquele momento, um espaco de reconciliacdo. O Ressuscitado
ndo exige que o discipulo esconda sua dor. Ele a acolhe no interior de suas préprias
marcas. Cristo oferece suas feridas como lugar de encontro. Isso revela uma verdade
central da espiritualidade crista, Deus ndo salva o ser humano mantendo distancia
de sua dor, Ele entra nela.
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O Ressuscitado ndo aparece como alguém que ignorou o sofrimento da cruz.
Ele aparece como aquele que o atravessou e o transformou. Por isso, o encontro
de Tomé com as feridas de Cristo torna-se um momento decisivo em sua jornada
espiritual. Ali, a duvida ndo é simplesmente refutada; ela é transfigurada pelo encontro.
A fé amadurece quando toca o Deus que se deixa ferir por amor. Nesse momento,
o discipulo compreende que o poder de Deus ndo se manifesta apenas na vitoria
sobre a morte, mas também na capacidade de amar até o extremo.

As feridas do Ressuscitado ndo sdo sinais de derrota, mas, séo sinais de um amor
que permaneceu fiel até o fim. E é nesse amor que Tomé encontra, finalmente, o
fundamento de sua fé.

A maior confissado de fé do Novo Testamento

O encontro entre Tomé e o Ressuscitado alcanca seu ponto mais alto em um
momento de profunda intensidade espiritual. Diante do Cristo que se aproxima,
que fala diretamente ao seu coragdo e que oferece suas préprias feridas como
lugar de encontro, o discipulo finalmente encontra aquilo que buscava. A cena
é simples, mas carregada de significado. Jesus se dirige a Tomé, convida-o a ver, a
tocar, a aproximar-se. Ndo ha acusac¢do, ndo hd ironia, ndo ha censura. Ha apenas a
abertura do amor que se deixa encontrar.

E é nesse espaco de acolhimento que algo extraordindrio acontece. Tomé se
rende! Sua resposta ndo é um exame, é uma adoracdo. Nao é uma verificacdo, e
sim uma entrega. Diante do Ressuscitado, todas as perguntas que haviam marcado
sua jornada encontram um novo lugar. O discipulo que havia pedido para ver e
tocar agora ndo formula novas exigéncias. Ele ndo solicita mais sinais. Ele ndo pede
explicagdes adicionais.

Ele apenas proclama — “Meu Senhor e meu Deus!” (Jo 20.28). Essa frase breve
carrega uma densidade teoldgica extraordinaria. Em todo o Novo Testamento, poucas
declaracdes expressam com tanta clareza e profundidade a identidade de Jesus. A
confissdo de Tomé reline em si dimensdes centrais da fé crista. Ela reconhece Jesus
como Senhor - titulo que, no contexto biblico, aponta para autoridade, soberania
e senhorio.

No ambiente do mundo greco-romano, essa palavra também tinha forte
conotacao politica e religiosa, sendo utilizada para designar autoridade suprema.
Ao chamar Jesus de Senhor, Tomé reconhece que sua vida pertence agora aquele
que venceu a morte. Mas a confissdo vai ainda mais longe — Tomé chama Jesus de
Deus. Esse reconhecimento ecoa o prélogo do préprio Evangelho de Jodo, onde se
afirma que "o Verbo era Deus” (Jo 1.1).
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No entanto, enquanto o prélogo apresenta essa verdade em forma teoldgica e
narrativa, Tomé a proclama como resposta pessoal ao encontro com o Ressuscitado.
A cristologia que o Evangelho anuncia desde o inicio encontra aqui sua expressao
mais direta. Por isso, muitos intérpretes reconhecem nessa frase uma das confissdes
cristoldgicas mais completas de todo o Novo Testamento. Pedro havia dito, “Tu és o
Cristo, o Filho do Deus vivo ” (Mt 16.16).

Essa declaracdo reconhece a messianidade de Jesus e sua relagdo Unica com o Pai.
O Evangelho de Jodo afirma, logo em sua abertura, que “O Verbo era Deus” (Jo 1.1),
e essa afirmacao revela a natureza divina de Cristo no plano da teologia narrativa.
Mas Tomé reune essas dimensdes em uma confissdo pessoal e direta, “Meu Senhor
e meu Deus”. Aqui, a fé se torna relacdo. A confissdo de Tomé une messianidade e
divindade. Une soberania e intimidade. Une teologia e experiéncia.

O pronome possessivo “meu” revela algo ainda mais profundo. Tomé néo faz
apenas uma declaragdo doutrindria sobre quem Jesusé. Ele reconhece o Ressuscitado
como Senhor de sua propria vida. A fé deixa de ser apenas uma afirmacdo tedrica
e se torna uma entrega pessoal. Essa é a forca espiritual desse momento. Tomé &,
toca, confessa. Mas o mais importante é perceber que sua confissdo ndo nasce de
um processo meramente intelectual. Ela ndo surge de uma deducéo légica ou de
um raciocinio teoldgico abstrato, ela nasce do encontro.

A fé de Tomé amadurece no espaco onde a experiéncia humana encontra a
revelacdo divina. Aquele que havia atravessado a auséncia, a divida e a busca agora
encontra o Ressuscitado face a face. E diante desse encontro, o coracdo do discipulo
encontra palavras. A confissdo de Tomé representa o apice da fé vivida. Ela revela
que a verdadeira fé ndo é apenas um conjunto de ideias corretas sobre Deus. A fé
crista é, antes de tudo, resposta ao encontro com o Cristo vivo.

Por isso, a trajetéria de Tomé possui uma forca espiritual tdo profunda. O
discipulo que muitas vezes foi lembrado apenas por sua duvida termina a narrativa
pronunciando uma das declara¢des mais altas de toda a Escritura. Aquele que buscou
tocar as feridas do Ressuscitado termina proclamando a divindade daquele que as
carregava. Assim, a jornada de Tomé revela algo essencial sobre o caminho da fé.

A duvida honesta ndo é o fim do discipulado, ela pode tornar-se o caminho que
conduz a adoracdo. E, quando o discipulo encontra o Cristo vivo, sua resposta mais
verdadeira ndo é mais uma pergunta, € uma confissdo.

A bem-aventuranca que nos alcanca

Depois da confissdo de Tomé, o didlogo entre o discipulo e o Ressuscitado
chega a um momento decisivo. O encontro que comecou com duvida e busca
culmina agora em uma palavra de Jesus que ultrapassa aquele instante e atravessa
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os séculos. O Evangelho registra, “Porque me viste, creste, bem-aventurados os que
nao viram e creram” (Jo 20.29). A primeira vista, essa frase poderia parecer uma
correcao dirigida a Tomé.

Alguns leitores interpretam essas palavras como uma espécie de repreensao
tardia, como se Jesus estivesse comparando a fé do discipulo com uma forma superior
de fé que viria depois. No entanto, quando observamos atentamente o contexto
da narrativa, percebemos que o tom é outro. Ndo hd censura. Ndo ha humilhaco.
N&o ha reprovacdo. O Ressuscitado acabou de oferecer suas feridas ao discipulo,
acolhendo sua busca e conduzindo-o a confissdo mais profunda de todo o Evangelho.

Seria incoerente que, imediatamente depois desse gesto de acolhimento, Jesus
transformasse o encontro em reprovacdo. O que Jesus faz aqui é algo diferente. Ele
amplia o horizonte da fé. A bem-aventuranca pronunciada por Jesus ndo diminui
Tomé; ela transforma sua experiéncia em ponto de partida para uma nova etapa da
histéria da fé. A jornada pessoal do discipulo torna-se, agora, uma ponte para todos
aqueles que virdo depois. Tomé viu. Tomé tocou. Tomé encontrou.

Mas a grande maioria dos discipulos ao longo da histdria ndo terad essa mesma
experiéncia visivel. A fé cristd, depois da geracdo apostdlica, passara a existir num
novo cendrio: o cendrio da confianca que nasce do testemunho. Por isso, a palavra
de Jesus aponta para agqueles que crerdo sem terem visto fisicamente o Ressuscitado.
Essa bem-aventuranca alcanca todos os discipulos das gera¢des futuras.

Ela se dirige a Igreja que surgird nos séculos seguintes, aqueles que ouvirdo
o testemunho apostdlico e, mesmo sem contemplar o Cristo ressuscitado com os
olhos do corpo, reconhecerao sua presenca viva. Nesse sentido, a experiéncia de
Tomé ndo é encerrada em si mesma. Ela se torna paradigma. Jesus esta dizendo,
em outras palavras, Tomé, o caminho que vocé trilhou abrird portas para milhoes
que virdo depois. Sua busca, sua pergunta e seu encontro ndo pertencem apenas
a sua histodria pessoal.

Eles fazem parte da pedagogia divina que conduz a comunidade dos discipulos
ao longo do tempo. Tomé representa a ultima grande experiéncia apostdlica da
ressurreicdo dentro do Evangelho de Jodo. A partir desse momento, a fé crista se
desloca progressivamente da visdo direta para a confianga no testemunho. Mas
esse deslocamento ndo significa que a fé se torna menos real. Pelo contrério, ela se
torna ainda mais universal.

A bem-aventuranca anunciada por Jesus reconhece que havera discipulos cuja
fé ndo nascera da visdo fisica, mas da escuta do testemunho e da ac¢do interior do
Espirito. Esses discipulos ndo serdo menos bem-aventurados. Serdo, de certo modo,
participantes de uma forma nova de encontro com Cristo. A experiéncia de Tomé,
portanto, ndo o diminui; ela o transforma em ponte.
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Ele ndo representa o discipulo fraco ou falho, como tantas vezes foi retratado
na tradicdo popular. Ao contrario, ele encarna o momento de transicdo entre duas
formas de experiéncia da fé. Antes dele, os discipulos encontraram o Ressuscitado
diretamente. Depois dele, a Igreja aprendera a reconhecer o Cristo vivo através do
testemunho apostdlico, da Palavra proclamada e da presenca do Espirito. Tomé
inaugura essa passagem.

Sua historia revela que a fé cristd ndo depende da visao fisica para existir. O
encontro com Cristo pode acontecer também no interior da escuta, da comunidade
e da acdo do Espirito que torna presente aquilo que ndo pode mais ser visto com
os olhos. Por isso, a bem-aventuranca de Jesus ndo se limita a um elogio abstrato
da fé. Ela define o caminho espiritual da Igreja. Os discipulos que virdo depois ndo
verdo o Ressuscitado como Tomé viu.

Mas poderdo encontra-lo de outras maneiras. Na Palavra que anuncia sua
presenca. Na comunidade que vive sua memoria. Na acdo do Espirito que torna viva
a sua promessa. Assim, a jornada de Tomé deixa de ser apenas um episédio isolado
da histdria apostdlica. Ela se transforma em uma estrada espiritual pela qual muitos
discipulos caminharao ao longo dos séculos. Tomé nao é obstaculo da fé, ele é sua
estrada. Aquele que pediu para ver e tocar termina tornando possivel a fé daqueles
que ndo verado e ndo tocardo, mas que ainda assim reconhecerao o Cristo vivo.

E, dessa forma, a bem-aventuranca pronunciada por Jesus alcanca cada geracdo
de discipulos. Ela alcanca também a nds. Porque, mesmo sem termos visto com os
olhos o Ressuscitado, somos convidados a reconhecer sua presenca e a caminhar na
confianca daquele que venceu a morte. E essa confianca continua sendo chamada,
simplesmente, de fé.

Uma fé que nasce do encontro

O percurso espiritual de Tomé alcanca, nesse episddio, uma sintese profunda
daquilo que a fé crista significa em sua forma mais viva. Sua trajetdria ndo é ade um
discipulo que parte de uma fé perfeita, mas a de alguém que atravessa perguntas,
auséncia, busca e encontro até chegar a confissdo. Essa jornada revela que a fé crista
nao nasce simplesmente da transmissao de ideias ou da repeticdo de formulas
religiosas, ela nasce do encontro.

Tomé nao chegou a fé apenas porque ouviu um anuncio. Ele ouviu o testemunho
da comunidade, mas esse testemunho despertou nele uma busca ainda mais profunda.
O anuncio dos outros nao foi suficiente para substituir a necessidade de uma
experiéncia pessoal com o Ressuscitado. E foi nesse espaco de busca que o encontro
aconteceu. A histéria de Tomé revela uma dindmica essencial da vida espiritual: a fé
cristd ndo é apenas recebida como heranca cultural ou tradicao religiosa. Ela precisa
tornar-se experiéncia encarnada na vida de cada discipulo.
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Por isso, o caminho de Tomé sintetiza aquilo que podemos chamar de teopraxia
— a fé que se realiza na vida concreta e no encontro vivido. Sua fé é vivida, ndo
herdada. Ela ndo nasce apenas daquilo que Ihe foi transmitido, mas daquilo que
ele encontrou. Sua fé é encarnada, ndo abstrata. Ela ndo permanece no campo das
ideias; ela toca a realidade do Cristo que carrega as marcas da cruz. Sua fé é honesta,
ndo performatica. Tomé ndo encena seguranca espiritual. Ele apresenta sua verdade
interior diante de Deus.

Sua fé toca, ndo apenas repete, ele ndo se contenta em repetir a experiéncia dos
outros; ele busca encontrar pessoalmente aquele de quem falam. Sua fé confessa,
nao apenas analisa. Quando finalmente encontra o Ressuscitado, sua resposta nao
é um argumento, mas uma adoracdo. Essa dinamica revela algo profundamente
importante sobre o amadurecimento da fé. Muitas vezes imaginamos que a fé
se fortalece quando eliminamos nossas perguntas ou quando superamos nossas
feridas. No entanto, o Evangelho mostra um caminho diferente.

A fé amadurece quando nossas feridas encontram as feridas de Cristo. Tomé
buscava tocar as marcas da crucificacdo. Ao fazé-lo, descobre que o Ressuscitado
nao apagou a histéria da dor, mas a transformou em lugar de revelacdo. As feridas
permanecem como sinais de um amor que atravessou a morte. Nesse encontro,
algo se reorganiza dentro do cora¢do do discipulo. A duvida ndo é simplesmente
derrotada; ela é transfigurada.

A auséncia ndo é apenas superada; ela é preenchida pela presenca.

Abusca ndo é negada, ela encontra seu destino. Tomé descobre que o caminho
da fé ndo exige compreender tudo antes de caminhar. O discipulado ndo é sustentado
pela posse de todas as respostas, mas pela confianca nagquele que se revela no meio
do caminho. Ele descobre o caminho, ndo porque finalmente entendeu todos os
mistérios da vida e de Deus, mas porque foi encontrado.

Esse é o ponto central de sua jornada espiritual. A fé ndo nasce apenas do
esforco humano em buscar a Deus. Ela nasce, sobretudo, do momento em que
Deus se deixa encontrar. O Ressuscitado atravessa portas fechadas para alcangar
um discipulo ferido pela duvida. Ele oferece suas préprias marcas como lugar de
encontro e transforma a busca de Tomé em confisséo.

Assim, o discipulo que comecou sua jornada marcado pela auséncia, termina
proclamando a presenca viva do Senhor. E sua histéria revela algo que permanece
verdadeiro para todos os discipulos. A fé cristd ndo € a auséncia de feridas, ela é o
encontro com um Deus que também foi ferido. Um Deus que se deixa tocar, Um
Deus que atravessa nossas perguntas, Um Deus que encontra aqueles que ainda
estdo procurando. E, quando esse encontro acontece, a fé deixa de ser apenas uma
ideia, ela se torna vida.
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INTERSECAO - AS MAOS QUE TOCAM O ETERNO

Ha momentos em que a alma deseja provas, mas o coracdo deseja cura. Tomé
nos ensina que o mais profundo gesto de fé ndo é ver, mas deixar-se tocar pelo amor
que desce as nossas feridas.

Sintese Teoldgica:
O encontro com o Ressuscitado revela que a teopraxia é experiéncia e confissao.

Tomé toca as feridas de Cristo e, nesse toque, descobre sua prépria identidade
restaurada.

1"

Sua confissdo une intimidade e soberania: “Meu Senhor e meu Deus
nasce a ortopraxia: a vida que continuara em missdo.

. Aqui

Caminhos para a Vida Crista:

1. Traga suas feridas ao Cristo que ndo teme mostra-las.

2. Nao busque uma fé emprestada — busque encontro.

3. Permita que o toque de Deus transforme sua busca em adoracso.
4. Confesse Jesus ndo apenas com palavras, mas com entrega.
5

Lembre-se: fé verdadeira nasce da presenca, ndo da aparéncia.
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CAPITULO 6 - A ORTOPRAXIA DE
TOME: A FE QUE SE TORNA CAMINHO

Do encontro a missao

Ap0s tocar as feridas do Ressuscitado e proclamar uma das mais profundas
confissdes cristoldgicas do Novo Testamento, Tomé ndo permanece no cenaculo.
O encontro ndo o aprisiona na contemplagdo nem o conduz a uma espiritualidade
intimista. Pelo contrario, ele inaugura um novo movimento em sua vida. O encontro
com Cristo ndo paralisa o discipulo; ele o envia.

A experiéncia de Tomé revela um principio essencial da espiritualidade crista: a
fé que é verdadeiramente vivida sempre se transforma em caminho. O discipulo que
encontra o Ressuscitado ndo permanece fechado na interioridade da experiéncia
religiosa. Ele se levanta e passa a caminhar no mundo.

Nesse sentido, a fé vivida, aquilo que podemos chamar de teopraxia, exige
continuidade em uma pratica coerente da vida crista: a ortopraxia. A teopraxia nasce
do encontro com Deus. A ortopraxia nasce da resposta a esse encontro. O encontro
transforma o coracao; a ortopraxia transforma a vida.

Tomé nos mostra que o discipulado ndo termina na adoracdo. Ele se prolonga
na missdo. O Cristo que se deixa tocar é o mesmo que envia. A fé que se ajoelha é a
mesma que se levanta para o mundo. Esse movimento aparece de forma recorrente
em todo o Novo Testamento. Aqueles que encontram o Ressuscitado tornam-se
imediatamente portadores de uma nova responsabilidade: testemunhar aquilo que
experimentaram. A fé crista ndo é apenas contemplativa; ela é também historica.

Nesse sentido, o encontro de Tomé com Cristo pode ser compreendido como
um ponto de virada em sua trajetdria espiritual. O discipulo que tocou as feridas
do Ressuscitado nao pode permanecer indiferente diante da realidade do mundo.
Aquele que experimentou 0 amor que venceu a morte passa a carregar consigo
uma nova forma de presenca no mundo. A fé se torna caminho.
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A fé que se torna pratica

Atradicao cristd sempre reconheceu que a fé ndo pode ser reduzida a dimensao
interior da experiéncia religiosa. Desde os primeiros séculos da Igreja, a vida crista
foi compreendida como uma realidade que envolve ndo apenas o pensamento e
a devogdo, mas também a pratica concreta. Na obra sobre o discipulado, Dietrich
Bonhoeffer (1937) desenvolve de forma incisiva a relacdo indissocidvel entre fé e
obediéncia, indicando que a fé auténtica ndo pode ser separada do seguimento
concreto de Cristo.

Para o tedlogo alemao, crer ndo se limita a um assentimento intelectual, mas
se expressa na disposicdo de obedecer no cotidiano da vida. Nesse horizonte, o
discipulado ndo é apenas uma experiéncia interior; € um caminho vivido. Bonhoeffer
insiste que a graca recebida no encontro com Cristo se torna graca verdadeira
quando conduz a obediéncia concreta.

Uma fé que permanece apenas no campo das ideias corre o risco de se
transformar naquilo que ele denomina “graca barata”: uma fé que conforta, mas
nao transforma. Tomé nos apresenta o oposto dessa atitude. Sua experiéncia com
o Ressuscitado ndo se limita a emocao do encontro; ela se torna fundamento para
uma nova forma de vida.

A missao que nasce da ressurreicao

O encontro com o Ressuscitado ndo apenas transforma o coracao do discipulo;
ele redefine sua relagdo com o mundo. No entendimento de Jirgen Moltmann a
ressurreicao de Cristo ndo é apenas um evento espiritual isolado, mas o inicio de
uma nova realidade histdrica que impulsiona os discipulos para a missdo (Moltmann,
Theology of Hope, 1964).

A esperanca que nasce da ressurreicdo ndo conduz a fuga do mundo, mas
ao compromisso com sua transformacado. Nesse sentido, o encontro com Cristo
ressuscitado cria um novo horizonte para a vida do discipulo. Quem encontra o
Ressuscitado nao pode viver como se a morte ainda tivesse a Ultima palavra. A
esperanca inaugurada pela ressurreicdo transforma a maneira como o cristdo se
relaciona com a histdria, com a comunidade e com o sofrimento humano.

Tomé experimenta exatamente essa transformacdo. Aquele que havia atravessado
a duvida e a auséncia agora carrega a conviccdo de que a vida venceu a morte. Sua
fé ndo permanece confinada ao espaco do cendculo. Ela se abre ao mundo.

Na reflexao teoldgica de Leonardo Boff (1972), a fé crista pode ser compreendida
como realidade que possui uma dimensao profundamente pratica, na medida que
se concretiza no compromisso com a vida e na construcdo de relagdes marcadas pelo
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amor e pela justica. Para Boff, a experiéncia de Deus nado se esgota na interioridade
espiritual; ela se manifesta no modo como o discipulo vive e se relaciona com os
outros. Nesse sentido, a ortopraxia ndo é um complemento opcional da fé, mas sua
expressao histdrica.

Afé que nasce do encontro com Cristo precisa tornar-se visivel na vida cotidiana.
Ela se expressa na forma como o discipulo vive, na maneira como ele ama, na forma
como ele serve. Tomé encarna exatamente essa dinamica. O encontro que ele
teve com o Ressuscitado ndo permanece apenas como memoria espiritual; ele se
transforma em direcdo para sua vida.

A fé como seguimento

O Novo Testamento néo descreve detalhadamente os caminhos missionarios de
Tomé, mas a tradicao crista preservou a meméria de sua missao além das fronteiras
do mundo mediterrédneo. Segundo antigos relatos da Igreja, Tomé teria levado o
anuncio do Evangelho até regides distantes do Oriente, particularmente & india.
Independentemente do grau histérico dessas tradi¢des, o que importa teologicamente
é o significado espiritual dessa memoria.

A Igreja reconheceu em Tomé um apdstolo que ndo permaneceu no lugar do
encontro inicial, mas que transformou sua experiéncia em caminho missiondrio.
Essa memdria dialoga profundamente com a reflexdo missiolégica de David Bosch
(1991), para quem a missdo ndo constitui uma atividade secundaria da Igreja, mas
estd enraizada no préprio encontro com Cristo e na participacdo na missao de Deus
no mundo. A fé crista, portanto, ndo é estatica. Ela caminha. Ela atravessa fronteiras.
Ela se torna presenga no mundo.

O passo apos o encontro

Ajornada de Tomé nos ajuda a compreender que o encontro com Cristo ndo é
o ponto final da fé. Ele é o ponto de partida. Primeiro vem o encontro. Depois vem
o caminho. Primeiro vem a confissdo. Depois vem a missdo. Primeiro o discipulo toca
as feridas do Ressuscitado. Depois ele caminha levando ao mundo a noticia de que
avida venceu a morte. A ortopraxia € o passo apds o encontro.

Ela é a fé que se torna pratica, a esperanca que se torna compromisso, a adoracdo
que se torna missao. E, assim, a histéria de Tomé nos lembra que o discipulado ndo
termina quando encontramos Cristo. Ele comeca ali.
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A ortopraxia como coeréncia espiritual

A palavra ortopraxia nasce da unido de dois termos gregos: orthos (correto, pleno,
integro) e praxis (acdo, pratica, modo de viver). Mais do que indicar simplesmente o
"agir certo”, o conceito aponta para uma vida que expressa coeréncia entre aquilo que
se cré e aquilo que se vive. Nao se trata apenas de comportamento moral adequado,
mas de uma existéncia alinhada com o encontro que transformou o coracgo.

A ortopraxia, portanto, é a fé que se torna vida. Nesse sentido, ela ndo pode ser
separada da experiéncia espiritual que a precede. A pratica cristd ndo nasce de um
esforco ético isolado, mas da transformacéao interior provocada pelo encontro com
Deus. Primeiro vem o encontro que revela quem Cristo é; depois vem a vida que se
reorganiza a partir dessa revelagdo.

E exatamente esse movimento que aparece na trajetdria de Tomé. Sua fé nao
permanece restrita ao momento intenso do encontro com o Ressuscitado. A confissdo
“Meu Senhor e meu Deus!” ndo é apenas uma declaragdo devocional; ela se torna o
ponto de reorganizacdo de toda a sua existéncia. A partir desse momento, sua vida
passa a ser determinada por aquilo que ele reconheceu.

Tomé descobriu quem Cristo é. E agora precisa viver de acordo com essa
descoberta. A ortopraxia nasce exatamente dessa coeréncia. A fé de Tomé nao é
uma emoc¢do momentanea provocada pela intensidade do encontro. Ela se torna
fundamento para uma caminhada que exige continuidade. O discipulo que encontrou
o Ressuscitado ndo pode voltar a vida anterior como se nada tivesse acontecido.

O encontro redefine o caminho. Por isso, a fé que Tomé confessa passa a exigir
entrega, fidelidade, rendincia, constancia, e missao. Essas dimensoes ndo sdo acréscimos
posteriores a fé; elas sdo seu desdobramento natural. A fé que encontra Cristo
reorganiza a vida inteira.

Na reflexao sobre o discipulado desenvolvida por Dietrich Bonhoeffer (1937), o
chamado de Cristo é compreendido como um convite radical que implica entrega total
davida. Para o tedlogo aleméo, o discipulado verdadeiro envolve uma transformacdo
concreta da existéncia, na qual seguir Cristo significa permitir que Ele redefina
prioridades, afetos e modos de viver. A ortopraxia nasce exatamente dessa resposta.

Ela é o movimento pelo qual o discipulo passa da contemplacdo para o
seguimento. Nesse horizonte, a fé cristd ndo pode permanecer apenas no nivel
da ortodoxia, isto é, da formulagdo correta das doutrinas. A tradigao cristad sempre
afirmou a importancia da verdade teoldgica, mas também reconheceu que essa
verdade precisa tornar-se vida.
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Na teologia de Gustavo Gutiérrez (1971), a fé cristd é compreendida em sua
dimenséao pratica e histérica, na medida que se concretiza na vida e nas relacdes
humanas. A experiéncia de Deus nao se limita a interioridade, mas se manifesta na
forma como os discipulos vivem no mundo.

A ortopraxia é exatamente essa fé vivida. Ela é a fé que se levanta apds dizer:
“Meu Senhor e meu Deus".

Essa confissdo ndo pode permanecer apenas como palavras pronunciadas
diante de Cristo. Ela exige uma nova forma de caminhar. Quem reconhece Jesus
como Senhor reorganiza sua vida em torno desse senhorio. A vida passa a refletir
aquilo que foi confessado. Nesse sentido, a ortopraxia ndo é apenas um conceito
teoldgico. Ela é o desdobramento natural da fé auténtica.

O encontro é araiz, a missao € o fruto. Primeiro o discipulo encontra o Ressuscitado.
Depois sua vida se torna testemunho desse encontro. Na teologia de Jirgen Moltmann
(1964), a fé crista pode ser compreendida como realidade que nasce do encontro
com o Deus vivo e se desdobra em uma esperanca ativa, capaz de transformar a
maneira de viver no mundo. A esperanca da ressurreicdo ndo conduz a passividade
espiritual, mas a uma nova forma de participacdo na histéria. Quem encontrou o
Ressuscitado ndo pode permanecer indiferente diante do mundo. Tomé representa
exatamente essa passagem. Ele comeca sua jornada marcado pela duvida e pela busca.
Mas, ao encontrar o Cristo vivo, sua fé deixa de ser apenas pergunta e se transforma
em direcdo. Sua vida passa a caminhar naquilo que ele confessou. Nesse sentido, a
ortopraxia pode ser compreendida como a forma histérica da fé. E o momento em
que aquilo que foi reconhecido no coracdo passa a moldar o caminho do discipulo.

Afé deixa de ser apenas conviccdo interior. Ela se torna vida. E, assim, a historia de
Tomé nos recorda que o encontro com Cristo ndo termina no instante da revelacéo.
Ele inaugura uma nova maneira de existir.

O discipulo que segue pelas estradas da historia

A trajetdria espiritual de Tomé ndo termina no cendculo nem se encerra no
momento da confissdo. O encontro com o Ressuscitado inaugura um novo movimento
em sua vida. A fé que nasceu do toque nas feridas de Cristo torna-se caminho histérico.
A tradicdo cristd mais antiga preservou a memaria de que Tomé ndo permaneceu
restrito ao espaco geografico da Palestina.

Diversas tradi¢des antigas, especialmente aquelas ligadas as comunidades siriacas
e as igrejas do Oriente, afirmam que o apdstolo levou o evangelho para regides
situadas além das fronteiras do mundo mediterraneo. Essas tradicdes mencionam
sua presenca missiondria em diferentes territérios do Oriente Antigo, incluindo,
Siria, Pérsia (atual Ird), regides da Mesopotamia, e territérios ligados aos antigos
reinos da Partia.
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Mas é sobretudo na india que a memaria de Tomé encontrou sua expressio mais
duradoura. Segundo a tradicio preservada pelas comunidades cristas do sul da india,
o apostolo teria chegado a regido de Kerala, na costa do Malabar, onde anunciou o
evangelho e fundou comunidades cristas que sobreviveram ao longo dos séculos.

Essas comunidades sdo conhecidas historicamente como “Cristaos de Sdo Tomé”
(St. Thomas Christians). Sua existéncia constitui um testemunho impressionante da
antiguidade da presenca cristd no Oriente. Durante séculos, essas igrejas preservaram
tradicdes liturgicas e teoldgicas ligadas ao cristianismo siriaco, mantendo viva a
memdria apostdlica de Tomé.

Na historiografia do cristianismo oriental, Samuel Hugh Moffett (1992) destaca a
relevancia da tradicdo que associa a missao de Tomé ao Oriente, especialmente a india,
compreendida por essas comunidades como fundamento de sua identidade crista
e de suavinculacdo ao testemunho apostdlico. Independentemente das discussdes
histdricas sobre os detalhes exatos dessa missdo, o que permanece teologicamente
significativo é a forma como a Igreja primitiva interpretou a figura de Tomé.

Ela o recordou como um apdstolo que atravessou fronteiras. O discipulo que
havia tocado as feridas do Ressuscitado ndo permaneceu no conforto da comunidade
original. Ele partiu. E partir sempre implica risco. As estradas que conduziam ao
Oriente antigo eram longas, incertas e frequentemente perigosas. O andncio do
evangelho em terras distantes exigia ndo apenas conviccdo espiritual, mas também
coragem e perseveranca.

Tomé ndo percorreu caminhos faceis. Ele ndo recebeu garantias de sucesso.
Ele ndo levou consigo estruturas institucionais consolidadas. Ele ndo anunciou um
evangelho acomodado as expectativas culturais de seu tempo. O que ele levava era
a memdria viva do encontro com o Ressuscitado. Esse detalhe é fundamental para
compreender a natureza da missao crista. A missdo nao nasce simplesmente de um
programa religioso ou de um projeto institucional. Ela nasce do encontro com Cristo.

A natureza missionaria da Igreja surge do testemunho cristdo e da experiéncia
de uma realidade que transformou a vida do discipulo e que, por isso, ndo pode
permanecer confinada ao ambito privado. O discipulo que encontrou o Cristo vivo
torna-se portador de uma mensagem que ultrapassa as fronteiras de sua prépria
historia. Tomé encarna essa dinamica. Ele caminha porque encontrou. Ele prega
porque tocou. Ele anuncia porque confessou.

Sua missdo ndo nasce da obrigacdo institucional, mas da meméria viva do
encontro. O Cristo que ele anuncia ndo é apenas uma ideia teoldgica, mas aquele
cujas feridas ele contemplou. Esse detalhe confere a sua missdo uma profundidade
particular. O evangelho que Tomé proclama ndo é um discurso abstrato sobre Deus.
E 0 antincio de um Deus que se deixou ferir por amor e que venceu a morte.
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Essa memoria transforma a ortopraxia em testemunho. A fé ndo permanece
apenas no interior do discipulo; ela se torna caminho que atravessa a histéria. Na
reflexdo de Lamin Sanneh (1989), o cristianismo pode ser compreendido como
tradicdo que possui uma notdvel capacidade de atravessar culturas e traduzir-se em
diferentes contextos histdricos, sem perder seu nucleo essencial. A missdo cristd, nesse
sentido, ndo é simplesmente expansdo geografica, ela é encarnacdo do evangelho
em novos mundos culturais.

Tomé representa um dos primeiros exemplos dessa travessia. Ele leva a mensagem
do Cristo ressuscitado para além das fronteiras do mundo judaico e greco-romano.
Sua jornada simboliza a abertura universal da fé crista. O discipulo que tocou as
feridas de Cristo agora caminha pelas estradas da histdria. E, assim, a ortopraxia se
manifesta como continuidade do encontro. O encontro gera memdria.

A memodria gera testemunho. O testemunho gera misséo. A fé vivida torna-se
caminho que atravessa terras, culturas e geracdes. Tomé permanece como simbolo
dessa dindmica. O discipulo que perguntou tornou-se apéstolo. O homem que
buscava tornou-se testemunha. Aquele que tocou as feridas tornou-se anunciador
davida. A ortopraxia nasce da memdria viva do encontro. E essa memaria continua
caminhando pelas estradas da histdria.

0 evangelho como travessia

Para Tomé, a missdo ndo se apresentou como um projeto institucional previamente
estruturado. Ela ndo nasceu de uma estratégia cuidadosamente planejada nem de um
programa organizado de expansao religiosa. A missdo, em sua trajetdria, assumiu antes
de tudo a forma de uma travessia existencial. Aquele que havia tocado as feridas do
Ressuscitado agora atravessa terras, culturas e histérias humanas diferentes da sua.

O evangelho o coloca em movimento. Ele percorre regides estrangeiras, encontra
povos cuja lingua e costumes lhe sdo inicialmente desconhecidos, atravessa paisagens
espirituais e culturais que desafiam sua prépria compreensdo do mundo. Cada passo
de sua jornada exige adaptacdo, escuta e coragem.

Tomé torna-se, assim, um viajante da fé. Seu caminho missionario ndo consiste
apenas em repetir palavras aprendidas anteriormente. Ele precisa traduzir o evangelho
para novos contextos, encontrar linguagens capazes de comunicar a mensagem de
Cristo em realidades culturais diversas.

Nesse sentido, sua missdo ndo € apenas geografica, ela é também cultural e
espiritual. A expansao do cristianismo pode ser compreendida como um processo
de travessia cultural, no qual o evangelho encontra diferentes contextos humanos e
passa a se expressar dentro deles sem perder sua esséncia. Na reflexdo missioldgica
de AndrewF. Walls (1996), o cristianismo é marcado por esse dinamismo de traducdo
e enraizamento em multiplas culturas ao longo da histéria.
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Cada travessia missionaria exige ndo apenas fidelidade a mensagem original,
mas também sensibilidade para reconhecer a presenca de Deus em contextos
humanos distintos. Tomé representa uma das primeiras expressdes dessa dinamica.
Ele atravessa mundos. Ele constrdi pontes. Ele aproxima universos culturais que antes
nao estavam conectados pela fé crista.

Essa travessia revela algo profundamente importante sobre a natureza do
evangelho. O evangelho ndo é uma mensagem destinada a permanecer confinada
dentro de uma cultura especifica ou de uma tradicdo religiosa particular. Desde seu
inicio, ele possui um carater universal. O Cristo ressuscitado ndo pertence apenas a
Galileia ou a Jerusalém. Sua presenca alcanca todos os povos. Por isso, a missdo de
Tomé simboliza a abertura do evangelho ao mundo.

O discipulo que buscava compreender o caminho em Jodo 14 torna-se agora
aquele que percorre caminhos desconhecidos. A pergunta que ele havia feito a
Jesus, “Senhor, ndo sabemos para onde vais, como saber o caminho?” (Jo 14.5),
encontra uma resposta inesperada em sua prépria vida. Ele aprende o caminho
caminhando. A clareza que ele buscava néo se revela apenas em palavras, mas na
experiéncia concreta da missdo. O discipulo que desejava compreender torna-se
agora testemunha viva do caminho que é Cristo.

O evangelho deixa de ser apenas uma verdade proclamada; ele se torna
caminho vivido. Na reflexdo missioldgica de David Bosch (1991), a missdo crista
pode ser compreendida ndo como uma atividade secundaria da Igreja, mas como
participacdo no préprio movimento de Deus no mundo. Deus é aquele que envia, que
atravessa fronteiras e que convida seus discipulos a participarem desse movimento
de reconciliacdo universal.

Tomé entra nesse movimento, ele descobre que o evangelho ndo é uma
mensagem para ser guardada com seguranca dentro de uma comunidade religiosa.
O evangelho é uma realidade viva que impulsiona o discipulo para fora de si mesmo.
Ele é chamado a caminhar. Essa dindmica revela a esséncia da ortopraxia.

A ortopraxia ndo consiste apenas em viver moralmente de acordo com principios
religiosos.

Ela envolve uma disponibilidade interior para seguir Cristo mesmo quando o
caminho nao estd completamente claro. Ela significa caminhar onde Cristo envia,
mesmo quando o destino é desconhecido. A missdo cristd implica abandonar
a seguranca do familiar para testemunhar o evangelho em contextos novos e
inesperados.

Na reflexdo missioldgica de Lesslie Newbigin (1989), a fé crista é compreendida
como realidade que se desenvolve no encontro com novos contextos culturais,
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exigindo do discipulo disposicdo para atravessar fronteiras. Ela ndo amadurece
apenas na repeticao de tradicoes herdadas; cresce quando o discipulo se dispde a
caminhar além do que ja conhece.

Tomé encarna essa disposicdo. Seu caminho missionario torna-se um simbolo da
prépria natureza do discipulado cristdo. Seguir Cristo sempre envolve movimento.
Sempre envolve travessia. Sempre envolve sair do lugar onde estamos. Por isso, a
histéria de Tomé nos lembra de trés verdades fundamentais da vida cristd, o evangelho
sempre nos leva além do familiar, a fé sempre nos chama para fora do conforto, o
encontro com Cristo sempre se desdobra em missdo.

O discipulo que encontrou o Ressuscitado ndo pode permanecer imovel. A
fé recebida precisa tornar-se caminho. Tomé permanece como testemunho dessa
travessia. Aquele que um dia perguntou pelo caminho agora caminha pelas estradas
da histodria, levando consigo a meméria viva do Cristo que encontrou. E assim o
evangelho continua sua jornada através dos séculos. Sempre atravessando novas
terras. Sempre encontrando novos povos. Sempre convidando novos discipulos a
caminhar.

Uma fé que se torna corpo, gesto e estrada

Afé de Tomé nunca foi apenas um conjunto de ideias religiosas ou um sistema
de convicgdes teoldgicas formuladas no interior da mente. Desde o inicio de sua
jornada espiritual, sua fé esteve ligada a experiéncia concreta da vida. Ela foi corpo.
Foi o corpo que quis tocar as feridas de Cristo.

Foram maos humanas que buscaram sentir aquilo que o coracdo ainda lutava
para compreender.

A fé de Tomé nado nasce no distanciamento abstrato do pensamento, mas
no encontro real entre o discipulo e o Ressuscitado. O evangelho nos apresenta
um homem que deseja aproximar-se, tocar, experimentar, reconhecer com todo o
seu ser a realidade daquele que venceu a morte. Nesse sentido, sua fé revela algo
profundamente humano.O discipulado cristdo ndo envolve apenas a mente ou o
espirito; ele envolve a totalidade da pessoa. O corpo também participa da experiéncia
da fé. Foi exatamente isso que a tradicdo cristd sempre procurou afirmar ao insistir
que a fé crista é encarnada. O Deus que se revelou em Cristo ndo se manifestou como
ideia abstrata, mas como presenca histérica, como vida vivida, como corpo entregue.

A fé cristd ndo se limita a um assentimento intelectual, mas envolve a totalidade
da existéncia humana, transformando a maneira como o corpo, os afetos e as relacdes
participam da vida espiritual. Na reflexdo teolégica de Rowan Williams (2014), essa
dimensao integral da fé se expressa na forma como a experiéncia crista atravessa
a vida concreta e relacional do discipulo.
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Tomé encarna essa dimensdo da fé. Sua fé foi corpo. Mas ela também foi
gesto. A confissdo “Meu Senhor e meu Deus” ndo é apenas uma frase teoldgica
cuidadosamente elaborada. Ela € um gesto espiritual. Ela expressa rendigdo,
reconhecimento e entrega.

Naquele instante, Tomé ndo apenas compreende algo sobre Cristo; ele se entrega
aEle. Afé, nesse sentido, ndo consiste apenas em compreender verdades religiosas.
Ela consiste em confiar. A fé cristd ndo se reduz a aceitacdo de doutrinas corretas,
mas envolve o seguimento concreto de Cristo na vida cotidiana. Na reflexdo sobre
o discipulado desenvolvida por Dietrich Bonhoeffer (1937), essa compreensao se
expressa na inseparabilidade entre fé e pratica no caminho do seguimento.

O discipulo ndo apenas pensa sobre Cristo; ele caminha com Cristo. Tomé vive
exatamente essa dindmica. Sua fé também se torna estrada. A tradicao crista recorda
que o apodstolo ndo permaneceu na seguranca do cenaculo. O encontro com o
Ressuscitado o colocou em movimento. Ele atravessou territdrios, encontrou povos
e levou o evangelho a regides distantes. Sua fé percorreu caminhos. Ela atravessou
desertos culturais, atravessou fronteiras geograficas e entrou em contato com
mundos diferentes daquele em que havia crescido.

Afé que nasceu do toque nas feridas de Cristo agora se manifesta nos passos do
discipulo que caminha. Por isso, a ortopraxia de Tomé pode ser compreendida como
coeréncia viva. Ele confessou com a boca. Ele viveu com o corpo. Ele anunciou com
a vida. Sua fé ndo permaneceu confinada ao interior do coracdo nem ao discurso
religioso. Ela se tornou forma de existéncia.

Nesse sentido, a ortopraxia ndo deve ser confundida com moralismo religioso. Ndo
se trata de cumprir normas para demonstrar fidelidade externa. A ortopraxia nasce
de uma transformacao interior que reorganiza toda a vida. Ela ndo é moralismo, é
coeréncia espiritual. Ela ndo é ativismo, é missdo. Ela ndo é performance, é fidelidade.
O discipulo que encontrou o Ressuscitado passa a viver de acordo com aquilo que
encontrou. E, assim, a fé se torna corpo, gesto e estrada.

A maturidade da fé que se entrega até o fim

A tradicdo cristd preservou a memoria de que a jornada missiondria de Tomé
terminou na india, onde teria sido martirizado. Segundo esses relatos antigos, o
apostolo teria sido transpassado por uma langa. Essaimagem carrega uma profunda
forca simbdlica. Aquele que tocou as feridas de Cristo termina sua vida sendo ferido
por amor a Ele. Hd aqui uma espécie de eco espiritual entre o inicio e o fim de sua
jornada. O discipulo que contemplou o Cristo marcado pela cruz agora participa,
de algum modo, da mesma dinamica de entrega.
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Sua vida torna-se participacdo na historia daquele que ele confessou como
Senhor. No horizonte da fé crista, o martirio nunca foi compreendido simplesmente
como derrota ou tragédia. Desde os primeiros séculos da Igreja, o martirio foi visto
como expressdo extrema de fidelidade.

O testemunho daqueles que permanecem fiéis até o fim torna-se fonte de
inspiracdo e renovacado para toda a comunidade crista. O martirio de Tomé, portanto,
nao representa fracasso. Ele representa plenitude. E o momento em que a fé vivida
alcanca sua forma mais radical de coeréncia. A ortopraxia encontra aqui seu apice.
A vida inteira do discipulo torna-se testemunho.

A vida crista encontra sua profundidade quando o discipulo participa do
movimento de entrega que caracteriza o préprio Cristo. Na teologia de Hans Urs
von Balthasar (1969), essa participacdo pode ser compreendida como insercdo do
crente na dindmica pascal que atravessa a existéncia crista. A vida de fé é, assim,
marcada por uma tensao constitutiva entre morte e ressurreicdo, perda e esperanga,
entrega e vida, Tomé entra plenamente nessa dinamica.

A fé que nasceu no encontro com o Ressuscitado amadurece ao longo de sua
caminhada missionaria e encontra seu desfecho na fidelidade final. Aquele que
tocou as feridas de Cristo agora participa da histéria dessas mesmas feridas. Sua
vida torna-se eco da cruz. Mas esse eco ndo € marcado pela derrota. Ele é marcado
pela esperanca que nasce da ressurreicdo.

O martirio cristdo ndo pode ser compreendido como glorificacdo do sofrimento,
mas como testemunho da esperanca que permanece firme mesmo diante da morte.
Na teologia de Jirgen Moltmann (1972), essa esperanca se configura como forca
que sustenta a fé mesmo nas situagdes limite, sem reduzir a experiéncia crista a
uma exaltagdo do sofrimento. O martir ndo busca a morte, ele permanece fiel ao
Cristo que venceu a morte.

Tomé permanece fiel. Por isso, sua histéria termina de maneira profundamente
coerente com sua confissdo inicial. Ele ndo morre em duvida. Ele morre em miss&o.
Ele morre dizendo com a vida aquilo que um dia proclamou com os labios, “Meu
Senhor e meu Deus"”. Assim, a jornada do discipulo que comecou com perguntas
termina com fidelidade. Aquele que buscava compreender torna-se testemunha.
Aquele que quis tocar as feridas de Cristo termina sua histéria participando do
mistério da entrega que caracteriza o préprio evangelho.

E, dessa forma, sua vida permanece como testemunho de que a fé verdadeira
nao termina nas palavras. Ela se completa na vida.
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A ortopraxia como heranca para a igreja

A historia de Tomé ndo pertence apenas ao passado apostdlico. Ela permanece
como uma heranga espiritual para a Igreja de todos os tempos. Sua trajetdria revela
um modelo de discipulado que continua profundamente necessdrio para a vida
cristd contemporanea. A Igreja precisa de discipulos como Tomé. Discipulos honestos
na fé, que ndo escondem suas perguntas nem transformam a espiritualidade em
aparéncia religiosa.

Discipulos integros na vida, cuja fé ndo se limita as palavras, mas se manifesta na
maneira como vivem, caminham e se relacionam com o mundo. Discipulos coerentes
na pratica, capazes de unir aquilo que confessam com aquilo que fazem. Discipulos
COrajosos na missdo, que Ndo permanecem presos a seguranga do conhecido, mas
atravessam fronteiras para anunciar o evangelho.

Discipulos sensiveis ao encontro real com Cristo, que ndo reduzem a fé a um
sistema religioso, mas permanecem abertos a presenca viva do Ressuscitado. A jornada
de Tomé nos recorda que a vida cristd ndo pode ser sustentada apenas pela repeticdo
de tradi¢es ou pela manutencdo de estruturas religiosas. A fé que permanece viva
é aquela que nasce do encontro com Cristo e se desdobra em vida concreta.

Nesse sentido, a ortopraxia ndo nasce de uma exigéncia moral imposta
externamente ao discipulo. Ela ndo surge de um esfor¢co humano isolado para
cumprir normas religiosas ou demonstrar perfeicdo espiritual. A ortopraxia nasce
da gratiddo. Ela é resposta. O discipulo que encontrou o Cristo vivo passa a viver de
maneira diferente ndo porque foi obrigado, mas porque foi transformado.

Na obra sobre o discipulado, Dietrich Bonhoeffer (1937) desenvolve a
compreensdo de que a graca de Deus ndo pode ser reduzida a uma autorizacao
para uma vida espiritual superficial, mas se manifesta como forca que conduz o
discipulo a uma existéncia marcada pela fidelidade. A graca recebida no encontro
com Cristo gera, assim, uma resposta concreta na vida daquele que cré.

A ortopraxia nasce exatamente dessa resposta. Ela ndo é tentativa de conquistar
oamor de Deus. Ela é expressdo de gratiddo por ja ter encontrado esse amor. Tomé
viveu essa dindmica. O discipulo que tocou as feridas do Ressuscitado descobriu um
amor que atravessou a morte. Diante desse amor, sua vida ndo poderia permanecer
a mesma. Sua fé se tornou caminho. Essa dindmica continua sendo fundamental
para a vida da Igreja.

Em muitos momentos da histdria, a pratica crista corre o risco de se transformar em
moralismo, um conjunto de exigéncias externas que tentam moldar o comportamento
dos fiéis sem necessariamente brotar de um encontro vivo com Cristo. Quando isso
acontece, a pratica religiosa perde sua vitalidade espiritual. A ortopraxia, porém,
nao nasce da pressdo moral. Ela nasce do encontro.
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A vida crista se sustenta na experiéncia de um encontro que reorganiza a
percepgao que o ser humano tem de si mesmo, do mundo e de Deus. Na reflexao
teoldgica de Rowan Williams (2014), essa experiéncia pode ser compreendida como
transformacao da existéncia, na medida que o encontro com Cristo reconfigura a
forma de perceber e habitar a realidade. Quando o discipulo encontra Cristo, toda
a sua maneira de existir passa a ser reinterpretada a luz desse encontro. Tomé
experimentou exatamente essa transformacao.

Aquele que buscava compreender tornou-se testemunha. Aquele que queria
tocar tornou-se missionario. Aquele que perguntou tornou-se confessor. Sua vida
se tornou continuacdo daquilo que ele encontrou. Nesse sentido, a ortopraxia
pode ser compreendida como continuidade do encontro. Ela é a forma pela qual a
experiéncia da graca se prolonga na histéria.

O encontro acontece em um momento especifico, mas seus frutos atravessam
toda a vida do discipulo. A fé ndo permanece confinada ao instante da revelacdo; ela
se transforma em forma de viver. A ressurreicdo de Cristo ndo apenas transforma o
destino futuro da humanidade, mas também redefine a maneira como os discipulos
vivem no presente.

Na reflexdo teoldgica de N. T. Wright (2008), a ressurreicdo é compreendida
como evento que inaugura uma nova realidade, capaz de reconfigurar a vida do
crente ja no tempo presente. Aqueles que encontraram o Ressuscitado passam a
viver no mundo como testemunhas dessa nova realidade.

Tomé encarna exatamente essa vocacdo. Ele vive aquilo que confessou. E, por
isso, sua histéria continua falando a Igreja. Ela recorda que a verdadeira pratica crista
nao nasce apenas da disciplina religiosa nem da tentativa de alcancar perfeicdo
moral. Ela nasce da experiéncia de ter sido encontrado pela graca. A ortopraxia € a
vida reorganizada pela presenca de Cristo.

Ela é a fé que se torna pratica. E 0 encontro que se torna missdo. E a graca que se
torna caminho. E é assim que a heranca de Tomé continua viva na Igreja. Sempre que
um discipulo encontra Cristo e decide viver de maneira coerente com esse encontro,
a histéria de Tomé se repete. A ortopraxia continua caminhando.

INTERSECAO - DO AJOELHAR AO CAMINHAR

O discipulo que se ajoelha diante de Cristo é o mesmo que se levanta para
caminhar no mundo. Tomé encarna essa verdade: a fé vivida no encontro se torna
fé praticada na estrada.

Sintese Teoldgica:

CAPITULO 6 — A ORTOPRAXIA DE TOME: A FE QUE SE TORNA CAMINHO
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A ortopraxia nasce da teopraxia.
O encontro gera missao;
a confissdo gera caminhada; adoragao gera envio.

Tomé é o icone do discipulado maduro: coeréncia entre o que viu, 0 que tocou
e 0 que viveu.

Caminhos para a Vida Crista:

1. Transforme sua experiéncia com Deus em vida concreta.
2. Caminhe, mesmo que o caminho seja novo.

3.  Lembre-se: missdo ndo é ideia, é pratica coerente.

4. Viva sua fé com o corpo inteiro — passos, gestos, escolhas.
5

Permita que sua confissdo se torne direcdo para sua vida.

CAPITULO 6 — A ORTOPRAXIA DE TOME: A FE QUE SE TORNA CAMINHO
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CONCLUSAO

Tomé e o futuro do discipulado cristao

Atrajetdria de Tomé, conforme testemunhada nas paginas do Evangelho de Jodo
e ampliada pela tradicdo crista, ndo se encerra como um episddio isolado da historia
apostdlica. Ela se apresenta como uma chave interpretativa para a compreensao
do préprio discipulado cristdo. Ao longo deste livro, procurou-se demonstrar que a
experiéncia de Tomé nédo pode ser reduzida a caricatura de um apdstolo dominado
pela duvida.

Pelo contrario, sua jornada revela um itinerario espiritual marcado pela
honestidade da busca, pela coragem diante do risco, pela profundidade do encontro
com o Ressuscitado e pela coeréncia missionaria que transforma a fé em caminho.
Tomé representa o discipulo que ndo teme confrontar a realidade. Em um contexto
religioso frequentemente marcado por respostas prontas e discursos apressados,
sua postura revela a importancia da integridade espiritual.

Ele ndo se satisfaz com relatos indiretos, mas busca o encontro real com Cristo.
Nesse sentido, Tomé se torna paradigma de uma fé que ndo nasce da negacédo das
perguntas humanas, mas da travessia sincera delas. Sua experiéncia mostra que a fé
cristd ndo é inimiga da busca; ao contrario, ela amadurece precisamente no espago
onde a pergunta encontra com o Encontro.

Essa dimensdo torna a figura de Tomé particularmente relevante para a igreja
contemporanea. Vivemos em uma época marcada por crises de credibilidade religiosa,
por tensdes culturais e por profundas transformacdes sociais. Nesse cendrio, muitos
homens e mulheres se aproximam da fé ndo a partir de certezas herdadas, mas a
partir de inquietacdes existenciais.

A experiéncia de Tomé demonstra que o discipulado cristdo possui espaco
para essa jornada. O Cristo ressuscitado ndo rejeita o discipulo que pergunta; Ele se
aproxima dele. A fé cristd, portanto, ndo se constréi pela supressdo da experiéncia
humana, mas pela sua transfiguracdo no encontro com o Ressuscitado.

CONCLUSAO
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Outro aspecto decisivo da vida de Tomé é a integracdo entre experiéncia espiritual
e pratica de vida. Ao longo desta obra, procurou-se mostrar que sua trajetéria expressa
uma espiritualidade que une teopraxia e ortopraxia. A fé que nasce do encontro
com Cristo torna-se forma de existéncia.

Ela se manifesta em gestos, decisdes, caminhos e compromissos. A confissao
“Meu Senhor e meu Deus” ndo permanece apenas como formulacdo teoldgica; ela
se torna direcdo para a vida. Essa integragdo possui implicacdes profundas para o
discipulado cristdo nos dias atuais. A fé cristd ndo pode ser reduzida a um conjunto
de afirmacgdes doutrinarias ou a uma identidade cultural. Ela precisa assumir forma
concreta na vida cotidiana, nos relacionamentos, nas escolhas éticas e na participagao
no mundo.

Tomé nos recorda que a espiritualidade crista é encarnada. Ela envolve o corpo,
os afetos, a inteligéncia e a histdria. O discipulo ndo apenas cré em Cristo; ele vive a
partir de Cristo. Entretanto, a contribuicdo de Tomé néo se limita a dimensao pessoal
dafé. Sua trajetdria também aponta para o horizonte missiondrio da igreja. A tradicdo
crista recorda que, apds o encontro com o Ressuscitado, Tomé ndo permaneceu
restrito ao espaco onde a comunidade havia nascido.

Ele atravessou territdrios, encontrou culturas diversas e levou o evangelho para
além das fronteiras do mundo mediterraneo. Sua vida tornou-se expressdo de uma
fé que caminha. Nesse sentido, Tomé emerge como uma das figuras apostdlicas que
melhor simbolizam a dimensao transcultural da misséo cristd. O evangelho nédo
pertence a um Unico povo, a uma Unica cultura ou a uma Unica geografia religiosa.

Ele possui vocacdo universal. A jornada missiondria atribuida a Tomé,
especialmente em direcdo ao Oriente, lembra a igreja que o cristianismo nasce
com vocacao de travessia. A fé cristd é sempre chamada a atravessar fronteiras:
geograficas, culturais, sociais e epistemoldgicas. Essa dimensao é particularmente
significativa para o contexto contemporaneo. O mundo atual é marcado pela
pluralidade cultural, pela mobilidade humana e pela intensificacdo dos encontros
entre diferentes tradi¢des religiosas e visdes de mundo.

Nesse cendrio, a missdo cristd ndo pode ser compreendida apenas como
expansao institucional ou como simples transmissdo de conteudos religiosos. Ela
exige sensibilidade intercultural, escuta atenta e capacidade de testemunhar o
evangelho em didlogo com contextos diversos.

A figura de Tomé sugere precisamente essa disposicdo. Sua fé nasce de um
encontro concreto com Cristo, mas ndo permanece confinada a experiéncia privada.
Ela se transforma em movimento. A fé que tocou as feridas do Ressuscitado agora
atravessa as feridas do mundo. O discipulo que buscava ver agora se torna testemunha
para que outros também possam encontrar. Assim, a contribuicdo de Tomé para a
igreja contemporanea pode ser compreendida em trés dimensdes centrais.
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Primeiramente, ele nos recorda que o discipulado cristdo exige autenticidade.
A fé verdadeira ndo nasce da repeticdo mecanica de formulas religiosas, mas do
encontro pessoal com Cristo. A igreja precisa cultivar espagos onde a busca espiritual
seja acolhida e onde o encontro com o Ressuscitado possa ser experimentado de
maneira viva.

Em segundo lugar, Tomé nos ensina que a fé cristad é inseparavel da vida
pratica. O evangelho ndo se limita ao discurso religioso; ele se torna caminho de
existéncia. O discipulo é chamado a viver de modo coerente com a graca que recebeu,
transformando a fé em gestos concretos de amor, justica e fidelidade.

Por fim, Tomé aponta para a dimensdo missiondria da igreja. O encontro com
Cristo sempre conduz ao envio. A fé que permanece fechada em si mesma perde sua
vitalidade. O evangelho se expande quando os discipulos se dispdem a atravessar
fronteiras e a testemunhar o amor de Deus em contextos diversos.

Nesse horizonte, a vida e o ministério de Tomé permanecem como convite e
desafio paraaigreja de hoje. Ele nos lembra que o discipulado cristdo ndo é caminho
de perfeicdo imediata, mas jornada de transformacéo. O discipulo ndo é aquele
que nunca atravessa noites, mas aquele que permanece aberto ao encontro com
o Ressuscitado.

Tomé, o Didimo, continua a falar a igreja contemporanea. Sua histéria nos
recorda que a fé crista é encontro que transforma, verdade que se encarna e caminho
que se abre para o mundo. Aquele que um dia tocou as feridas de Cristo tornou-se
testemunha de uma esperanca que atravessa culturas, geracoes e fronteiras. E talvez
seja exatamente essa a sua maior contribuicdo para a igreja de todos os tempos:
lembrar-nos de que a fé crista nasce do encontro, se confirma na vida e se realiza
na missao.
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EPILOGO - O CAMINHO QUE CONTINUA

A histéria de Tomé nao termina nas paginas do Evangelho nem nas tradicdes
que narram sua jornada missionaria. Ela continua na vida da igreja. Cada geracdo de
discipulos reencontra, de algum modo, as mesmas perguntas, as mesmas noites e a
mesma necessidade de encontro. A caminhada de Tomé nos lembra que a fé crista
nao nasce da perfeicdo humana, mas da graca que se revela no encontro com o
Ressuscitado. Ali, onde a duvida encontra a presenca, onde a ferida encontra o toque
e onde o coragdo encontra a verdade, nasce uma fé capaz de caminhar pelo mundo.

A igreja de hoje continua a trilhar esse mesmo caminho. Entre perguntas e
convicgdes, entre fragilidades e coragem, entre siléncio e missao, o discipulado
cristdo segue sendo uma jornada de encontro. Tomé nos ensina que ndo € necessario
esconder a humanidade para seguir Cristo; é precisamente nela que Cristo nos
encontra. E quando o encontro acontece, a fé deixa de ser apenas palavra e se torna
vida, vida que caminha, testemunha e atravessa fronteiras.

Assim, o apodstolo que um dia pediu para ver tornou-se testemunha de uma
fé que ilumina o mundo. Sua jornada permanece como memdoria viva de que o
discipulado cristdo é sempre movimento: do encontro a confissdo, da confissdo a
vida, e da vida a missdo. E talvez seja essa a maior heranca de Tomé para a igreja, a
fé que toca Cristo sempre se levanta para caminhar com Ele pelo mundo.

Epilogo — O caminho que continua
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